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ALLE CASTE
ET GIOVANI
DONNE, a
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GIOV ANNI MARINELLO,

N VAN T 4, &
) 0l quale astentione ms
Qll - promesta cun nuono
A penfiero nonmas da
alcuno nella noStra lingun ofplica -
20 di dower prefarms ; fento , wo-
8ra merce , che fira grandiffi-
ma : f§ come quello , che tutto , v .
11 buona parte ¢ dedicato alle figna-
ric woSire: nondimeno mi ba rimoffo
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f gieT lors , Iqual. adigws
Scritsore 1 ogni tempo fi ¢ mo-
firataaperta, non il mio defiderios
malaltezza del ﬁggem , 29 4l co-
nofcimento delle mié piccole forze
4 coff altaimptefa. pero nonbauen-
do nel tempo paffato bauuto ardire
di ragiornarne, ') auédéndoms , fi
pur a csd mifoffi moffo; non conuc-
mirfi. parlarne fe. nen ornatamen -
te, ¢ bene; tusta il tempo dells
mia giouanexxa bo,[pefo in altri flu-
ds, per con alcuna contontezza del-
Farismo mio : percioche basendo io
feritto dells Copia delle parole net-
la nostra fauclla con alcuns capi, cbe
perauentura per lo adsetro da nmin-
10 furono in cofi fatta mansera vi-
cordatiy bo cveduto , quanto ¢ ds
L walo-



walorofi bnomins , ¢o¢ donne pma.
menti fiano istimate le cofé mie. ¢g
peresd fe 0 [entendeomi baucre tanta auto-
ritd quanto dihonore da quelli ho rs
ceunso : g/ contanta aff:ttsone e]]ér
lette;et afColtate,quanto, lor merce,
qualungue altra; certo, poiche co_/i &5
sutzo.quello,che col dire mio porro ad
aﬁtw,tl a%mﬂrero . per laguat cofa
P ragmte mi poffo rallegrare, che nel-
L animo mio fta caduto di narrare co-
fanon cudsta, @ tale,che ad ogni gen
tile perfona pm"ﬁ ‘materia di ragio-
nare ..questa fi ¢ degh Ornamenti
d’eﬂel«gudre Donne, non pero t4-
deche racconts sl weStimento 5 ch’elle
debbano partare ; ma qudls cofe fi

sichsgduno ad vno conpo bello , &
come: le fkﬂa«e acquiftar fi fgﬁ-
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noinguanto ff puo con Larte . fo io
bene , che a woler dire ds cio piu age-
sole mi fara srouarne il principto
che il fine : ¢ per queSto non tan-
20 baurd bifogno della copia 5 quan-
to del faper porre termine neldi-
re : fenza che egli mi pare wdire
alcuni , liguali riprendano guefto
mio nuowo auifo , dicendo 5 che pur
troppo uanno cercando le Domme di
far f¢ belle : @) che non debbono,
angi non §ta bene il defiderare pis
di quello 5 che loro dalla natura e
§tato conceduto 5 aggingnendo ol -
tre a cid, che al grado mio non f§
richiede Fattendere & cofi fatte co-
fe. & questi auanti che all intens-
tione mia so difcenda ; ms - piace
di rifpondere alcunc parle ¢ in

R fm



fanore delle Donze , ¢9+ dime F
mslmente , in quefia guifa incomun-
ciando. Gli Ornamenti delle uge
-gbe - Donne rilucono , o'ne gl ami-
i loro ornati ds wirts , o nella bel-
Iczg't del corpo. le leggiadre mar
micre , @) ireals coftumi fi trnggae
no dallanimo : ds che mia sutentioq
ve non ¢ al prefente di faucllarne .
Somma uaghezza porta a gl occhi
9s0ffrs i corpo debitamente propor
tionato, ¢s® wie pins [¢-le fue fat

tezze hanno quello , che a faui huoa
mini fornmamente diletta ; f§ come

Sfonolicapelli biond:s , gli occhs negrs.,
e forssglianti vofe ;- lequali tutte

Sa9 dotss dells st : laquale , fé
alcuna: wokts , @ mmnlpm aute-
w,w crea gl fhersts roxRe 5 scar-‘
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fa ﬁmpartmm, ¢s ol diritto fin-
somento [Piarewolis non gli dobbia-

0 nos emendare con Larte imitatrs
ce di les? piacciomo gl ornati coftn-
mi , ammiranfi-le membra bén d&-
[ofic; &) fono amate le bellezze na
surals: ma quanto piu dours piace-
re, ammirarfi, @) cffere amats ki co-
ﬂmi, imm&ﬂ, @'k b@”é«e, Ch
Ubumang indusiria baurd acquista
ge? poca cofd ¢ alls commune ma=
dre darci pmden@ ma. grandgﬂ?—
ma ¢ & nos sl porla in animo, che da
wants non la babbia fentito . ueggonfs
tali di piacenoliffimo cvifo, ma pelo~
Jfo: tali comlabrscvermigh s ma i dew
i negrisee® ibfato puzolente- > lsqia
ki potendo o <vi proucderamne s
pwgm'um dica o buomo, o dengay
o  gqud
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-gualche [ frals oo etd, f¢ nella 219
winexZa loro babbiano defiderass d
efferebiell, ¢5 fiano lor piaccinte le
bellexze ? es® nella cvecchiezza, [6
nom alrs alwweno non fia lor caro ds
«vedereifighuolibelli: avzs , f¢ han-
w0 pser um neo in luago , che lor pasa
70m consenstfi; f¢ procaccino di man
darlorvia, o di coprirlo? cerso niuno
me’l negberd : ma molts foggingne-
sannobene , che le donne il pin nom
f-veggono muas contente cercaside
ds continmo con muowi empiasiri ,
€5’ altrelorde , ) biafimewols cofé
i accrefeere quella bellezza ; che lox
largamente ¢ conceduta dalla natue
#a:doe i1 contrario la dimsinuifcono.
alche. cof vifpondo', che tuste le cofe
Poco difcreramente ufate, ¢s° fenza

con-



confighio fono degne di riprenfions :
mache ne dlferro, ne ilfuoco, ne s ci-
biperche cuceidano, ardamo, es® faf-
ﬁclama, non f 410 dtr-uf fare, 101 con
fentird giamai : angi-quefto cotanto
evoglio dire, che, benche cuna don-
‘na [ia bella; non le fi difdsca lo accre

Seere della faa bellezza: comciofta

che niuna. cafa fia al mondo perfes-

t4: oltre che cun bellsffimo caunallo,

'manon domato , iowe di gran pre=

gr0: eo® ruma eccellemte cenrtus ins cor-

- polordvé fepekita in-letame . lagquale
vifpofta cvogho, che: anche fiaper co-
doro, l:qualz dicono , che noi dobbie-
mo conferuarci nella -mansera, che
fiamo §tati creati : perciovhe tali f§
veggano tuttigle alers animals , ta-

| l;lepxdnte,(y« tals s metalls;: come fe

aco-



acofkero poco pareffe sl conferuarfs.
ma Lafciamo bomas quefts , ¢ ve-
2iam a-coloro, liguals dicono,che al-
la mia condstione won fi richiede di
Jeguire cotals cofé . a cus rifpondo ,
cheio affermo dsnon effere snuento-
ve delle cofe, che in quefts libri i con
gengono: anzi ds haserle tratte dal-
le [critture di medici Greci, Arabi,
¢o* Latvus, ma pur fupponiamo , che
%6 e fia lo jc'rittorc, dico, cbeso non
mfwgogmro mai, anzs in honore
mi terrd di fare quello , che Galeno
oltre ad snfiniti.alsri naturali Phi-
lofopli flats asnts s di lui , Awscenna,
Paslo Egincta, Actio titti famoff,
&5’ amtichi fovittori banno fatso nel-
ba lmgua Gréca, Araba, eg Latina
woimodeiny ke, feguenn o lor peds-
n 202



te : liguali cvolends” toglier wia , fu-
rebbe necejﬁm diftruggere tutta ls
loro antorstd, ¢5* Ls medicing infie-
e . appreffo , quando altra lode non
me ne douelfe feguire; dicotanto mii
polfé contentare , che so fia il primo
" ~he nella nofira fauella habbia par-
ticolarmente ragionato ds quefia mas
“ril,..‘ ¢s® molto piu mi debbo glo.
viare di effer nato m-una etd , la-
gusle ba le pin- sllustri dom per
. ﬁngue &* per wirti 5-che forfe-mel
preterito- fiano fidte : lequali uinoio
certiffimo. s che wolensiers Ieggmim
quests dolei affanni alor cagione f6-
Senuti. @) [0 5 che-le bergmitai no-
$tre diwoghail faranmo, @) me ghi
bauranno-cari : la onde alle Signorie

uoﬁrc I prefénto, pregandals , cbcglb



wicemanosolentiers : perciocke, ncho

+ ra.che 0 conofea quclls non. effera
Jerstes e quells gufa , che merite-
rebbeno ,gli anms [40s eleuati ; tut-
tauia bauendo riguardo alla: qua-
lied del foggetto degno di effér ue-
duso [ot10 1l mome ds quelle fi co-
me gia Critone gran Philofopho 1l
veputs conuemente di Cleopatra
Reinadello Egitto, ilriceueranno .
adunque elle.la prenderanno : che io
lorls porgo : percioche , f¢ lor fara
dipiacere, a me fard grandiffimagra
tia; confiderando, che , benche anen-
£asche a miglore [firittore fia age-

' wole iltrappalfarms ; non pers di de-
frderio ardentiffimo di feruirle [o ,
che nom m’auanzerd : maben le Si-
gooric wostre ; doue mancheranno

le



terna fama dalle fue virtis, le quals. -
accrefceranno , anxs perpetucranno
lagloria & mics [Crirssy alls quals ¢fpls

care so cvenge.
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DE GLI ORNAMENTI
DELLE DONNE:
NELQVALE SI DIMOSTRU,
COME CVRAR SI DEBBA-
NO ALCV NE INFER:
MITA DEL COR-

PO DI FVORI:

BT COME I NEMBRI SI RENDA-
NO PROPORTIONATI VERSOQ
6E, ET IL CORPO P A-
RIMENTI, INQV AN~
TOoO st PYO CON
<~ 8ARTE.
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. ST s
INCOMINCIA
IL PRIMO LIBRO
DE GLI ORNAMENTI

» ELLE DONNZEE:

Nelquale fi dimoftra,come curar fi dshbana
alcune infermita del corpo di fuori,
Et come i membri {i rendano proportionati
uerfo {¢,& il corpo parimenti,inquan-
to fi.puo con arte.

P ROEMIO.

A M P I A materia, & pera-
uenturanella prefinte no-
fira lingua non piu_ udita
A ci i paradauantidi-doucr
ragionare : fi comeé dirac-
» 2 contare gliOrnamenti del-
leleggiaire Donne naturali; &rsquefti effendo
dornegati, dimofbrare, come gli artificialidel

* 6orpo tcgm'ﬂare /s poffano. Et percio incomin
ciando la,dose ci ¢ propofto di douer dire,pri-
ma uerremo a purgar'é corpo da quclle immo.
ditse , per lequals bonefid di quello puo effere
mubiata:lpoi aparticolarimembri difcéde

. . A remo.




Come fi facciano bagni

yemo . adiique nel prefente libro curarenso cbé
che fiainfermitd, che la fola pelledi tutto il
corpo tenga infettata & come li membri pro-
portionati fi rendano; & ne gli altri prouede-
remo a ciafcuna parte diligentemente.Ma que
flo come appare [ard disifo indue parti: nella
prima fauellaremo della cura, che fi deue ba-
were a guarire diuerfi malische la pelle contas
minano : nella feconda, banendo curato tutta
laperfona di fuori s'ingegnaremo di ridurre
suttoil corpo , & i fuoi membri alla proper-
sione [iua; qual bora cio adoperare fi pofja nel
lacarne.

PARTE PRIMAI
“Del Primo Libro,

Nella quale fi fauella della cura, che fidene
bauere a guarire diuerfi mali,che la
pelle gontaminano.

Jono le infirmitd, Pis
idonne, che offendendo
ne di fuori yneguafla~
santo di bello in uoi ap
percioche alcunene ré
& lacerago quella: [

come



Libro Primo., 2
come ¢ la rogma, d prurite,lalepra, & fomi
glianti: altre per altri accidenti diminuifeono
la naghezza uofira,preflando lacarne fetida,
& puzolente : [i comeé la rogna, il pruri-
80", la lepra , il [udore fowerchio,, 0 pr altra
Juperfiustalorda,cr corretta. Li peli, quande
fiano fuperflui fopra sustoil corpo, fi come
molse doane {i ueggono pelofe si sche paione
sna fiera, fi bano da rimeucre. ilche potete of
timavisente fare nel bagno. .
Es, percioche tutsa quefa noflra fatica ¢
di compiacer a uoi, & operar siyche fiate ama
te, & carexateda wofirimariti, liguali non
attendendo la promeffa della caftita loro per
gualchedifetto della perfone, suanno dicsro al
le donne alsruisperd infegnandoui di rimouere
partitamente ciafcuna delle dette moleflic ,
wi apriremo modi di fare bagni, liqualino fola
mente confersuaranno gliornamentidelia bel-
lexxa nofira ; ma ui terranno fane, &r con~
Jolase molso.

o 3 Ording



Come i facciano bagni
Ordine di comporre alcuni bagai a confere
uationc della fanitd,& della politezza
delcorpo. Cap. L

il corpo uoftro fa-
immonditie alcu-
‘to; uolendo difpor
liore s & z:’u _Maga
to di quello,ehe ef~
~_ atura,operinfera
wmitd ba [oftenuto, auanti che ad altro proce-
diate,ufate il feguente bagno. .
. Pigliate con piena mano foglie di [aluia, &
arimenti fiori dilauanda, dirofe, & un po-
chettadi fale , lequalicofe fate bollire inac-
qua femplice,o liffia commune.dipoi ui lanate
gutta la perfona , hauendo a mente dinon ba~
gnarwi dopo il paflo: percioshe ui daria cagio-,
we di grandi/]nP me infermitd . ma ufato auanth
cibodie hore,conforta i neruisrimone H fudo~
re puzzolenteditutto il corpo,r di ciafcuna,
parte di quellosconfola gli animis¢r gli rende
meglio difposli.lequali cofe fimilmense baure-
tedal [cguente.

Togliete alguanto di acquaréfa, diaceto »
o di fale, & sutte infieme in acqua pura fia-
nobo:lice . diquefta ne pigliate due bischieris
& mifehiandoui per entro remolo ,0 femola

che



»*  Libro Primo. 3
che ui fiaccia di dire,ui fregatetutta la perfo
na. del rimanente poi ui lauate:che non [enti-
rete cofa, che di pin utilita ui fia a nettarui il
cor PO. .

v Sono aléanesallequali giona moltoil bagno
edorifero,onde nell’acqua, nellaguale fi noglio
o bagnare, getterano un bbc':a?ctta di acqua
mista con quattro,o fei goceiole di oglio i fpi
cg.Appreffo questo, f¢ defiderano odore mag-
Ziore;deurannoxi aggiugnere alcune di quefle
tofe;come fono mufchio, ambra,zibetto,cam
phora, legno aloe,afJa dolce, §lorace, mirrba,
garofali, rofe, corteccia, fiore s foulie di ce~
dro,di limoni,di narazifori di gelfomini,fron
di dilauro,berbe comuni oliue;fi come rofma-
vino,lananda,mentha,pulegio,cr altre fimiliy
lequali folo una bullitione comportano,
Ma,quado uoi baurete apparecchiato it ba
gnosgnardate, [ela bellexza woflra uié cara;
chenon fia troppo-caldo ; percioche w’abbru~
fciarebbepelle,onde fufoitcorpo ne nafcereb-
bono mali,e affanni.Et,poiche farete entrate
wel'sufo per cid ep{areccbiaao;placendoui,po
srete rimouere i peli fuperfiui con gli feguenti
Wedicamentict - - -

M Jew -2 R T
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Peli come firimouano

Peli come fi rimouano.
Capb no

0G L1ETE quassr’onciedi

ralcing uiua poluerizata,

wna di oropiméto,&r una di

:uminope]go:(y' quesic pone

te in una pentolina piena di

acqua bolliente, nella gnale
rareceie aiguanvo bullire, co un legnetto dime
undo.?oﬁia leuata dal fuoco ui aggiugnere-
te un poco di cenere.ma cio farete; quado una
peanadi gallina bagnataui dentro potrete pe
lare.Bagnatene poi il Iuoco pelofo, & in poco
dibora i peli con mano agexolmente ne lemare
te. dopo queflo babbiate remolo in tela di lino
legato,&r ne uerrete fumentando il [xogo, do
ue eranoi pelizaccioche non fi guafli la pelle.
Ma [ene [aranno alcune , a cui graue pasa il
porre fopra lalorodelicata carne cotali em-
_ piaftrizufaranno il feguente modo,

Habbiano ledette cofe , cioé, la calcina , lo
oropimento, &r il cumino in poluere legate in
uno facchetto , & lemettano nell' acqua , che
bolla infino a santo , cbe col fegno dimofirate
della penna fia cottal'acqua , della quale ba-
gnerannofi nel desto modo facendo. ¢ benche

F



Libro Primo. 4
Lli contatidauanti fiano ottimi; nodimeno pie
cemidi dirui un marauigliofo ordine , ilquale
suttii peli &r in ogni lnoco rimone . & qucsto
étale. ’

. ‘Noi mettiamoin una [cutella diacquatre
oncie di calcina uiua per tre giorni , &r poila
coliamo, &r allacolatura aggiungiamo quas-
tro oncie pur dicalcina, & altrettanto di ore
pimento accrefcendoui acqua;fe la compofitio
ne é troppo fhefla:cr,sé troppo chiara;iealci-
Ba,¢r oropimento . Q uindila facciam flare al
Sole per alcun di. finalmente cottancila pre-

detta maniera adoperiamo. -

- Raccontafi un modo tenuto da alcune orna
tedonne per leuare i pelisaffotigliare,fare luci
da,gr uaga la pelle, cacciare le panne - ogni
macchia della perfona,et dare colore wino alla
earne, ilguale & queflo. Facesano bollire co al-
quanto di calcina nina, 2 di oropimento meg.
%4 lira di ficco canato delle foglie di cocume-
re [eluatico , & mexZa dilattedi mandorle
amare . ne lequali cofe cocendofi ponexano un
pocbetto di galbano per un di, ¢ una nottema
eerato in uino puro. Faceuafi la proua, della

et trastone il galbano ui mefcolanano al
gnato di oglio rofato, o uiolato.Alcuna uolta
per confortamento loro , dopo cheerail nafet-
solesaso dal fuoco; fagenano odoriferalame-
< A 4 dicina



Peli come {i rimouano

dicina con garofalinoce mofcata, rofe, cumi-
no,¢» fimigliantifpecie polnerizate: ma legze
te dicio nel Secondo Libro. Hora,quando la
uoleuano ufare, fi flauano in una cameracal-
da,¢r foauemente fregandofi; affinche le mens
bra non fi fcorticafJerostentauano fe cadeua-
0 i peli.ilche, e lor ueninafatto ; gittaua la
fante dalle fpalle ne piedi acqua tepida co I'u-
na delle mani , & leggiermente trabendo la
palmadell’altra gli pelicader facexa . Ap-
prcffo queflo le donne fe n'emtrauano in sen ba-
gno fattodirofe,di bacche dimirto,di infguia
mo bianco,di opio,et fe nd fi fentiuano la peile
abbrufciata,diaceto.altrewolte ufarono co fe
lice aunenimento bagni co alguato di iufquia
mo negro,¢r di folatro, ligualinon lafciana-
no rinafcere peli. Et alcunc altre toglienano.
fole bacche di mirto fenZa piu, & ottimamen.
‘te fi lananano tutte . quindi appreffo da capo
fi bagnanano con acqua tepida,nellaguale cya
‘maccrato remolo,dr fuor: fpremuto.queflain
modo nettaua tutta la perfona, cheera una
marauiglia a uedere.ma,fe per ifciagura fi fof
fe inalcuna parte arficciatala peliesla cura
uano con [angue di gallina in bianco dj oxo mi
‘flo.laqual cofa guarixal'arfura, & rendeals
-pellemolle, ¢ dilicata. trattedel bagno ,¢r
-bauendo ka fanse [pruzxati i panpiloro ciac-
\ . . quc
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que odorifere.[cingare guelle parimentile con
Jortana can odoriferi biguori composii in cofs
fatta guifa. :

Acque, & liquori odoriferi .
Cap. II1I.

ur—’%_ NAdramma &mq(cdi

- "m | wero mufchio trito minuta
Ny}

31 mente pongafi inalcun ua
NP Jo di uesro fatroper flilla-
d rese fopra ui fi gettinodue
, liredi odoriferaacquaro-
fa,laquale con lento fuoco flillata ripongafé
#n uafo di netro ben coperto. Q uefla dacqua
neramente conuenicnte ad ogni Reinas & &. -
qualunque ornato weflimento. Ma non ¢ meno
Joane,dr grata al fenfo la feguente cofi nella
perfona,comenc panniufata. . '

* Inun picciolo orciolettodi wetro mettete.
deciotto,o uenti grani di mufchio,¢r un poco
di gibetto, ¢ diambra . dopo questo lo em-.
pirete di acqua rofa, & metreselo al fuoco ,
come rifcaldata baurdl'acqua , cofi bene co-
perchiata fi lafci dinemire fredda, & p:v
due giorni ripofare,ditanto ualore é , che fe
faffe Lambicata,piu non.potrebbe,gr queftone.

puo



Come fifacciano acque odorifere

puo renderuene certesche profumati i ucftimé
ti50 lenzola fpirano tato foaye odore,che mag
giore non fi potrebbe fentire.il modo di profu-
marglifard tale. Che poniate in alcun uafo,
che babbia larga bocca di detta acqua, & fo-
pra quella al fuoco bollendo flendete gli pani
in guifasche riceuano il fumo,et poi quelli pie
gati riponete.Habbiamo anchora un'altra ma
niera di acqua a cofi farti feruigimolto cone
neuole,laquale € quesia . '

Ponete alquanto di acqua rofamufchiate
in alcuno picciolo uafo di ottone , & un poco
di Zibetto,garofali,legno aloe, & §torace me-
Jeolate con quella al fuoco. quindi [aliendo ua
pori co panni gli prendercte = percioche egli
mirabile L'odore,che ne reca.conferuatela pos
in ampolla con diligenza rinchiufa , & come
solete dare profumi adrappi; cofi w'aggingne
te dell'altra acqua: percioche ne uerrete a ri-
nowarla. Maoltrealle cofedettem’aggrada
di [coprirui snmiracolofo fecretosnelquale f¢
contiene un raro modo di comporre acquasol-
sre ad ognialtra odoratiffima.

Toglicte adunque quattro lire d'acqua ro-
Jas¢r entro ui ponete un'oncia di affa dolce #3
ben trita,una diflorace,una di garofoli , une
di camphora,una dilegno aloe: uenti granidi
mufchioses di sbesto alsrestantodipoi inal-

Cun
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ewn uafo di uetro diligentemente coperte, ¢r
surato di carta pecorina , laguale fi debbe fo-
rareindiecivo dodeci Iuochi ¢ un ago grofio.

uotatela,ilquale uafo mettete in una flagnata
pienadacqua per quattro hore a bollire.quin
dileuata,&r raffreddata Lacqua colarete com
panne [otziliffimo, & in altro wafo pur di ue-
tro,ben ferrato con quindici grani di mufchio
riponédola al [ole guardarete per cinque gior
ns.Da uoi medcfime potete conofcere il walo-
re di quefta odorifera acqua ; & percid altro
mon intendo di diruene . ma perd non lafciate
quefla unada parte , dellaquale ne ho giaio
cofi fatto proua, che in dieci oncie di acqua
pura una ne Pbarefatutta foansffima fopra
ogni altracofa. Ondein cofi fatta guifa la
componete.

Habbiate un lambico di uetro, nelguale fia
no uentigrani di mufchio,er meno,fe non ui @
@ gradomolto I'acqua troppo odorifera ; una
oncia di noce mujcata,una di garofali & di
galanga,di fpico nardo,di granidi paradifo.di
mace,di cinnamomo una oncia per ciafcuno.et

sutte guefte cofe fostilmente tritate. dopo que
flo ui fopraporrese otto oncie di acqua rofa,es
«ofi lafciate tutto,quatsre o cingue giornis li-
quali fornitiui fopragingnete da capo altro
sanso di dessaacguaquansa d flata la prima,
. “

’



Come fi faceiano acque odorifere

& conun lambico di uetro pofto in alcunafiae
gnata piena di acquala flillate , &r ufate ap-
preffo.ma della detta non men grara, - foaue
équesta [eguente. ]
i A compofitione dellaquale ne conuiene ba
seredue libre di-fioridi cedro,una di rofe rof-
[e s & mezza dimirto . oltreacio ne bifogns
buona quanticd dirofe mufcate, di gelfomini,
& mezZa oncia di garofali.da questo appreffo
dobbiamo pigliare tre oncie di affadolce ben
trita, unadi uernice o ¢ di §lorace calamita
mexZa oncis.di quefle tutte cofe poluerizate,
& con Lacque flemperate in lambico di uetro
a picciol fuoco ne trarretecofi pretiofo liquo~
re,che forfe alcuno delli moftrati auanti a que
fonon [ard da uguagliare.¢r-qucfli cotalimo
di perauentura farebbono affai a quellosche in
tendiamo di dire intorno & cio,fe uwaltro nir-
tuofo molto feruato in uarscafidi compaffie
ne degni non mi mouceffe araccomtarfi,ilquale
udito amarete molto meglio difegxiresche dl~
cunoaltro che che [ fia. '
: Inalcuno lambico di uctro riponete mezze
liradi fucco di rofe,csr una di mirrba pura,fre
fea,& graffa fattain pexZi minuti. mefcola-
- to il fucco s lamirrba infiense o in un nafo
pieno di cenere mertafi il lambico, ¢r Stillxfi €
picciol fuoco.xfciranne primaacgaas laquale
in

-
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i8.4n4g ampolla feruarete: dipoi accrefeiuto il
froco me trarrete ogliosdr queflo in altra am-
polia guardarete. - ,
Dicefi , che in Genona ;nowba molto , fie
sna gioxane di alto legnaggio nata, della
perfona ben difpafia, & che épin, d'ogni al4
sradi reali coftumi , & accorte maniere or-
mata molto,laqualeolire acio fi posena wan~
arcdi bellez3a pin 5 che alcuna della nofira
etd [i fofic . manella perfona fus baueua al-
sunepiaghe per maniera incurabilische li me
dici difperat1 abbandonata I'haueano: percio-.
che, fe con alcuno medicamento aueniua 5 che.
£ curaffera ; nel giorno feguents [ubito al-
are ne appavisano ferpendo. onde guarita-
e una,dieci ne fopraucninano, aquefie s'ag-
ginguena un paZo tanto abominewole 5 che
Zli pedrimedefimi [chifauano la dolente gio-
waue. Perche il dolor loro si era graue , che.
per difperasione ne woleano morive . tornd in.
gqueflisampida gli fiudidella medicina ungia
nane, iignale per famaera conofciuto litte-
ratifimo. wewue.indefiderio al padre della ma.
lara giouance di ragionarlilo accidense alla fi~
glinola fopraprefo.il.medico hawendsla ue~
duta 5 &rin tale conditione sromatrala ording
Cunguéto dettodelyualeil fegudte giorno pre.
Jome alcume gocciolecon je proprie mani un~
¢



- . Cometificciano seque odorifere
Je tutta la gionane.maranigliofa cofaé ad m+
dire,la untione nirtuofe in [patio di ana boras
moftrd alla dolente fegno manifefliffimo di fa-
witdsdr quella per tre matsine continuata tro
soffi nen folamence rifanata;ma le macchieset
Ui fegnische ne lafciano cotalimalorirdel tutto
denate.poi il fauio medico :’rizr:fe, che fegui-
safie conlacqua,laquale lafamadelia
Juabellezzagia pin dognialtra [uenturata
in guifa,che per miracolo fi bauena.et con tup
to queflo oliualacarne fua, ¢ rifplédena me
ranigliofamente.cr gli bagni [uei per cento on
ciedi acqua puramifchiadone una didetta ac
qna rendeuano marasigliofo odore, & per .
Jeguenteilmedefimo faceunincento liredi ae
quasche étroppo pinun'oncia di oglieofi che ,:
non sfca a uoisDonne, di mente quants wtili-
84 wi debbano cfier queflipresiofs odori raccs
gati , & quelli, che pur aquefie mipiace di.
aggiugnere : liguali in quefla mamera fac—
€iamo. :
Cogliete fiori di lananda, tauti quanti com
ampia mano potete quatiro uolte pigliare,dr
ba mota di rofe cofi branche,come roffe , & ds.
rofmarino,garofilate , ciperofrefco,fcorzeds.
curangolo-canto per ciafcunosche fia lamed.
delle rofe,¢r appre[fo, mentha,faluia,shimo 5.
For di fambucosfoglic di lauroye di pulegio la
. —ee
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metd del rofmarino per parte , & dellaltre
berbe compagne.oltre a queflo trouate quat
¢ro oncie d: garofalisr mezza oncia di galan.
gasdi noce mufcata, di calamo aromatico , di
gengeuo,di cinnamomo, di radici di giglio per
ciafcuna cofa.habbiateci ancbora feilire di ui
®o bianco odorifero. gittate il wino in una gua
Radasgr fopra ui riuerfate le cofe dette minw
samense poluerizatechiudete diligentemente
il nafo,dr otto di continki il tenete al Jole, &

fcia ufase la compofitione. f¢ ui piace il lams
ﬁaa,- posrete farlo aggiugnendoui poi uno
Jeropalo di mufchio.ma non lambicata émira
eslofa per Lauar (i lg mani mefcolandone algud
80 con afSai acqua pura fenza che ritorsa fue
bisamente gli fmarriti iriti , rimone gliafe
fanui dell animo,conforsa il capo, Cr lawirts
delflomacho riflora ;& di quefta fiano detto
santeyche bafli; poi cbe me ne conuiene infegna
e muaddalcune gionani, lequali di odori dief

Pcacisfima foauita ripieni fi dilettano,
Prendete unadramma di 3ibestoyet une di
majthiodr in algnante di fottiliffimo pasno k§
mogli nnolgese . dipoi empicte una guaftada
di rofadi feilire,s- con desto inuoglio
« f:z la guardarete alcuni giorni di pri X
ve. banrese wna acqua nampha perfgu: ma
pencsz mente alla fegucnse non meno delia
€Ot



Come fi facciang acque odorifere
contataodorifera. '
‘Empieteni a pienamano il grembo di men-
gha,di fiori fambuco,diradicedi gigliodi facw
veia,di meliffa,di faluia,di landdasct di rofme
rino.dipoi fateui recare per ciafcuna maniers
di fpeciaria una orcia di garofals, di cinnamo-
mo, & dinoce mufcata:ty tre,0qnattro citrd
goli.xritifi ogni cofa,er infufanellacqua rofk
fiftia per tregiorni.fatto queflo lambicate tut
to apicciolo fuoco s G ulstmamente fritatens
entrouno fcropulo di mufehio. cofi raro, &
gratoelodorefuo, come i fia quefla ultima,
che mi piace diefporui. ' :
Fateyche fi prendano tre lire di acqua rojus
& per ciafcuna fpetie féi dramme di zarofali
cinnamomo,&r~ [andali gialli: dut uolte le ma
ni piene di fioridi lauanda; [eidramme di affa.
dolce,¢r due oncic di maluafia ; & altrettan-
g0 di asqua wite. lafciate sutte quefle cofe infu
Jeinuna guaflada ben chiufa per un mefe al
Jole,o fapra alcun forno.Vennto il terminefiit
lare Lacqua con uno lambico diuetro , nella
qualeviporrese mezza drammadi mufchio
dacapo rimeffa al fole per diecidi [argd coms
piuta.cene fono infinite alere; non che di come
poste;madi femplici acque;fi come [oro acqua
di rofe,di niole,di fiovi di cedro,dilananda, di
- vofmarino, digelfominiy di fatuia , & di alive
. Jomi-
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Jomiglianti cofesche per non uinoiare trapaf
Jo:lequali ui priegosche tuste facciate co lam
bichs di metro;percioche conferuano effi I'odo
re puro di quello, che fi unole flillare , ¢ non
Jeve perde niente. (
. Reueftite che [arete, ¢ confortate tra dal
bagno,et dalli foani odoriviguardate,fe le car
ui (i tronano macchiate daalcuna euidente in
fermitad,che fiaageuole a curarfi; perciochea
quelle curare debbono tutte le donne del tut-
to difporfizcome quelle che per cio fono bauy
tea Jclufo da glibuomini. Et quejle fono ro-
gnaslepra,prurito,fcrofole,cr appre(fo quefto
pannc, lentiginis nolatiche, & macule di che
chefiaforma. lacura de quali difetti partita
mente di narrare. intendo, '

Come fi guarifca larogna, &il prurito.
: 7 Cap. MIL

__ ASCE larogna ne corpi bp
| manididue manicre: 'una
dellegualié graffa, ¢ lal-
)| tra misuta.ibagni,crlac
| que odorifere dauanti rac-
contate fono .ottima me-
dicina a quefli mali.ma,
feper ifciagura auenifSesche la contagiofa in-
fermisa non fi dipareyffe; io conforto uoiy or=
t B nate




Come fi guarifcalarogna

wate donne,a douer ufare cofi fatti rimedi,

Beucte primieramente ogni mastina cingue
oncic di quefla decottione, laquale per ciafcn-
na wolta fia fatta diuna oncia , & megzadi
acqua di fumoterre, ¢r altrestanto di borragi
#¢ 5 o cichorea.a quefie fi aggiungano una on-
tia difiropo pur di fumoterre,&r una di cicho
rea.Compiutii cinj:;e giorni nel fare del fe-
guente piglino una delicata medicina in quefla
forma compofia.

Prendete [ei fcropoli di fenaorientale, or
wno di reobarbaro eletto,cr mezo di feme di fi
moccbio,o di anifo, ¢y riponeteli in alcun xafo .
di serradentro uetriatosilquale fia di becca of
fai firetgo . mestete poi al fuoco acqua di laste
di capra,o brodo di-pollo giouane 5 o pur nino
puro conucchero,o mele: &rscome bolle:cofs
1l gittate nel uafodella fena , & turaselo si,
che non poffarefpirare.cy nel remolo inmolto,
@ coperto , quiui sutta lanotte il lafciarete
Rare.nel farfs del feguente i:'orno colase que-
fa gratamedicinetta, & labeucte . ma per-
ciocbe [ento di quelle,la cui angofcia graxe di
fomcho lor sogliecorali bewande ; onde con o-
gm forza procaccino di traguggiarelc fegnen
8 pilole. v

Le quali fi copongono con mezza dramma

di mirobalani gitriniymega di reobarbaroyer

. o



. LibroPrimo. ~ 10
wno feropulo di aloclauato in infuflone di fe-
84.fi formaso con firopodi a[fenz0,0 di fumo
- terre.tutso il di flatentquieti & la fera, che
wiene al fegutte giorno ungetenidue boro dop
po la cena com unguente cofi fatzo.

Togliete di argenso uiwo con la [alina eftin

to,folfo uiso,incenfo,livargivio.foglie di olina.

§iro,6ér aloc una quantita ugsale . tritifi tnt-
20, & nello aceto fi ponga . trasto dello aceto
fate feccare:dipoi ifradue pietre a guifa di an
colore le-macinase [pandendoxi fopra alcuna
gocciola di acqua rofa per wolta.quesia untio
ne séza dubio ui guarird ogni fbetiedi rogna,
@& leuardil prurito della carne.ma cbi nolef-
Jecurare rogua (ecca, & feabiofa tenga la fe-
gnente.maniera.

Quefli prenda la quantitd , che gli pare di
Jwceo di feabiofa, ¢ di fumeterre,¢r bollendo
xiagginnga alguanto dioglio,et di affungia di
porco.fasto gusflo,&r leuato il uafodal fuoco,
w8 rimefcoli pur un poco di flapbifagria, er
di cerufa . ma y anansicbe fi faccia lawntio-
ne, fe non fi fofle bagnata ; preparifi una la-
sanda,qualedifopradicemmo:ma niaggingna

Jale, folfoy & lume di rbeca . fcingato unga~

fi col fopradesto unguento, oucro con que-

Jlo,che fegue. .
- Piglift una dramma di litargirio, g di ce-
, B 2 Tufa



Come fi-guarifca larognd

rufa cotta: di arfinico, di acatia altrettanto:
due [cropoli di argento uiuo, & mezza dram
ma di cera,due di affungia diporco uecchio,es
di aloe una &5 mezZa¢r ultimaméte la quar
taparte d unadrammadi cumino polueriza-
to.facciafi,come ho anantimofirato, folamen
te aggiugnédoui quella copia di acqua rofa,et
di oglio rofatosche ui parrd fofficiente . Egli
serosche,feoltra alla rognafecca,haueste uo-
latiche nella perfona [ommamente mi piace-
rebbe quefta maniera di untione,che fegue.

Tritate fottilifimamente alquato di oropi
mento,ditartaro,di [almitro,cr di folfo aiwo ¢
etutte quefte cofe ¢ fuccodi lapatioydi oglio,
& diaceto mifte cuocete infino,che lamiflura
rimanga fenzaliquore. poneteuipofcix tanso
di cerayche baftiygr fate unguento,ilquale tro
nerete mirabile:ma non meno utile, & facile é
quefto. : ‘

Che con argento uisxo [pento con la [alims
mifchiate oglio laurino, & fenza piu guarird
la rogna fecca,¢r leuadone le macchie accve-
feera bellezza alla perfona.mi affermana una
belliffima donra ,cbe in uno [uo efperimenso
non folo fi uedeuano’gli effstti dananti dimo-
Rrati;ma anchora fubitamete rifanaua:ilqua
lefi équeflo. - .

Componeua infieme in mortaio di pion.bo
- con
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con-un peflello fimile una oncia di cerufa,mez.
Za di incenfo,mezza dimaflice,et mezza di ls
sargirio.dipoi fopra le dette cofe gittauatan-
to oglio rofato piu uolte lauato , & in altro
mortaio di piombo ben dimenato,quanto fi con
uenina a fare lo'nguento . il conferuana in un
uafo di piombo. o

¥ na altra donna ornata, che patina alle uol
te fimile difetto, fe perauétura inuitata le fof’
Jeconuenuto andare fuoridicafa ; ungexa le
piante de piedi ¢ delle mani,dr in poco di tem
po fe ne liberaua,con queflo rimedio.Riducena
in unotre dramme di ogliolaurino,due di inc¥
Jo bianco,una & mezza di argéto uino col fpu
toeftinto,cinque di graffo di porco giouanetto,
‘otto di fale ben trito, & tanto fucco dipranta
gine y&r di fumoterre,quanto le era agrado .
¢raccioche fofSe odorifero; accompagnana co
dettecofe un [cropolo di mufchio minutaméete
fattoin poluere.queflo fattoa fe il guardaua,
hora attentiffimamente afcoltatene uno,cheri
ducenella fua prima fanita coloro, che fopra
ks perfona banno fimile male,r ma(fimamen=
zefopra le gambe. ,
Raccogliete tanta urina humanasche lo in~
fermo in quella infino alle ginocchie lauare
fi poffa. appreffo mifchiateui entro polucre di
sarboni , & dielieboro negro ; ma in_minore
S B 3 quan=

e—‘



Come fi guarifcalarogna

antitd fia lo elleboro del carbone. bagninfs
¢ gabe per quindici mattine,et piu fe I'huomo

defideradi ribaere fanita.fa queflo effettoin
ogni membro della perfona,gr cofi manifefto,
che qual che fi fia rogna,leprasuolatiche, pie-
ghe leprofe,@r bruttezza del corpo hamanoy
in brieue tempo con queflo medicamenso s'e-
flingue,Zr [anitd ne rende.Et dalla gradiffima
wtilitd,che io ne neggio [eguire raccontando
guefte ottime medicine,fofpinto non mi pare,
che fiano da tacere alcuni profittenoli ordini
wd infinite perfone [ernati.ct percio narreron
e uno primicramente buono a rogna, che fo-
miglia lepra per tutto il corpo diftefa.

Prendafi dunque una oncia, & mezxa di
Jolfo,&r unadi fale,cr una di oglio commune.
pestifi minutamente il folfo, & il fale, & poi
con loglio s’accompagnino.adoperafiquando
fivaadormire.queflo é facile,dr utile: lagual
cofa anchora nel feguente conofcerete.

Disfate molte wolte lardo di perco in ac-
qua tanto,che dinenti bianco, &~ mifchiate-.
#i fucco di femprexina. adoperatelo pofcia ne
bifogni uofiri. belliffimo,¢r fegreto ¢ parimes
tiquesio.

Mefcolareteinfiemedue oncie, & mezzs
di grafJodi porco disfatto al fuoco : quastre
dramme di fale comune trito:una ancia di ar-

gento
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gento uiuo con la faliuafpento,una di cera,et
Jucco di piantagine ,cr di fumoterre quanto
i piace. fatene untione,dellaquale ui ponete
nowue uolte [oprale palme delle maniet le pid
te de piedisquantoé la grandezza d’suna nocci
mola, tanto fregando ,che tutto pemetri nella
carne. fimigliante operatione ba il feguente
sfandolo folamente nelli polfi.

Facciafi unguento con quattro dramme, et
mezZa di oglio laurine, una & mezza di ar-
gento wiuos¢r altrettanto di borace,una di ce
rufa, ¢r la quarta parte di cumino. fornito
gqueflo ponete lebracciainacqua calda,o alfu
mo di detta acquafino, che fiano ottimamente
rifcaldate. doppo quefto con quattro ditz ui
wguete li polfs dellebraccia.

‘Non men bello, & efperimentato modo ¢,
chefacciate quefla untione, laquale contiene
#na parte ugualedialoe,cr di borace,dr una
terZadiargento uiuo acconcio, come dicem~
mosoglio laurino tantoyche la componga. fre-
getent con quefla il polfo prima rifcaldato.

Solewamsi dire un medico mio amico,& per
Jona erudita molto, che ogni rogna humida of
timamente curaua egli imponendo 4l infer-
moj,che non mangiafJe piu, che una uolta il di

ben cingue, o fei oncie di pane , o beueffe un
picciolo bicchiere di uin bianco ingequato per
B 4 otto



: Come fi guarifcalatogna
otfo giorni. onde [enza altro proucdimento
guarina. e .
Contanami il medefimo di molte, &~ malte
perfone,a cui bauea fanitd reflituita toglicdo
aglicon diligenza peftatiset affungia di porco
infieme , ungendone la rogna quale che
fifofe. -
Trouo io parimenti [ingolare medicina &
quefto male una oncia di folfo, mezza di litar
girio,cera,cs ogliotanto,che bafli a farelon
guento.
" Egli ¢ anchor manifefto,che a curadellare

gnaydr fcabia minutaset fecca molto nale illi
tavgirio,la caligine, & il folfonell’oglio cotti
al fuoco.

Non lafcierd da parte una untione » chein
una,o due uolte il piu rimoue la fcabia puzz0
lente.queSta fi compone con fei dramme di ru-
gine di rame, o d: ferro s tredi argento uino,
& affungia di porco, quanto fia affai a fare lo
#nguento,

-, Vtile modo etiandio é quello,colguale fi fa
untione di un pezzo di piombo,di oglio&r un.
poco di aceto bene al fuoco dimenando.

Ma fopra ognialtra é maranigliofa manie
rala feguente , laquale del tutto gnarijcels
rogna piena di croftc:¢r- quefla ésche con cera
peftiamo una medefima quantita di incenfo,&r

. : di
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di fangue di porco . quindial fuoco diffoluta
facciamo unguento. :
Hora [aranno perauentura alcunedilicate
donue,allequali fieramente (biaceranno le un-
tioni da noi fcritse dauanti.cr, percioche tus-
to queflomio fludio é pofio in compiacere loros
mi difporro a ragionare di acque di fimili uir-
ti,&r dimaggiori anchora.ma uoglio lor gue-
flocotanto ricordare,che prima debbano pur-
gare il corpo dalle immonditie, che danno ca-
Zione di cofi fatti difettiser che fi facciano un
gere al fuoco,0 bagnare,&r entrino ne letti cal
diche altrimenti facédo pin di noia,che ds pia
cere fentiranno.ma tornando alle acque odori
fere, che curano dette infermitd , & fanno la
carne waga,cy piacenole. '

Diso , cbe ricogliate della meliffa quella
quantitd, che ui piace : & quella peflate otti-
memeute.dipoi ponetela amacerarein un buo
no win bianco per una notte si,che l'berba pe-

R [ughiil uino.uenuta la mattina inalci na
Jodiuesro flillatene l'acqua,la uirtis dellagua
lediraccontarui intédo.in brew:(fimo [patio di
2empo caccia dal corpo ogni [pecie di rogna
& rende marauigliofo odore; [e co uno grana
dimufchio mefcolatene alquarto bagncrema
il corpo.rimoue le lgsigini,le nolatiche,rogni
aleramacula, che fufola faccia, o il petto fi

gcneri.
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generi.in compagnia del balfamo o naturale,0
artificialmente fatto fregadofi,il uolto dinie-
ne d’un uino colore di rofe.beuutane ogni mat
sina,quanto cape inl un gufcio di picciola moce
lieua il puzzo del fiaro.roglieil dolore deden
titenuta in bocea.infufa nel uino guafto nelre
flieuifce buono,cr pretiofo.bagnandone o car-
ne,0 pefce coferualungotempo.folue Lz urina
beuuta,&r apiccata [l petenecchio.frangele
pictredella uefica, falle urinare, & moue gli
menfirui.uale a doloredi corpo,c-direne. fat
to uno empiafiro alle fcrofole dimeliffa, & la
Jopradetta acqua beuuta lor molto gioua.a
digiuno ufata rompe ogni apoftema dentro il
corpo nata.[anatuttele punture di cuore, gr
di franco.¢ mortale nimica d'ogni fpetic di wer
misconfola gliafflisti firitisfortifica enstigli
mebris&r [and coloro,a cui per frigidita le got:
te danno molcftia. confortainerui fopra ogmi
altro rimedio.guarifce il mal caduco beuendo
ne digiuno co un poco di theriaca.c~ a quegliy
cbe per alcuna infermitd ng poffono parlare,
pofta fufo la lingua affai wolte una pezza fot-
tile bagnatain quefla acqua, rende la fanella
ifpedita.e [alutifera al petto,cr gionewole alla
digeftione.mefcolata con bu uino ualealfa

petito.curale gengiue. uccide col fuo odore le
mofche,cr i wermi. rifana nro bidropico.tul:

13
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te le piaghe bagnate due solse il giorno rifal-
da. fa acuta uifla,toglie le caligine,r le lagri
me de gli occhi, & ultimaméte aguzzalo in-
tellesto,dr fa buonamemoriay & fopra le con
tate gioua & molte altre infermita, lequaliio
taccio. & percid ufatela,chene feguiranno
grandiffimi effetti.

Ma egli é tempo di ragionare della forma,
con che una altra parimenti marauigliofa fi
coniponga.gr il modo é quefio. ’

" Che n unomortaio dobbiate peStare tants
faluia, & pulegio igualmente, quanta acqua
bascese difsderio di fare.dopo quefto con lambi
co di wetro la flillate. quefa beuuta in poca

atita tre giorni adigiuno guarifce lbuomo
dellarogna, & fail fangue buono,cr puro, &

nino colore nella faccia, a chibaueffe perduto
il calore naturale,beunta il ritorna. Fhuomo
debile,¢r pieno diflimayche ne beua ogni mat-
tina ano cocehiaro tanta uita hawrd, quanto
dwrerd adigerirfiLacqua.a miracolo f3 poffo-
no le dette uirtss ugmagliare. ma che non puo
lanatara in noi operare? non baella tratte
tbuomo morto delia fepoltura? hora quante,
¢ quali wirts oltre allacura,athe interdia
mo,habbia una acqua pretiofiffimasche mi ag-
gradadi mofiraruisconteronsi; ma prima al-
la compofitione di ki uerrg.

Pigliate
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Pigliate adunque una lira,et mezga di (2
wia [ecca,dr mezZa dinoce mofcate, o altret
tanto di gengeuo,digarofali, di grani di para
difo,cr di cinnamomo per ciafcuna cofa.mace
rateli poi in finiffimo uino,c appreffo peflate
le;or lambicate al modo folito. ma fono alcu-
niyche agginngono all’acqua compofla mezza
oncia di fiori di boragine fecchi. mezza diro-
fe roffe,mezza di [corze dicedro, ¢ mezZa
dilegno aloe, & in altro uino otrtimo, che [z
piu [ei uvlte delle [pecie dette,le pagono ama
cerare per tredici di.dopo quefto colato il nino
le tritano minuramente in mortaio di pietra,
¢ dacapo le tornanonel uino. delquale cé la
copofitione di fopra mifto ne cauano una ac-
quaeccellente a cofi fatre malatie. fe alcuno
fard dalla fua fuentura condotto in antica in-
fermitd di lepra,dirogna,di piaghe uecchie,di
forfore,dr di fimili mali,che macchiano la car
ne, & la confumano; per quefta riceueranne
il dono della [anitd beuuti, & bagnati.dr,
benche detto fi fiadauanti;non tacerd,che fer
wua lungo tempo la carne, i pefcis &~ ogni [pe-
tie di uinande bagnate col fuo uero odore, ¢
fapore.prendomarauiglia grandifima, quen
do neggio, che ci ricupera il uino guaflo , &
puzgolente cofi nel ufato faporess odore, co
me era allborache i fece infondédoue alqua-

) N to
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‘Sonel wafo.dicemi uno ualéte medico,che que-
Raacqua beunta dopo le purgationi rope ogni
pofiema nata nel corpo, & auiti che diucnga
marcialadifcacciadel uentre. apre fimilmen
te quellesche per la perfona uengono bagnan-
dole,le rifolue, & poi le falda. fo pur io, che
molte di uoi donne la ba adoperata in tuttili
mialide gli occbi c6 una penna flilladone. cono
feo affai diqueglia quaz pusiua il fiato, che
Der quefiafolatenuta lanoste inbocca con bo
bace, nelo hanno acquifiato odorifero. erano
alcuni altri, che non trouauano copagnia fpi-
rando dal nafo boro uno borribile puzzo: tut-
saniadala wirta di quefla fonofi Liberati; poi=
che ne gli banno portato bobace bagnato.altri
bo ueduso fare pazzie per graue dolorede dé
titliquali come I'bebbero in bocca;cofinon fen
Zagrandiffima loro ammiratione ceffarela no
$a.ma che diré iodelle fuenturase donne, che
per alcuno accidete cadute in angofcia, dal ua
dore di lei fono rileuates che di alcuni fmemo-
vati et flolti huomini, che una gocciola gli ba
vitornati faniffimi ¢ che delle donne di etd
$raui, lequali fregandofi con questa uerari-
nouatione di uita la faccia in cotal maniera
lor racquifta il colore, lo (plendore , & la
bellezza 5 che non di ottanta anni ; ma di
diciotto appaiono ? adungue questa. wirtuofa
- ACqHA



" Come fTguarilcalarogna.
acqna ad ogni altra anteporre [i debbe. ma
bﬁﬁm :lgi]'f:udiamo adegl::a; acciocbeil na
lore [uo aperto non rechi noia ad alcuno.
Riducete in l&mm uguale parte di femen
xadi pimpinella, di petrofemolo , di apio,di
aroset di maflice.mefcolate quefte tofc con fan
guedi caprasgrdiaceso. lafciamo alcuni gior
#i in alcwn uafo ben ferrato , pofcia le flillia~
mo. di cofi fasta acqua bagnandone ogni ma-
miera di [cabie,r di rognatre, o quattro gior
niricupera la [anitd perduta.rifana i cap le-
profisgr vignofis¢r i capellivinajcono.bennta
a digiunomaramigliofamente oltre ad ognial
sra medicina genera il color buono, &r otstimo
Jangue.rompe, & cacciaper Uurinale pictre
da qualunque wmateria procedentiset ftano bid
ehe,roffe,acute,o pianc. ¢ dinon picciola utili
‘td a neruisal mal caduco, & a paralitici fup
de cofe nedrete bonorade donne,fe quefla falu-
sifera acqua a uofiri feruigi fard presta. Pas
veami conueneuoles chea ragionare di queste
materia fidouc(le homai porrefine : ma wne
medicamento folenne da molsi ufato a confer~
watione della giouentss, & della fanizd lore
wi tira a racconsarfi. ,
Togliono cofloro & comporre queftamedici
na ana libra di termesina, & mezZa di melles
sreoncie di acqua uite, &r per ciajcuna fhetie
: sre
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tredramme di legno aloe fottilmente trito,
& di fandali mofcatelli: una dramma di gom
ma arabica,&r due dinace mofcata,dr di ame
bra. in minxta polue ogni cofa ridotta §tilla-
wano a picciol fuoco, & ne srabesano tre mas
nicre diacqua: la prima era chiara: la fecon-
dafaseo maggioreil fuoco cadea a gocciole fi-
mili a carboni accefizgr laterza da capo ac+
erefciuto defcendena non altrimenti che fi fac
ciail melle ; ma tuttaera negra, o fpefla. la
prima appellanano effi madredi balfamo, la
feconda oglio di balfamo,cr laterza balfame
artificiale. lequali tutte in guaftadeste di ue-
810 c1afcuna per fe erano guardate.

H ualore loro achin’ba fatto prous incres
dibile parera ad udire narrare:ma io, che fo«
wtene lo ho efperimentato ne poffo rendere
weriffima teft imonianzasche non ciba cofa che
pin saglia di quefla a cura delle infermitd in-
fraferiste, g dunque la prima acqua, parlan-
dofoprail prepofsto nofiro,bagnatain tal gui
fanedelibera de rogna,¢r fcabieschetra gliri
medi contati non we ne ha alcuno di maggio-

_ reeficacia.beuuta purgalo flomacho da ogni
immonditic. alguanto di fottilifima tela ba-
gnata, & pofta nel uafo toglic il fonacchiare,
G ogni altra difficulta di fpirito. prefane in
bocca la mattina,¢r la fera vende sl fiato foa~

wiffimo.
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sifimo . i denti fregati con quefia,& bagnati
{i fermano, fi conferuano, diuengono bianchi
& non fentono il dolore folito loro a uenire.
non laftia putrefare alcunacofada guellaba
gnata.cura maranigliofamente tutte le pia-
ghe maligne , & ic fiftole legandosi fufo al-
quantoditela bagnata.refisie alla febre guar
tana ungendone lafpina della [chiena alcwni
giorni. non fenza utilita pongono alcunipez-
Zebagnate fopra le bemorroide. con lama fuc
cida gioua a coloro, che fono fordi mirabil-
mente.¢r bagnandone la facciala fa roffs, &
bella. La feconda &rla terza acqua ricupe-
ra le forze acoloro ,che da bafioni, o pictre
fono Stati fieramente percoffi. non le fi proai
cinare ueleno alcuno,che tutti li eflingue fen-
Za indugio. untone ¢ paralitici [entono gran-
diffimo miglioramento. laxata qual che fi fia
parte delcorpo la conferma in fanitd, guari-
. Jeono, per ridurre le molte parole i
; una,queste acque tuttii mali, che
Joprauengono da fangue, o
da flemma corrot-
ta.¢r di que-
: fta par-
. te fiane detto, quan-
tone bafli,

Modi
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* Prima egli fa di meflicriscbe nel primo giox
-Bodella cura fi cani fangueallo infermo dal
braccio finiftronella uena di mexgos e ik o~
'gatie.dal defiro, dipoi predi pgus matiina san
.- € 1 0y
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po,che gli bumori fiano difpofli due oncie del fe
gwente firopo in guesia forma preparato.
. ‘Pigliate tre lire di fueco di boragine chia- .
rificato,una di fucco di fumoterre pur chiari-
ficato,una oncia,ct mez3a diteneraradice di
rofmarino,altrestanto di fanfuco, ¢&r lamede
fima quantitd di ebulo, & parimenti di lapa-
siozcinguanta prune damajcene,¢r per ciafcu
#a fpetic due oncie di maflice,di polipodio fre-
feo digercia, di feme di finocchio, di radici
d'affodslio tuste infieme cotte : una onciagt
meza dinivlesctr ugnalmente di fiori di bora
gine. cwocete ogni cofainfieme fuori, chegli
Jucchixgr faste bollire tansayche la decostione
Padel pefosche faranno gli fucchi.dr ag giunto
wi finalmente tanto Twechero, ehe bafli faccia
fi il firopo. ilguale finito al sexmine detto pur-
gate Lo afermo con pilole di- fumoterre , 0 con
biera di Raffo 5 0 altre cofe, cheeuacnano gli
bumori malencholici &r adufli . & queflo fate
w0n una fola wolta;ma duc per fettimana . do-
po queflometsesegli nelnafo la feguentecom—~
pofitione. . ’
Lagquale [i faccia conyna dramma di pepe,
wna di celidonia,una di caffiasdlr una di nm
tio, mezZa:di noce mofcata, &dr igualmente di
pulsgiozconzre oncie di fucco di agnocafio,cr
wgual parse di oglia. fefamino. bugliendo og}i
-t 2 cofa
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eofainfieme finosche fiaconfummata la terzs
parte.conferuafiin uafo ds uetro, ,
~4.Poi che hauremo purgato lo infermo; fac-
wiaglifi ogni giorno un bagne de'contati fregd
dolo&r firoppiceiandoly qttimmute.unga;
poiil uolto cooglio fastodi feme di Mcca, ¢y
di siole : & tutto il corpo con oglio di mirto ,
@i maflice, & di coftoso pur con gli yuguenti,
obedi [orvo fi fcrineranno. ufcitodel agno in

) wole invelte_§liafiinpace per ung
borarpoibeunto acquawmg laqual fia bollito Je
mie di rape,es atereplicesquellas’ingegni di wo
Assemandandsfi AR penia in oglio bagna
daginjoncllagola. ... : .v
dupprefo beng dyodramme di affenzo pole
WONCMHin Rino biance,r chiaro . ufiamo fi-
Wtmensedi dare glguito di theriace di Gale-
Mo diatefferonso trochifci di fquinante, odi
~bive com una oncia di uine . lequali cofe ciaf+
: PER 1< ct tutte infieme molso uagliono ¢

wgafi alle wolteconlinfraftritta sy

Milguale é miracolofo acotale id]&rﬂiti.
s wGogliete radici dilapatio acuto , abrqtane
Jaluntico,fumosprresneola jaluasica fiorisep
Sogliedi sibimali guanto potete sre nolse pren
dere con mano.tirase tutse guefie cofe minuta
meuts , &r-conaffungia.ueeshia .otsimamente
e pifiase, mmmm«.@ la!ciqug

‘ye B




b Corne fi-curilaltpra
i3 in aloun uafo dirame , ddiferro: quindi f§
pongano in unodi flagno-a disfare. & disfasse
wadafi alle wolte mifchiando co un bafione d'o
linasct aggingnendawi poluere di alume diroc
ca,di elleboro biancosdi oropimento,cr-di s
phifagria per ciafcuna mezi oncia; & nel fine
mifthiando bene gittateuene due di pece ligi
da.cwocifi bene,dfernafi in alcun uafo coper
%0 .qudfta sntione faopere miracolofe-in. fi-
miglangi mali’; guantungue moitinon uoglia-
no pofporre aldetto queflo Jeguente cofi- de-
eritto. . Coe e
S Empiete alcun wafodi-térhi diottimooglio
sommune:nelquale gittarcde fette,0otto Incer
te nerdi delle maggioriser delle pus senenofe,
he troware poffiate 4wini fi lafciano morire,
‘¢rflare perun &% una notté:apprefio bolle
Wo vanito,che tubtéfi confamino, accompagni
“dosi ben diéci frorze di radice di fambuco wer
We. bollite dgni cofa umabwona Pexd . canase
-t feorsér Poglio quindi matato il lafiisre-
2¢ apprenderfi. fbpra ogni altro rimedio opt-
Yaqueflo ungutto ifandolo dopd'il bagiolMe
“fcottate anchor uwottimo compenfb daro e
¢ cura debla lepra [limentesmz di sulie b
ainacube nafcensi in corpo bumano. - - -
.. Impofe un granmaéfiro o Wedicina xdm
‘wm gredcﬂ'om ondie di fapome galli-

€0s
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eosguattrodiafigia uecchia di rormtrccoﬁ
di favina di:bupini, come di fegala, & fei di o~
glio,dr anche di capitella : & cuoaefeagni ca
Je infieme mefcolata fino,che fofiero confuma
tii liquori.mettefJeni poitanta cera, che foffe
" attaafare unguitonilguale adopergfle doppo
la biauerfs purgato, baguato, ¢ freggio ottima
mése.aggingnenanialire a cio ung firope can-
Jortandolo molso a follecitarlo ogni- [etsima
mx una nolta;percioche cs alla infermita. di lui
giouarebbe affat, & alje uolatiche,alle piaghe,
chexano ferpendo;o a tutte le macchbic ffvcb
kﬁ%’zdﬁ'op(’-‘étﬂlﬁ Ly
- €beavomporlo doueffe tuore parte ngualg
di feanoterye,di taffobarbaffo, maluduifco; ra
#ici di $licados,affodjllosferpentina, cucume-
vo feluatico,radici di giglio, elleboroneroy &
biancoselidonia, lesiftico,folatrascy fempre~
xima.dipoi pestafie egli minutamére agvi cofd
u&fmepv:wte,(;g:oﬁ lafiaffe infino 4l fes
egiorno.ablhora il colafle, & per ciafcu
nalitadi fucco sinaaltran’aggingnefle di me
lefoamato. guinditdso il facefe bolliresche fa
dokemeta rimaneffe.poi trasto il uafo dal fxo
«w i mefoolsffa pciafcano una drama.ditury
bith, efula,polipedioshermodattiloycatapucs
cix mida mezZa onciaz et dj ariffolochia tpn-
gaxcr di.distamoq di elieboro biangose di Mrs
Ime C 3 ¥
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s guarto dioncia . coff fattol firopo ue pi-
gliafJe per ogni uolta due oncie.ma fouwicemmi
alla memoria uno marauigliofo firopo per f-
;nigtianti mali infegnatoci daGaleno in gudfie
orma. - ' g '
Habbie dieci drammedi mirabolani citri
i, dieci ds chepuli, ¢r discidiindizdue &r diepi
thimoy¢r di cofenta,dr di affenzo,¢r di bore-
gine,cr di radici di upio,eydimntbro:uelﬁ
cingme prune fecche = una oncia, & mexZadi
wna paffa,di polipodio , & di liquiritia ugual-
mente:due di cafsia, & cofi di tamarindi:una
digengeuosaltretsanto diwiole,¢r di rofe pari
ments: wentisingue giugiole,y alerestantife-
befleni. fatte tutto bollire siyche fia confuma-
ta la terga parte,r colatenequatiro lire; el
lagualedecottione poncredue hiredi fucco di
famoterrechiarificatosuna lira per uno di fae -
co di feabiofa,¢r di boragine:tantoxarchero,
che fia affai per fare dolce.il firopo . prendetes
ne tepido due,o tre woltelu fettimana.farcbbe
amemolto caro, & a gl infermi utile, thelor
piace(fe  come hanranno tolsi due fersimmane
Znal che fia delli due fopradetsi firopi,ch.pite
conweneuoli a gli bumori melancholiss di
adoperare la untione feguente s
< Prima ritronifi diflaphsfagria, litargiries
plombo abbrufeiaso s en o perciafons
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‘meaniera tre.oncie:aitretito di fuccodigrasia
na.facciafi di-tutto polue minutiffima , &r.con
oglio mecchio d'oliua infieme la ammaffate.di~
poi cogliete caxle Jaluasico, lapathio acutoct
radici di affodillo. lequalicofe con qugssro on
cie di affungia ben uecchia pestate oktimamien
te. doppo queflo aggiugnereni fei dramme d
Jeammonea preparata, ¢r tut tania peflands
ogni cofa riducete in uno,dr componete lo xs
gwentosilquale ung¥do i polfi dellebraccia fi,
& per cotal modv adopererd ychewi marani-
gliarete dello effesto. moltisGr infiniti altri vi
sedi-fi-potrebbono. dare a cura di gucfla infer
mitd: lisquanda n'appaia il Mifogno,ui c8
figlio che da ualentimedici gliappariate; con
ciofia cbe la granexZadella malatia il richie
ds. ma nel temposche a uofiri mals preudere-
selecontase prowifioniscr alire fimilifommae
mexnte mi piacerebbesche woi douendo con Ual
sredonme ufare ; feguitafle alcune untioni , &
ovgumylequali ui occnltaffero qucito,et aleridi
fessiwilla perfona fopraucenutiyet anchora ui
o0 qualcbe miglioram#to.Funa,dr Fal

Pracofa fi fonoio prefliffimo ad aprirui, come
#o0i priegoyche nid fiate tardeset léte ad ufarle.
~* Tritate uoisa cui questa imprefa é data,us
uantitddilimatura dioro,di argentoy

di piombo, di rame, di flagno, ¢r di ferro : &r

€ 4 por



c: Comefi cfiti lalepra

per dué'bove Jopra la pietra.del porfido le ma
einate . dipoi semperatels ed frefco [angue dk
tefiudine, g oglio di mandorle amare. poucte
‘Wei.anche wn pochesto di balfamoydi mivrbaset
i aloe,@r ungwepto formatedel quale fi fre+
ghi bene lo inferino,quando ufaito fard del ba~
gno.cuopre il viale, & fonsmamente gli gioua.
Sicui effestiefperimentado conofcercte in guel
do,che mieneapprefo, . ... . .
o Mefeolate con tezmontina,limatura di.fer
ro,fangue frefco di fangirilo,pexiquarntinidi
wnguento fofco, aurcoyer balfamita.di guesia
‘compofitione ufate altiwxa; che ai farete feim
watedel bague .iche fatto feny altra indugio
afpertare benete. alquansodellelettuario pli-
Yifarticon,.di limatura dianoliv, ¢ dioro-in
#ino bianco imacquatomifto: vofi cfficacedis
detta medicing ; vome é falusifera:lavquae; e
‘guente: baguale ocoultamente e guarifeedion
grilepra,pftula,piaghe fcrpig:‘nofe,uolacich
cancaro. conforsa tusti gli membridel:corpey
& tuitiimali contagiofs ricsopre. facqua fi
preparasclla guifa,che uimoftsere. .. - »
L Tritifginfiemenguale partedidimaturad
ferrodiacinio y dioro, di argento, di rame, di
fragno,di piombo,di mirrba,¢r dialoe minkta
anentesquanto pin fi puo.riponete dete cofein
‘uno {ambico di netro ¢ dcﬂdhﬂa#l?acqy:;
g che

n; L J



r Libto Primo. - - 2
ebe n’ufcird,ricoglicte in alcuna ampalla.: .- .
. Nedard pur quefta utilita grandifimaycr’
fard nella faccia un uiso colore i acqua di be
sonica; di celidonia,di ruta, diuerbenaca, &r
diracola tuste in uno lambicate in yafodiue
‘no.ﬁ‘td.pcﬁuéu operasione miracofofa qucl
lachefegue, < . e 4
* Compongonlatogliendo una iftefla quanti-
24 di argento wino.&.di ftagnofannogli disfa
ve inficme,cr glimefcolano. gl macinano fufa
alcuna pictra di marmore ottimamente . poi
aggingmendoui altrettanto di argento' miug
" fnlimato dacapo macinano quanso piu fots
Silmente poffono. dappo queSionelle uolte bu<
wide di uino riferbano il peflone wafidi ue<
tro. quindi trasto ne fanna acqua.conlaguar,
m che [i faranno pofle le uentofe fufo Ig
sbagnifs fopra la lepra,cy il feguete gior,
no sugafs con oglie di roffi d'oua. ilguale oglia
come f§ faccia;dimofirerd in altra parte.que<
Ra acqua rende la carne in maniera netta; che
pis 8ok ff potrebbe defiderare:percioche rinua
s guella , & nafeonde lg lepra, ma bella ope
24 anco fi sedenello infrafcristo unguento.
i« Raeciaft in forma di unsione.quesia mifiu
re; Laguale ¢ di mezaoncia di gégeno biancq
mexa di grani paradifo, & mezadi garofalis
una e -mezsdi folfo uino, & tre di afjus,
P . g"
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v Come f curi la lepra
giadiporco frefeo . fi riduchino in poluere, e~
meﬁoﬁu[i con laffungia . di queflo ungafi la
Jerascr la-mattina fi lanicon acqua,nells gna
le fia cotto remolo di formento. Hugo Gerdo~
nio gran macfiro inmedicina foleua fare pro<
uedimento « detta infermitd con ogliv,élquale
bora per me ui fie manifeflo. )
- Procacciaua di hauererre lire di fangue di
buomini roffiset faniyla cuieta non er. af
Je ninticingue anniyo srewta al pin . & facena
trouare unalira di graffo di ferpe , o mna &5
inedolla di bue. lequali tutte cofe in aleane 1
bico di uetro con grandiffima cara deftillasa.
onde prima ne uftink acqua bianca, dipoi pal
bida,appreffo gialla,¢r nitimamente roffa. 6
queste ciafcuna per (e diligencemente f; guar
daiea.oltre che il maeftro adoperaffe allx lepra
non fenza grandiffima ueilitd de gli infermi §
grarinamolti paralitici, &r della pfona cagio
neuoli.da quefto apprefSo egli [i-uantaux dive
Rituire la fauella a chi giacefJe per morgo; &
rédergli uired, fe tre gocciole di gueffa benena
no m un pochesto di uino. bora p promnafealsn
no ne piglierd ogni giorno una gocciols. com
ano cocchiaro di uino; dinerrd di animeo,or di
corpo robifiifimo.cura le fifole,le rozsurixee
chie, le piaghe antiche lanadone anditr o5 wino
8Gtosche [i [cinganoima in tre giormi.

‘
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Libro Primo. E$
wifanale ferite nuone.non ceffa la marasniglia,
ebe io bo, che conferua la uita dellbuomo lun
ghifsimo tempo, & la gnarda da ueneno. wirtd
di che il guafto mondo é bifognofo ; percioche i
cibiy2r gliagi,er gli appetiti, in modo riempi=
Jeono Lhuomo di fuperfixitd,che miracolo non
@, fe auanti tZpo ne sien meno.Ho efperimEsaso
alcume wolte contra la peflilenza, & lalepra
xna acqua copofla, la quale lefsi io gia appref
Jo wno celebrato ferittore i cofi fateamaniera.
Pigliate ugualmente fumoterre, urtica ms
wore,&r foglic di bedegaar . macerate ogni co-
fain uino a bagno mariaper unmefe : & poi
fillifi accompagnando una dramma di oro pol
nerizato.a guesta aggiugnete tanta acqua ui=
tecotta con pepesguanta éla gia lambicata.le
fciate tutto in.bagno maria otto giorni, &r
suouemente col lambico necanarete acqua.di
celo ausore,che per un mefe intiero ne beua la
matting uno cocchiaro lo infermo di lepra, ¢
bagnifi ilmale . afferma eglische purga il fan<
Bne, & fe ¢ gelatoil diffolue, & muta del tut-
solacomplefsione prefa,&r che,fe non ¢ illeci~
toadire,guarifcetusse le malattie.delle qua«
linirsss gia (pinto an ualente buomso mio ami-
€0 8 commune utilitd flillo quefia acqua, & i
feguente uinacompofe, il cui ualore farig fal-
{o grandifsimo & nos pajefare .,
. Cere
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. Cencanadibauere uino pretiofo , nelquale
eftingnea quatsro , ocinque wolse alquanto di
finiffimo ore.il Iafciasa chiarire, pofcia cola-
toloilrifexbana. quefio ufauacgli felicemon=
teinconfortare il cuore,in deficcare le fuper-
fiuizd de' maligni bumorische turbano il fan-.
ghe; rin confernare la-etd gionane, &r frea
Jea . foluea la wrina ritenuta,rifanana ghitor
mentati da mal caduco, gli infenfati;dr quella
che dil.propofito nofiro, tite evautile a lepro,
fis che ad una hora gli curana.enafcodes ld in
fermita: loro. onde tutea la generatione buma
naémolte tenuta acoff fuctohxomo, ilguale.
produceffe alia [alurenofira riamedio tale fiche
il fuo ualore no merito, che cotaso prouedimt.
to vacere fi doueffe;fi come xn’altro pur dslme
defmoinustore trouata tito falutifero, chene.
ba acquiftato il nome di batfamozilgual e jfw:

- Che a compofitione di quello ci pronediamo

di garofalinove mofcata,g¥gene, zedosria, g
langa, pepe, grani di ginepro, [core dicedroy
Jaluiaweaiorana, rofmarino,bafilico,mésa vo,
tonda,baccbe di lauro,pulegio,gentiana, cals
méro,fiori di sabucoyrafe,ameo,fbicenardo, k
gno alec,cubebe, cardamomo, cinamomo, ca-
{amo.aromatico,fiecade, chamedriosc
teo,meliffa,maflice, olibano, aloe bepatico,fe
me, 7 fiori di ancto, & [emwedi. arsemifia pon

AR | cig-
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Bafcbedanacofictato,che fia una oncia.gr ala
trestato babbiate di fichi fecchi,uua paffa,dat
tiliymandorle dofciscs grafle,cr mezza lira df
wmelle bidco,et uecchio:¢r- di zucchero pigliare
neil doppio pefo per ciafcuna di dette cofe.ap~
preflotronate tasa acqua uite fiillata a labico
diuetro cingne,o feivelte,che fiatrevolte piuy
cbelefpecie cotate:nelba guale mettete ognico
fainfufa per due giorni,pofcia lensamdte la I8
‘bicarete fenga mouere alcuna cofa.bauretene
due acque pretiofiffime.La prima fara chiarif
fimaydal cuinalore cofi la faccia delle gentili
donediniene bianca,che won che alla neue, ma
Ye altra cofaddi pin perfetto colore a guella
wguagliare fi-porrebbe.or toglie qualanque fi
Yiamacchia dellapfona . [ pur tregiorni fila
“nino.quindi piena diodore,es piu che alabafiro
‘bianca me diuenta ba carne loro. La feconda ri
pongafi én alcuno altro uafo disctro con u-
i”k wantitd di acjuawite lambicandola &
K n‘oﬂiﬂ?mo fuoco. traregene prima uma acqus
sedorifera,¢r mirabile,laguale per fe ferbate :
‘diposwfcirane un’altra fimile all’odoredelZa
frano :.¢r finalmente laserza tasta fangui-
falaguale [eparatawiguardarete:wa eglié
“wero,che hanno uiyth uguale:percioche flillan
“done in alcuna nuoua piaga,talmente che non
“fiamortale, in uno gioruo, o.il pinén wno, &

- mezZ9
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mez70 le rifana miracolofamente. in fpatio di
tr:sﬁ‘re una fob gocciola inflillata fopra alcs
ne mortifero carbone lo eftingue.ma grasdifsi
ma cofa éche ogni fpetic di piaga maligea,nec
chia,putrida,cancherofa fiftulasmale della In
pa,ar quello , che é chiamata soli me tangere,
¢ altre fimili infermita incurabili lanate con
quefti pretiofi liguori in guifa le riduce & fani
td,cbe eglino ne appare ne fegnone orma. tac
ciomi per ucrgogna le grandifsime proue  che
‘fo.medefimo ho faste ne gliocchi;che,peurcbe sé
foffe perduta la uifla ; non ci é rimaja alcawa
maniera di male di occhircbe bagnandone ogni
tre. di ana gocciola il nomo giorno cofi nomfis
diucnnso [ano, come eranella natinisd.con eb-
quanta diottimo uinobeuutane una gocciols
rompe la picsraneltermine didue bore nelie
reni,nella ucfica, &r quegli che pin & nella uer
gea dell buomo liberandolo da cofi noiofo dole-
reife alcuna donnaporcafie dolore di corpe fo-
praucnnto da qualungue cagione ugnendofi in
gre hore fardguarita . con fimile: aiutofismo
de nerui male difpofti rifanati. molte;hiinfs
te qualita ci farebbono daraccontare, [agulp
io trappaffero lafciandole confiderare gl gy
dente medico . la terZa acqua [anguigng
de cui wirta fi puo riporre tra le cofe {qutey

Senedettesd tale,chesfe aloumo ne piglierdmeg,
A z8
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o cocchiaro quindeci mattine ; tronerafsi li
bero dalla lepra; ma feguendola due mefi gua

viré,fe fardtifico, & fe baurd lafinaicureraf
fidallbidropifia , daogni difetto di neryi , da
fiatica,accidentesmal caduco, gottasfebre bes
tica, difficulta di urina, & da alsre fimigliati
infermitd. risorna gionane P buomo d’anni an-
sico: rende alpadre il figliuolo da medici abbi
donatesprocscciando di flillarne una gocciols
nella gola siycbeal cuore peruenga.ma perche
smidifienda io intante parole ¢ io conchindo ,
she fe alcuno in uno cocchiaro di acqua di fiori
di borragine ne berrd una picciol gocciola u+
89 anno integro; fard in guifa rinouato di car-
ne,di fangue, di afpetto, & di forza, cheeglia
Jemedefima parvd miracolo. ma lafciamo bor
wuai di ragionare di quefia materia , & ad b

#ra trappafsiama. PR

ll_fndore .fonerchio,-& puuoiente come
firimoua.. Cap. VI.

accio=



+ » Come fi rimeuaiifudorefouerchio’
wecioshowinna parse rimanga imperfissa s is
wucfizinogo nervo amofirarui quali cofe gios

“manoasoglier uinil foucrchiodr ptr{:{oﬁtt
fudoreditutto il corpo.il cbe fatto , difcendex,
vemo alla fecondaparte. - .. T
“s..Denechivngue [oftiene detta afflistions,fa-
re, weder'al medico fuo, qual bumore fia.cagin
ne-dicid. & » poiche baura purgato il fangst
von medivine conuenientiycy date ordine al i
‘ser fuo,.adoperiil fegnentemoldo. . .. -
- “Tolga winticingue live di uino biane , nel
igmalefaccia bollire vante foglic temere, ¢ bas
chedi mirto » quante ne pio Con Ra Mane pi-
glinre.confumato il terzo,coliil mino, e gesti
wix il vimanente. di questo beunto ognimassi:
04 awanti mangiare , Ir parimsente la feva
ghanto cape in due cocchiari;marauigliofant
ge ritiene il fudore puzolenteyangijn procef
Jodi pochi giorni rende il corpo pieno di buss
edare: ¢y per-proua bo conoftinte queftomade
fimo cffesto,bagnandofenc leggermente La per
Jona con una [punga . ha etiandio guesio uino
Geuntograndisfima uirti fevnare il gt

- nton folo delnafo,ma diqualungue altro wetdh
broumitigedidolors del poimone, i ne guari
foéla taffe; benche in fimile agcidére ibmino 4o
wrcbbc'effere alguatodolce.ferma li capeki G

. dentiyglicofortarect fa lunghi eglioyche abirh
SL s ‘."
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tutte le nafcéze calide ir(}pod,iji'e,et chine bee,
del tustg [e ne troma libero,nd lafcianenirede
forfore foprala tefla,difeccaiil lattime a fan-
ciulliscr le bumiditad, che forgono dalle orec-
chie . ferma i denti ; dr le gengine,che menano

Jangue.il {omigliante fadelle lagrime, che fen
Za cagione cadono da gli ocehi. confortail cuo
resct rallegralo fpirito.et chipatifce fl.«ffo del
MEtre.no baurad piu efficace rimedio di § flo.for
tificaloflomacko , ne ui lafcia difc¥dere catar
rho, & a chine Puta il sagueyepreflifimo ar
goméro.finalmente é utile molto al troppo ori
nare,et alle foutrébie humidita della matrice,
* Prendafimilmente una drama di poluere &
vofe feeche:[ei di fpigo,c ferte di mirrba.delle
guali con dgliodimirto,o difpigo,o di niole, o
re infteme unite formine pallottom

idebbono feccare alt'ombra ¢r poi

afo ben ferrato.borasguado fi laue

naso diie di questeicr doppo st fapo
benezpcioche ne éaccierd ogni puzs

weffe nafceredaltroppo fudare.al-

puefte palle fenzq bigno, ¢ adope

0> - - s .

wemo fard uago difapere, o nfare

» di cofe buone da cid; tolga’s bagii

egnati, liquali ‘faranno profitta

v D  PUARTE
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Come tutto il corpo fifacdia graffo

PARTE -SECON_ DA
Delprimo Libro,
Nellaguale tutto il corpo, & membri l'an

serfo Laltro fi riducono a pro-
portione.

Come tutto il corpo fifaccia graffo: ilche -
- molto utile fard a gli eftenuati, & ma- -
gri. Cap. VIL

VANDO le gionani dosne
bauranno il corpo loro pur
gato dalle mofirate afflittio
ni; worrei, fe lor foffe caro,
che [eco riuolgeffero,fe alla
lor bellezza fi conueniffe lo

rraffe ;0 mediocriin tutto il
¢orposoucro in aleuna parte diquello;percio~
cheyquantungue la graffezzasdr la magrezze
non fi richieda a formare un bello :ano; tutta
wia lanatura ne produce o tntto,0 alcuna par
te di quello alle wolte s, che moltomeglio §ia
la dona grafia,che magra. ondesaccioche done
appaiq il bifogno [i poffa dixenire graffo, ma-
g7r0,0 tEperata;nerro a dimofirarsi,bonordde
donneycome cid agexolmente otterrese. -

Primes -
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Prima uoi douete conofcere le cagioni della
woftra magrezza,dipoi prendersi proueding
%0 . laqual cofa come haurete fatsa ; cofi uo-
glio 5 cbe ui eleggiate alcuna flanza humida ,
nellaquale dimoriate alle yolte.potrete fenza
troppa malageuolezza renderi la camera
cotale con rofe, gigli,c fimigliantinouelli fio
vizo pur con acqua di rofe,digiglio, &’ ambra,
dicampbora & altri cofi fatsi odorifrefchi,
dopo gueflo egli farebbe buono, che ananti ma
grare ds una bora ui faceSte foauemente fres
gare fino, cbe la carne a douentare uermiglia
incominca(Je.quindi mouendefi con lento paffo
ad alcuni feruigi di cafa ue ne andate. nenuta
la bora del definare ufate uinande no che bab
biane del falfo,dell’acetofo,dell acuto:che que
Re f3 debbono fuggire, folo che non fofie fuow
gliste ;ma fiano graffe,, dolci , di gran mutris
mento ; fi come fono le oua frefche , formens
80, 7ifi, faua cotta con latte, formagio frefco;
madorle,piflacchispignoliynocinole,fichiyuua,
carnedi caponi graffs, di gallina,aguello, ani~
sra,pipioni, witello, &r carnidi guefla manies
ra, & nino fia negro, & alle prime menfe dol~
cey & neblalsre matwro . finito il lungo mane
giare datewni a balli piacenoli,giochiscanti, &
altri follazzi, & ifpendese il tempo di tre bon
rene uofdridiletti. - N
‘ D. 2 Ma,



. - Cometutto il corpo fificcia graflo

. Mayfedefiderate bellexza; glicarnalia
‘Biti wincesesqr gli lafciate : percioche san
vache fiano di neceffita a conferuatione della
Janitd uoftra ; nondimeno non fi richieg-
gono a uoi donne , che fiete magre ;& dfic-
Buase .

Lafziate Fira fopra ogni altra cofaspercio-
cherifcaida gli membrise surba L animoyche é
peggio.non dimorate fole,ne melanconiche; co
ciofia che cotale triftezza guafli lanaturano
frazcifa pigrisci confumasci immagrifce:ne to
glie le forze s ne remde lo inselletto groffo , fa
perdere la ragione,prixa di gindicio, & di me
morid. ' ~
< Hora, poi che quefta parte noiofa del di ha-
wrete lietamente trappaffata; datauna wolsa
adiletso per la citta, ne werrese a faruialcms
bagno , ilguale fia di acqua dolce con chamc-
meilla,o rofe, 0 malua compofte.quefie cofi fas-
sv-cofe confortanode membra, rimoxano b1 ig
chegza & ' fanmno le carni morbide . Statre eb
quantonel bagnoui lauate ;& leggiérmente
fregate. appre(fo ugneteni di oglio di olina, o
di mandorle dolcitutto’l corpo;accioche dopo
ibbagno gli membri fiano piumolli.ma fono al
cune belle donne di maggiore fentimento , che
wedtempo dellaeflate fi ungonodi oglio uiola
20,0 rofato.cr nel uerno di olsua puro,odi ma
et = q dorle



Libro primo. SREEREY |
‘dorle actoncicon qualche odore . conofzo io
una gentile uedouasche,quando [i bagna,ugne
tutta la fua perfona con melle Jehiumatozquin
dialla fua fante fi fafregare con farina di fa-
'4a,&r un pannicello mondo.il melle fenza pis
-ha maranigliofa wirts di nettare bene , ¢ di
srarre ogni ‘rugine della carne; hor penfate
woische operi tutto infiemeddicono effe gioua~
widi hauere efperimentato, che il bagno fasto
dope il mangiare due hore ingraffa meglio, che
quellosche é ufato auantizegli é uero,che offew
de affaila perfona,fe eglinon uifi prouede md
giando cappari con offimelle,cr fimilioma,per
cbe non entriate in quefli pericoli; fard meglio
bagnarfi all'bora danoi pofta,&r poco approfe
focenarfsi. . Co :
Lewute le tauole paffate malenchonia per
#mabora et mexza cb diletti piacewolizpoi.ue
wandate aletto a ripofare: percioche no ci ba
pin wero ripofo, che.il fonmo co mifurafatto o
& tlpiu gionenolequesio digerifce il cibo, in-.
grafJa il corpo,rimoue i dolori, coforea gli ani
misaccrefce il calore naturalesugnaglia glibu
moris chiarifica la mente.il fimigliante fa il
uegghiare & t¥poser o riguardo. queflafi é la
maniera-di faregli bagni, liguaisdue wolte il
mefe ui i concedono:ma l'altre cofe deste ogni
Yiormo fibranuo daperfenerare. .. .. .. .
e b 3 La



Come tutto il corpofi faccia graflo

La feguente mattina fateui porre innanyi
gqueflo clettuario.ilguale (i compone con man-
«dorle nette,&r monde,nociucle , feme-di papa-
aero bianco,di gue grani uerdi,donde nafee la
:trementina,boturo di nacca, ¢&r Iucchero.
fifi ogni cofa infieme tanto , che uenga n ft::
ma di cletsuario.prendetene ognimattina , &
Jera,quanto € una caflagna:¢r beuete alguan-
20 d1 buon uino: che in bresiffimo fpatio di tens
po ue dinerrete per cofi fatta manicra graffe,
& nel uifo colorite , che pisx non fi posrebbe
addimandare, ottimo i raro é riputato il fe-
Zuente modo,
© Pelate mandorlesdr piflacchi, & babbiate
grani uerdi, fifamo,&r pignoli . minutamente
peftate ogni cofa insieme,&r fattene compefi-
tione con melle. quindi compartitele in forma
dinociole,et masticatene ogni mattina cinque,
o fei ; pofcia beuete un picciolo bicchiero di ot
simo uino.w'igrafSerd,ui fara un colore di xer
miglie rofe,¢&r a woi donne uaghedi figlinoli f&
racariffimo.ufano alcune gentildone dopo che
. la matsina nel letso banno prefe dxe oxa fre-
. Jebe,di bereidietro guefia dilettenole beuada,
* Pigliano uguale quantita di farina di ceci
* di faua,di orgo,et di vifi:la metddi lente pila
84, di papancero bianco,et altrettanto di for
mento franto,di fifamo pelato, & ik doppio di
. Que=
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gucchero. fanno cuocere quefle fpetie in buona
quantitd di latte di pecora,et ne forbono ogni
mattina uno buon bicchiero. dopo quefto cor-
catefi in letto dormono mezza bora. io le bo
uedute cofi morbide, ¢ graffe , che mi parue
grandiffinta marauiglia. tengono queflo cofiu-
me un mefe continuo.ma aggisungono clle,che
quafi ogwi mattina, quando definano , fi man-
Ziano ceciro rifi, 0 formento, ilguale mettono
da mattina dauanti ben purgato . &r lawato &
- macerare in latte di naccain quella guifa,che
altri faccianella liffia . poi trattonelo in nuo-
wo latte il pongono a cuacere. non mancano di
quelle,che [eguono quefia besanda. "
Fanno bollire una lira di latte , &rmma di,
.acqua tanto,che Uacqua fia cofumata.ui fpar
gox0 poi [opra una oncia di penidif s & una di
beturo di uacca cotto, ¢ alquante di oglio di
mandorle dolci . Lafciano lenare il bollo , &r
guella fi prendono,dr dormonsi fopra alquan
&o . non [i posrebbe dire , quanto fia naleuole
alle donne magre,¢r pallide : benche il fegrien

te non habbia minore uirtu.

Trosino pariquantitd di elleboro bianco,

di farina di ceciyes di amido: la metd di cumi-

. w0 di pepe.tritino, &r compongano tutto in
Jorma di pane,¢r- ne! forno il cuotano.appreffo
Be gratsuggino ogni massina alguanto di que

. D 4 fio,



. . Come tutto il corpofi faccia graffo
Ro,r altrettanto di pane di femola.cg-con lap
te,0 con brado di pollo graffo auantiscbe man- -
gino,forbino.cofi mnta lanatxra delle magre,
¢ pallidi donne , che non paiono deffe. manes

lafciate quefio . - .

. Pigliate dieci o quindeci lucertesdr tagha
tolor ilcollo , & la coda le ponete a cuocere.
pofcia lafciate raffreddare Iacqna tanto, cbe
pofsiate ricogliere la grafcia.qucfia mejcolate
con winosfarina di formento, ¢ alquanto di fa
le, ¢r datene per uinanda ad alcuna gallina fi
no,che diuenti ottimamentegraffa: laquale in
fin uolte mangiasa in guifa wi ingrafiera , che
a pena capirete nella pelle. & [erbatei quefla
per cofa fecretascy uera.

- Apprefioqueflo éostima medicina & gli efie
nxati, fe pe%eruno diligentemente feme di
Zucca mondato , & netto . & canlatte di sac
6a lo_impafieranno facendone pallottole : le-
quali feccbe , & sritate una oncia con larte,
o0.gucchero, o altro liquore fi daranno a bere:
ehe faranno meranigliofa operatione . now é.
men gioueuole della contata medicina una pok
ugre,laguale di moftrarui intendos :

- Si prendono_ fei oncie di farinadi ceci tre.
volte infufa nel latte,co tre wolte feccasdue ds.
7ifi bene lauari : tre ancie per fpesic di formen
;¢ di orZo pelato,gr molte uolte lauaro,@r.

w lecco,

.,
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Peca, & molte fiate infufo nel latte,é facco s
cinque-oncicdi manderle.dolci , ¢ quattro di

xero.gr altretvanto di pane biango bifcop
to,r il fimile di grafcio di uitello: & una lira
di Zucchero fino. peflate ognicofa infieme, &
ootte tre oncie in latte,o in acqua-di cegi fate-
ne mn beucraggio ognimattina . olsre la uirts

che ba questa beudda di ingraffare, gioua mol
20 alle donneflerili. ma astentamente afcolta-
se qucflo rimedio. s
Ricoglicte di [emedi lattuca,di portulaca,
¢ di papauero bianco ugualmente una dram-
ma:gr tre difemenza di Tucca, & di melone,
di cotogmi s & di cucumere per fpetic : unadi
diguiritia : una & mezza di feme di cotone >
wna difayina di orges¢r altrettato-di amido:
duedi canella ottima: una di gomma comune,
snadi arabica,unadi garofaliuna di. cargbe,
& wnadi fpica : & una & megZa dipenidy .
faccianfi mondi , ¢ mettitutti i femi s & pe-
flando tutto ad una hora ui aggingnete firopo
rofate tanto,che bafii : ¢ ottimi fichi fecchi
mandorle dolcispignoli, piftacchi,& Xucchero
bennertiper ciajcuna cofa una oncia. cofi del
peflo ne farete uno pane,delquale ogni matsi-
na ne mangiarete duc oncic besendoui buon
nino appreffo, perche bawrete uno di piu ef<
ficaci mods , che trouare fi poffa . lo ui.pqt;tt_
: ar

Iy



" Come tuttoil corpo fi faccia graffo
far fare a fpetialiingirelle,cr la mattina pi-
gliarne una, & bercidopo:poi dormirsi fopra
alquanto.uno alsro mitira a racconsarf utile
molso alle donne per natura calidescr magres
ilqualefie.

" Che facciatemungere due live di latte di
-macca, nelquale ancor caldo gittatedue oncie
dimelle granofo. euocete finosche uenga fpeffo
it latee, & il melle : & toglictene ogni matti-
na a digiuno due oncie, mexa.dapoi man-
giate pefce frefco inuno fechidene arroftito, 0
Jopra de carboni infieme con cipolle maligie o
ouero fcalongic : & bewete ottimo uino negro
«con acqua cotta mefcolato. augga che fia affai
giouewole a glicfienuatistuttania a chi non ge
~ meraffe figlinoli farebbe ottimo.Hora ad altro

difcendiamo. :

Comprate cingue drame di canclla:er di g¢
geno,galanga,cumino, la medefima quantitd
dieci dramme di-nafturtio bianco:tre di farco-
colla, & tredi gedoaria; fette di femedi inf-
Z‘m'amo,é‘ il medefimo dinoce indiana »diccs

j grani da ingraffare : quindicidi femenzu di
mirafole: diecidi papauero:altrettante di fasi
rioni,¢r di froria diferro preparato.farese di
sutto minuta poluc,della qualene beuese mas
tina,¢r fera una dramma per yolta.ma prime
Jorbete quefia beuanda,

. Bollite
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. Bollitein latte di uacca ,& Zucchero fino
i quantita diformento,rifi,faua,mandorle
dolci, o farina di cecise pur ceci frantiliquali
come [aranno cottiscoft gli fate pafiare per un
fotsile colatoio.quindi da capo co latse,et Tuc
chero gli tornateal fuoco, ¢ bollendo ne gli
ratee.beuete un bicchiero di quefli fugoli.di-
poi in undeto di wino pigliate?a poluere.bo jo
-xeduto una donna.con quefta beuanda,r cole
fregagioni , & bagni ananti narrati in ifpatio
di tre fettimane efferfi dinenutatanto graffa,
& bella , quanto alcuna alira giamai mi pa-

. -veffenedere.

Come s'ingrafsi uno fol membro. -
. Cap. VIIL

= SSENDOMI io,Gétili Dine,
difposto in tutto a copiacer-
uisdoue fi poffa ; quatunque
451 io cbiaramente comprenda,
( , che auoidiletto,ct ame gra

Na—r-JAs3l e noiafiaper recare la pre
fente fatica-tuttania no mi rimarro di feguita
reli comandamentische impofie m’baucse.tan
todico, perciocbe quefla parte, che leggere
doucte ¢ pindi meflieri alla uofira bellez-
%A cbe alcuna altra raccontata . da quesia

appa-




Comess'ingrafsi vn fol membro
apparatedingraffarela faccia : quefla uimio-
firascome fi faccia il pettolargo, & algquanto
‘rileuato: quefta widifpone con gran leggiadria
debraccia, uifale mani fenza.alcuna sena, o
‘nodo apparenti:lifianchi alti, & suste Laltre
membra acconcia fecondo il piacer no¥tro . di
que leggete , & mandate ad cffecutione suiti
queﬂi buoni ammacstramemti , che da me gie
mai,come io da.uoinon ui trouerere inganna~
te. Non dourebbeil cibo ufato,fare un mene-
&ro piuyo men di carne ripienc, che l'altro:an-
i ugnalmente partecipi sflere d nutrimentds
@ benche fouente ueggiamo non tutte le par
ti della perfona ben ferme, &r formate;ma con
la faccia magra,o con le gambe;o braccia,o al
tro cio; nondimeno le piu uolte aniene dallana
tura,&r compleffione di quello cotale;che altri
e fia cagione. ma in tre guife poffiamo ricwpi
redi carne alcun membro: prima, f¢ tiraremo
il cibo a quello:dipoi,uel riteniremo:&r appref
Josil ridurremo in nusrimento fuo. onde doxe~
se in prima farui ben fregare con_panni il luo-
gosche noleve graffo, s, che ne uenga roffo:do-
poquefto bagnaruclo con acqua tepida, nelle
quale fiano pochi fiori di chamemilla : quindi
coprirlo tutsocon carta empiaftrata ditre-
mentina; & -flata cofi un quarto di bora &
" wina forza difiaccarnela . & fe-quefia uia

- ' non
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non ui piacéffe di tenere. R

Prendete una oncia, & mezza di oglio sol
pino, 2 di giglio , digrafcio di gallina, d'ani-
sra,&r di oca altretanto per ciafcuna cofa:tre.
di pece nawale : due di pece greca, & di ragia
di pino,&r di trementina: me3za dioglio diex
forbio:¢r unadioglio di fambuco.quefte tutte
cofe fatte alguanto bollire in alcuno uafo di
gerra uetriato . trattopofcia dalfuoco wi ag-
giugnete quella guantitd dicera nona, che fia
_(bﬂf:'e‘;tc acompenere ceroto [odo,ilguale an
Kiche fi raffreddi.flendete fopratelafortstan
$a,che circondi tutto il membro.&r queflo fap
souclo inuolgese, ¢ in tal maniera il lafcia-
setuttalanotte. lamatting fe ui fentifte alcw
ma grauczZa ; ufate alcuna uolta, lenatome il
cerotoquefla lananda, ' :

:  Fatebollirein uino negro mezzo pugno di
rofé,dr diaffenxo,di fiecade,di nepite,maiora
#as & [quinanto per ognuno uguale quantisds
wno pugnodi rojﬁlarino; uno di falwia, & uno
di chamemilla.lafciate cofumare la serza par
sedel wino : & poitepido diuenuto bagnateui
Yaparte, donde bauese leuato il cetoto . quefto
bagno a fe traberd il nusrimento , accrefcerd
uired al membro divitenerlo : & quini il fer-
mera. uedreteglimedefims effetti, fe di dette
cofe cofi bollite uc farcse empigsiyo. :
on'N,

/
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Come s'ingrasfi un folmembro
Non ba molto che una mia_wicina bella &b
forma;ma gia cofi magra, chetoffale foraxa-
no la pelleymi dicena 5 che a douentare graff
tenne quefla maniera. Empicua un uafo di ac-
quasdr gittanawi entro folfo,pirethro, & gowe
ma di ruta,facena ogni cofabollire , &rtepids
[fi lauana ottimamente,¢r fregana. bauca ap-
preffo pece disfatta al fuoco, & di quella fi mn
geua tusta. flanafs in quefla guifa infino ataxn
tosche la pece fi raffrcddaffe . poi la fanticella
con Funghie Pandaua sutta [piccando dalla
carne.diceua anchora,che molze per quefla via
da leioffernata , & mofirata erano diuenute
ben groffe ne fianchi , nel pesto » & in qualun-
que parte foffe loro pix a grado. & io pur mi
ricorda di hauer cio ueduto ne medici antichi.
guefla medicina é rara,& miracolofa per rid-
pire di carne alcun membro.ma ui connien ufs
re il bagno , & la pece nella parte, chbe defide-
rate formofa,duc uolte la fettimana.egli d ue-
vosche,fe leggicrmente ugnefieil membro
sutte quefte cofe con oglio di mandorle dm
Jarebbe dinon picciolo giouamento a noftri de
fii s & per confeguense la carne ne uerrcbbe
piu mollesgr dilicata. -
Ho anche neduse alcune belle donne, le gua
li per accrefcere uaghezzaallemani, & alle
braccia loro piglianano folfo citrino, &r pepes
. di
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di pari quantita . ¢r tritategli minutamente
le faceuano paffare per uno j%tile panno di fe
ta.mefcolananglipofcia col melle, & le maniy
& braccia diligentemente [i ugnenano. quin- -
di dopo una bora compixta fi lauauano.m pre
eeffo di poco tempo hebbero il loro defiderios .
¥tile medicina parimense ad ingraffare gli
fianchiélafeguente. ,
Fateritrouare unatefia di montone,cr nep
sa quanto il piu fi puosriponetela in alcuna p#
tola bené coperchiata con mexza liva di care
ne tagliata nerfo la coda di detto montone:due
dilatte:¢r il quarto di unadi formento, di rie
Jfistrdi ceciper ciafcuno: & tanta acquasche
copra ogni cofa.cuocafi sische la carne fi fpic-
cbidalle offa.euato dal fuoco lafciare,che ta=
tofi raffreddische il grafcio s'apprendanell'ac
guaiilcbe fasto prendete tre oncie dicotale ac
qus colesa : due digrafcio : una di oglio rofa~
sos¢r altressanto di moce.mifchiate infiemesdr
ditutto dopo il primo fonno ui fase fopporre
wno chrifhero , ilgnale uoglio , che temiate in -
corpe tuttanotse . questo fe uidifporrete & pi-
gliarne.due uolte ogni fettimana per un mefey -
ueme chiamerete appagase, - contente.

Comge



Come il Corpo fi facéia magro
Comeil corpo fi faccia xméro. ' Cap.' 1X.

OCHE la graffex-
beffe uolte cagiome di
io,di accidente di ans«
maligne febriydi mor-
.cheémolto peggioydi
. wile , o di-feonciare
le donne grawidit pero ho meco §leffo del-surte
deliberaso non folamente di confortare quelie,
che fono di- fmoderata graffezza ; ma ancora
di mofirare loro la uia , laguale le rimona da
quefte dannofe perdite. :
-Prima douete ogni mefe una xolta farui trar
»e fangue dalla uena del fegato, &, f egliddi
fate ; nel deftro braccio : s'édi uernosnel fini-
fro:rdue fiate nell anno prendere medicingy
che wi folwa ik corpo; percioshe ni lenarete cofs
gran carico dal doffo,&r confernarcte la famie
24, L'snia di quefle medicine toglicse wella pri-
maxera:¢r Valtraneld autiino, dormirepoi fo
- pramaseraffi alquanto duri, ¢ tutto il wiser
softro fia in tusto contrario a quello ,: cheio
propof hawea conucniente ad ingraffare.ms
feniuna di quefle cofz i giouerd; toglicte ogm
mattina una dramma del feguense cletsnario
inquefta forma preparaso.
) Fate
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- Fate dihanere quantita uguale di ameo, f¢
te. dj apiosfeme di finocchioyrutay cuminos
eril quarto di una di dette fpetie trouate di
Janfucco [scco,e di fale:tr di fpetieforti due
quarti.fateds tutto poluere,drpigliatene con
&cquacorta .ty guefio ¢ mirabile. \
: Riduceseip uno dilacca,cr di fandaraca s
Bo feropulaper parte , o altrettantodi fans
Sacco mezZ0 feropulo di attramento,eim
d; ariftolochia rotonda,gr di gentiana.prédete
sewno fcropulo per mattina con uino . oltre a
€10 foflenete la fetese la fame, & co finocehiy
anifi g7 altxe cofe fomiylianti cercate di uring
re affai . puregli€ grandyfimo. il nalore delle
esfectre anche maggiore,quado operano effes:
ticonsrarxisfi come ¢ unmirabilefegreto,ilque
leal prefeutejo intendo di feopriruizla cui of-.
ficacia é taleycbesfe egli é consinuato alcuni di
da perfana graffa molto ; latoglieda quella
efiremita , & ponla in mediocre wita: & in
contrario , fe ellaémagra, & afflista lari-
dice & conikenenole compleffione. & qucste
stale é; X ,
- Chedobbiate macerare per otto giorniin
previofo wno wguale partedi garofillata ,di
gengenas & di rafmarinoin polucre: appreffo
il deftiliaretcin alci uafo,ds uetro,come altri
faVacguanireadi gueflabenedertaser nirg}m
8 i 4



Come il corpo fi faccia magro

fa acqua datene ogui mastine inanzi il defina
re uno bicchiero a chidefideraffedi fmagrirf
elquanto.ma,fe alcxno troppo magrogr cfte-
nuato baue(fe uoluntd diriducerfia formaco,
senenole;tolga la dettaquantisd con Tucche-
vo finiffimo . oltre allemofirate qualitd pin,
che altro nale a doloridi petto,adebolezzs
di flomacho,a moleftic del nentre. &r in bricse
uccide ogni [pecic di uermi nel corpo alli fan-
ciulli. o

Mapigliauano gli antichi per alleggiames
@0 loro una dramma di ariftolochia rotonds:
una gy un terZo di centaurea minore : & tre
di gentiana s & cofi di polio, ¢ di pesrafeli-
no.quefie radici & berbe poluerizase beneana
aon uino ottimo & digiuno:lequali ritroxarono
giowesoli molto a cofs fatto Zi]bguo. .

Come un membro diuentivm_.agto; & picco-
lo.. Cap. X.

V ATTRO cofe fono dibifo-
gno a fare magro , & dimi-=
nuire alcuno membro;fi co-
me la mano,il braccio,le wé
melle , &ralsricotali . L'n-.
naéyhe fatedetta parsedel

corpo flare inripofo a laso ad alcuna cofs, d;:
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le renda freddo . La feconda, che ferriate la
wia, per laguale il cibo [ene ia a nutricarla s
& cto ‘ggeuobnente ui nerra fatto con legams
continui.la terza éche si adoperiate,che 1l fo-
lito natyimento difcendain aliro Iuogo:lagiat
cofa fara;quando il membro oppofito cercare
tedifaregraffo,cs molleiperd chi foffe fulleci
20 con tale uhgaento, quate ¢ il feguente,hax-
rebbe lo'ntendimento [uo e g s
‘Lo unguento fi édicl 'imoiqéx ,'4i_teruﬂ?z'li
piombo wmiefcolata con l'ﬂ;’éco di iufgquiamo biz
co,&r di ogligmirtino. el qualt 4l angereld,
doue uipiace.ma prima uovrei, che uoi wi ci
baxefie fatto un bagno con acqua,aceto, folfo,
falnitroscr aluthe divocca. e dopo quello ope
vafie la ifcritea untione,ct tal fiata gueflo ri-
medio.

Prendetela fece, cb‘tf fuggedella mola,
con cui fi aguzzanoi colfelliy ¢r altrettanto
aceto,dr iufquianto bianco : ilguale fentirete
buono a queftabifogna , ba ignandowi il mem-
broscbe wolete,che diuenga piccoloma leggie-
seil capitolo , nelquale fi ﬁmxa le mammelle

piccole.
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ILSECONDO LIBRO '
DE GLI ORNAMENTI

®PBRLLE DONNGU:

el quale [fi parla del capo. j

PROEMIO,

O1 che baucete conofciuto lo

.ordine, che feruar douete in

purgaruiil corpo da que’ di

fetts, cbe nel rendono brut-

to,Cr noiofo:&r oltre a que

flo hasete apparata la uia

i ridyr quello,cy li membriad alcuna propor
sione;nd ui fard graue a weder le parti fue,co
‘me cffer uogliamo ad cffer ifimatenaturalmé
e belle. intédosche nasuralmése bello debbacf
Jer tenuto quello, che da gli antichi, et moder-
i pittoriy [cultoriset poeti tale ériputato, [i
.«che guado produrémo i mezo L'ausoritad loro;
. I 2 d quel,
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P . Proemio.
3 guellauoi douete credere , ¢r attenersi. s
peioche tutto quellosche i fa,uuol effer ben or
thnato , & di;offo; cominciaremo da capelli
& partitaméte. finoa’ piedi defcenderemo, rac
contando le Naturali bellezze di ciafcuna par
te,&r le Artificiali , non ui effendo quelle con-
ceffescome acquistar poffiate.
Adunque coft gli antichi ,come i moderni
. poctisgr pittori uogliono, che i capellische de-
se hauer una bella donna,fiano lunghi,fotsili,
copioft, crefpi, & di colore biondo, come oro.il
Petrarca nella CanZone Chiare frefche,et dol
ciacque dice. . )
Qual fior caded ful lembo ,
Qual fu le treccie bionde,
" Ch'oro forbito,e perle
Eranqueldi a aederle.
Et nel Sonetro,
© Amor 5 ¢ io fi pien di merauiglia.
TefSendo un cerchio a Poro terfo,tr crefpo.
& inmoltialtriluoghi trouarete le conditioni
loro douer effer tali . perd , fe noi cerchiame
diornare uoi di capelli fatti, come fi é detto;
ueggioapertamente,che [criuer prima mi cos
wiene , quali ordini habbiate atenere , perche
nafcano, doue fi conengano:¢r doue non flis-
no bene, ld non appaiano: o,fc pur cio fia;age-
wolmente fi rimonino : dipoi feroprirsei alcumi
]
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meodi liquali gencrino quelli in grandifsima co
pia>&rpochine produchino, & gli prodotti jn
partewilesino . appreffo mi édi neceffit mo-
fraruilania, che ue gli renda lunghiyfotsili,
& che per qucllaeffi diuentino crefpi, o piani,
o diftefi.fmalmente ucrrd a manifestarui,co-
me componere dobbiate li colori,che ui fiano a

grado aquelli di dare. dopo queflo alla cu-
se della tefla , come al Secondo Soggetto
serremo. adnnque nella Prima Par-
te trastaremo , quali rimedi fiano
* buoni a far li capelli caduti ri-
nafcere, & li cadenti come fi
conferuano , ¢ éome fa-
" cilmente fi Rrugga-
1m0, non rina-
Jeano gia-
mi L d

©

¥



;- - Come fi conferuanali capelli cadenti

IL PRIMO SOGGETTO
: del Secondo Libro.

* PARTE PRIM A.

e Li capelli cadenti comefi conferuano. -
: Cap. L :

cofene dano cagjone di

:adere gli capelfi : per-

e affai wolte i [onosol

uapori bumidi troppo,

olti da fumofs: & hora

irmitd fopraxenuta;co

me da quellafpetie dimal fracefe desta pelaia,

oda errc hettica: dg tigna o altro accidéte:bo

rada natura; quali fono coloro,che diuengone

calui.&r fpeffo aniene, che la lor materia nd pe

netrizo, fe pur gli uienc cio fattosnon é ritenn-

tasouero fi rifoluc per nutriméto altrui. onde,

accioche gli capelli non cadano, ma fi conferi

wo;uoglio che innanzi ad ogni altra cofa ne glé
ungiate con la infrafcritta medicina,

Ricogliete di grani di mirto,galla,cr miro-

balani emblici guella uguale parte, che ui pis

e mocmgix‘ in oglio rofato,omirtine. 01'.

2 ax d
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e ella non ui foffein troppo piacere ; nfate la
Jeguense, , .
Mandate per feme di apio,fegallacapiluc-
were tatosche ciafcuna cofa fia due oncie:quin
dici noci:una lira di fcorza di pino. ponete tut
to per una notte in unforno ad arvoftive ferra
0 in alcun nafo diligentemente. & come fard
poarfescofi caldebenle tritate, & colatesi fo
ra una lira di grafcia di anitra:ma,fe potcfie
Eam’c di quella di orfo;farebbe molto meglio,
bora,quando baurese bifogno di ugnerui;disfa
«ctene alguanto in oglio di mastice, o di fpicas
&rquello adoperate. ‘ L
- 'New meno fa gli medefimi effetti, fe piglia-
2emsalira , & mezZadi uino fatto dunanon
ben matura:una oncia di laudano: due di fcor
Zedipino abbrufciase:tre di capiluenere arfo
a4l fuoco : una lira digrafcia di orfo, ouero di
“nitra:quattro oncie, & mexxa di fuccodi [o
datro.bolla il laudano nel uino tanto,che diug
11 fpeffo.poi mefcalaseui Laltre cofe,er ripone
seinalcun uafo.fono afjai donne,che ne pongo
%0 , guanto per wolta loro ¢ di bifogno in oglio
Mifpica, & di quello fi ungono. molte fimil-
amente fenza l'oglio lo ufano, ma in ogni guifs
£ofermayer Jevua li capellische cadeno.matra
Laltre efperienze quefta una é grande.
Che,je peflarete per ciafcuna [pecie una drd
: ma
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ma di laudano,di capiluenere,¢r di oglio mir-
tino:due di ruta con alquauto di uino non ma-
turo si,che tutte cofe z riducano in uno:dipoi
ui aggiugnerese grafcio di orfo;nulla altro xi
bifognerd a conferuatione de’ uofiri biondica
pelli. Eglié ucro s che wifarebbe oltre ad ogni
altra cofa gionenole, fe inmanzi le untioni per
me dananti ferittes & che fono per feriuere,
* wolefle pigliare tre pilolette indorate compo-
§le di cocchie,¢r di quelle, che da-fpetiali forro
chiamate fine quibus effenolo:lequalicotanto
bene ui preflarebbero,che meglio non faprefte
addimandare.bommi cio tacciuto fine hora ce
nofcendo gli flomachi woftri delicatiffimi : ma
Lanimo mio tutto infiammato mi- ha pur fo-

into ad incitarui, & indurui a quella piace-
sole noia ; ma ritorniamo al propofitonofiro 3
percioche iointendo di fcoprirui molti alerife
gretitutti Jolennicy buoni, de quali il prefen
te € uno. ,

Togliete dalla fpetiaria mirobalani embli-
ci ¢ fogliedi mirto, & in acqua li fate tanto
bollire,che ellafi faccia torbida.appreffo trat
tedel uafo unaliradidettaacqua , & conal-
trettanto oglio ompbacino bollete in uno altro
fino , che fi fia confumata lacqua , quindi mi-
fchiateni dentro una onciadi laudano in wine
per una nottemaccrato , & trito, & ne wofiré

feruig
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feruigi queflo oglio riferbate; percioche non
ne potrefie trouare di migliore.me ne ua per
la memoria uno ottimo rimedio , ilquale ben-
che fia pur malageuole a coponerfi ; tuttania
non reflero di contarloui. & woi ricufando la
fatica imporrete al fpetiale, che il faccia.
‘queflo dico: percioche non soglio, che per niu-
no partito ui rimaniate di feguitarlo ; concio
fia cofa chein maniera fermi li capelliiche e(fi
prefSo che runidi ne diuentano.

Prendete foglie di mirto, foglie di papave-

0 refSo,capeluenere,fpicenardo, cipero, feme

difegala, feme di apio, & mivobalani emblici

‘tanti,guanti per ciafcune potete con mano pi

gliare. in tre tive di acqua guefle cofe cuocete

fischewna rimagna . fate quefla colare, & fa-
telada capo confumare in una lire di oglio di -

‘cheiri. alquale fopragiugnete megza oncia di

wcatia, &7 mezzadi cenere di fcorza di pino.

Znardatelo in qualche uafo, & quando bifo-

'gna; ui angete. la feguente ¢ fimilmente gran

diffima medicina.

" Mettete fopra alcuna cofa al fuoco per tan
80 fpatioche fare fi pofia poluere,ugual quan
“titd di incenfo, [corZe di pino, foglie di mirto,
‘¢ capeluenere. & poi che Jaranno qucfie [pe-
sievie fotsilmente pefate : le accompagnerete
<on altrostanto laudano,r mirrha parimen-
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$i triti.gitsarese tutto in uine uecchiott oglfe
di feme di rafano: & poi wungerete il capole
sandowi la matsina [eguente con alcuni ba-
gnische a cio.conuenewoli di fotto ui dimofire-
ro. ma anchora non woglio difcendere aquel-

Ui ; conciofia che molte altre untioni non meso

delle contate da ofSeruare mi reflino a dive. &

percio attendeteci. :
" Disfacete in ottimo wino laudano ; &r quini
illafciate ben quattro hore, dipoiinaltrottan
toogliomrtino il mefcolate, & ungeteui.que
flo é ageuole a fare\¢r ucrifsimo,come il fegut
te. Diffolucte in mezza oncia di uino tredraw
me di acatia , & tre di landano , & foprag-
giungeteui mezga oncia di oglio mirtino . poi
fatene la untione. ma uno modo detto danas-
ti miritorna a mente una compofitione , la-
quale non folamente ritiene icapelli , che car
dono ; ma impedifce, che nonfi facciano calui.

¢rgucllae.

Che facciate ottimamente bollire in uimo
galla , mirabolaninegri , & foglie di mirtois
pari quantita. dopo queflo colate 1l uinoydr ri-
sornatelo al fuoco fino atanto , che incomine
adiuenire foeffo . leuato il nafo dal bollirs p-
gliateui wno altro , & dentro ponetcni ¥n8
oncia di lawdano, ¢ una di maflice,una lira di
oglio omphacino: & doppo sutse quefic sofe

ung
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#na lira & acqia. fatcrecare al fuoed il was
fo > &r-quinifi fliatanto, che Uacqua f¢ ne fia
dndira , & éhe beglio s'ingroffi: percioche al
&hova ik wine- dauanti compofto con Voglio
ecfcolarete . & i alero duogo il ferus-.
rete . ST v .
< Ouere comprate tre oncie di lawdano : una
dramma di galla,unadi mirrba, une di mafli-
ées& unadiincenfo:dr due di cardo faluatico.
diffolnete tutse quesie fpesic in oglio rofatos
& ufatelo: percioche conforia,cr fermamen-
te ritiene ghi capelli. Alcwne famofe Gre-
¢be in una festimana raffermasiano li capel=
bi fuoi com uno ungauento, cbe cffe [i faceano
faresilgualed. - X h

- Prendesano due oncie di fucco di tenere
foglie di mirto : altrettanto di fucco di oline
Jaluatiche y mezzadirofe fecche : due dram-
me di affenzo romano fecco . lequali tuste co-
Jebollinano in mezza lira di aceto si, chels
metd fi dileguaua. colanano pofcia , & ui
poneuano duc oncicdi laudano per due giorni.
Appreflo minutamente srito ogni cofa ui [par-
Benanofopra oglio mirtino bene dimenande,
&-poi alquito di uino non maturo in manierd;
¢be pigliaua forma di melle.quindi ui mefeola
wano sre drame,et mexxa dicapeluencre polue

rigato, cs nisimaméte da una in duc dramedi
L gallia
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gellia mofcata . & imquestaguifa ne faveane
ungucnvo,delquale le dette gentildanne fi ngne
ano forsemente premendo la cosjca tre fere
cotinue,.c laquartamatsina fi lavauano il ca,
po:.@rla feva uegnente ritornguang ad ugnor,
[i,&r Laltra,gr la terza anchora. tantocheik
quarto giorno lanandofi drouanano glicapelli
Jaoi [aldiscr belli.Infegnai io gon bamolso sl
una belliffima gionane di componerne uno a ca

tal bifogne utile molto iu fimils forma fcristo.
- .. Trouate guattro dramme di bacche di mir.
to,quastradi [corze di cannas ma prima. fase
brufciare le fcorge della canvaset prendete di
carboni la detta quantita: altressanso di feor,
ge dinociuole nel medefimo mado- arfe ; dus
dramme di mirtoycr duediaffengo feccourids
cete tutto inpolucre s &r mefcolatela ostima~
mente cop oglio mirtino,¢radoperaselosche ne
sedrete maraniglia.ma attédete ad una altra
ualeuole melto cofi acoloro, che perdanolica
pelliscome a chi uiene calui, .
.. Seccate fopra un ferro fcorze di pino,capel
uenere,foglie di mirtosante, quante ui piaces
wa fiano ciafcunc duguale pefo: &r prendete

treseanto olibano ,lequali tutte cofe faress
inpolucre. pofciatritate, & macinate beme in
uino uecchioycs ogliodi feme dirafano lames
defimaa copia di laudanoyet mifchiase ogni ‘-;,
. rs
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Ja infieme.ungeteni lafora et lauatesi la mas
tina continuando tanto, che fi fermino. ilche
fJenza alcun dubbio faranno. mentre che in wo
Brs bifognimi affaticoshonorande donne, pay-
widi udire-alcuve di woi , & dire,che ¢[]§i de
remedi qud [crittihanno. una fimilitudine:al-
sude, cbe ce ne fonodisroppo lungbi: alcune
sbe di grandiffisua ifpefa portano feco,che non.
Janno,dase fi poffine trouare tutte le cofe, che'
sientrascr altrebrieuemente,che loro non dd.
Eanimo di faperiecomporre.cr che(, lagualco-
fa wolto mi fpiace ) non credono che fiano we-
vhomolto carodileffere auertito diguefo,sd
perche ni dimofireroycome dobbiate fare: si am
ohera perchede shiafasice non fia perduta. di
owindvgucpshetghi dil uero , che afai dé mo-
m” fomigliantiffimi;ma banno dia’
lexegscslicuirts, lequali per nion rin-
erefeevnizcon filentio i paffaua: hanna altre
manicrealsre forvieses altriviguardiyche lun
g0 [ariadraccontarsi. &, fe niunadi quefle
qzﬁﬁu an Gutllische certamente we ne fo-
woski dourebbe baflare, che almena [arefle fi-
enre,rhe riufcitape v, Laltre uifuccederel
bono di hene in meglio . li troppi lungbi ouero
lafciate, oueragli fase preparare al fpetiale .
ma queglische fonodimolsa fpefa,non uiturs
bino ; percioshe pigliando lamesd delle cofe e
. hé
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ohe compongono i rimedi yoil tergo , oparil
guarto,la [cemerete affi. & uois-che non fepe
se,donde habbiate da fargli;fomon haneto opni
: cojiz smandate alla [peciarviae che elle uifsran.
no date.non mi marauiglicnel sero, fealoma

di noi dice,che non gli fapri comporre; perao

¢che nom ui bawete dananti atsefo » ma weliiv-
fegnera le compagne wofire , 0 qualobe:doma
antioa di nei compajfionenole: &rqmando per
alero mon poteste; feriucteli-mandawto al fpe-
téaleyche gli prepari: che in gucfa guifa w8
ne femirete alcuno affennd.duolmi piu; chnl
égni altra riprenfione, che non gli credete me-
#ishauendo rigaardo , che io con ogninsio fix-
dio, ¢ diligenz 4 procaccio diaprivai guello,
ehe obtre ad ogni. cofa defiderare di fapere : &
0i tn contrarionon diate fede , angi beffiase
quesia mia follecitudine . ma per gratia dite-

mi,[e noi mi riputiate bugiardo, ilquale 4 w-
8ri piaceri fono [empre flaso preftisfime, &
sbidiente;d& dame, fi come-noi medefime pin
wolce confefiate baucte,non babbiase trattife
won fedelilfimi confegli.aile noftra rara bellex
%a? di certo io nol credo;ma.per ridere algnes
30 meco, ¢ allesiarm il camino, che perasm
tseva ui paremolsolungo, hauete furse cosefic
parole:percivcbe uoi posete effere-certifimes
Ghe per. me.ifcriste non fong gltre cofe chenfs

XY {4
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e da moie o fe ;o» ufatedel tuttosalmens da
andtffimimacfiri in medicina.compofle come

?IW% tolte fonoyne. rmdouo";geona testia

monianza: chefe io non mi inganno s da altre,

mansere diperfone woi medefime hauute non le
bawete . ma hoggimaimi parrebbeditornare
sl noflracominciato niaggio , ilguale non so-
gliosche ui rincrefca;perciache quello trouare.
desalto.di fioriset di oliue berbette ripieno,et
4a piccola woia della fatica ui fard fopra ogni
altrapiaceuole . Sichetornando alpropofito.
woflro , ritroxo una acquamolto pretiofa nos
sansq.alcadere de capelli, quantoal farnegli
copiofi biondixs molli:¢r quefta di moflrarxi
intendo sofi. o . )

- ‘Pighiate quella partedi finiffimo melie,che
wi.phace g mettetelo in alcuno lambico di ue-
srey percioche il melle flillandofi efce delua
Jofopra gutateui alguanto fabione tante uol
sedanato,che non lo intorbidis¢r imbrusti:cr

fate picciolo fuoco . uerramie fuoriduc fpetie

i acquasia prima gittate wiasla. fecodayil cyi
selore [ard di oro,ritencte: percioche bagnado

we i capelli, & la carne,crgfcona di numero in

$uisadiyengono mollishioudi,¢r fermi si, che.
per risenergli non ui bifogna altra medicina
eghi ¢ i mera y che cid fi fameglio ungendo.al

Jolee, . ... . R

S S F Nam-

-
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- Nurrana anapidcenole donayche il laudane
diffolutoin ogliodi. Lentifco fupere ognialtra
eofasche tronare poffiate. ma Foggiuugeu el
ba,che per lunga efperienza fatta , & uedsta
nel nerno fi doxea pigliare oglio di fpica, én
nellaeftate quello di lentifco: &ryJe gli capelli
del tutso ueniffero in niente; prendene lo oglie
mirtino:mainquefta guifa.

Ponete uno fecchio h%“ dfuoco,@- nel -

Yacquamettese una ampolla, nellaguale fiala
dauz adisfarfi.ilquale gtomc fard liquido; cofs
Rillatesi entro oglio di (pica.mi ricordo anche
ra unaaltra uiaa riteneregli capelliinfegua
sami da quefia donna: laguale é. .

Che Jobbiatc cogliere foglie &r radici di
berbenaca, & quella in una guastadettadi o-
glio omphacino fate Slare al fole pex molsi

jorniz dopo quesio colarlo,¢r guardarloinal .

0 uafo di wetro.ma, fe egli foffe tempo ,che
non potefte bauerne .della uerde ; prendesene
della fecca ey in fottiliffima poluere ridostain
oghio detto lamefcolate. cos quefle tali uicon
wiene ugnere ogni fera. fo benisfimo di haxere
rascontataunamedicina fatta con certa fer
tieyche in una alsva diefporui intendo; ma cos
alsremaniere: . bbiate.

" Percioshe uogliosche babbiate uguale
tediladano , ¢r di afJenzo, & dieci bacabcp‘;i

gine-

!
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Zinepro.lequalitutte legate in panno lino por
¥ete in oglio cinque giorni a macerarfi. ugnete
uilasefla;chenoné cofa del mondo megliore
aconfernare gli capelliyche non cadano,&r che
le forfore non wewgano fufail capo . ma bafli-
‘iﬂ bomai quefto , & wegniamo a baggi della
$epa. . ' T : .
.. Poiche baurete finito di ungerniil capo; ui
farete quefla lauanda . taglicte foglie di ace-
2ofapapelucuere uerde,mirobalani emblici,ge
ewocetein acqua y nellaguale,quando lenarete
dalfuoco, gittate alguanto dimirrba in polue
re.Gr oftimamente lauateui lq te[}a:cbc uirg-
derd faldiicapelliy & fermi.

Pigliate etiandio acqua,nellaquale fia cog-
ta [tgqla dr rippneteus dentro un poco di /éﬁa
¥0r foglie dimirto. da capo fatela bollire,dr
;;gq{qni,gz' fregateui bene il ca o:perciocg
sotalelauanda wivenderdi capelli lunghi,
Sortifsimi. fegreto rimedio credete il feguente,
Gprowate.. . - -
 Espicteyilamano dilguqnda, & fimilmeén
2edi foglic di papauceroroffo, di foglie dimir-
to,¢r di polisirico,dicipero,di fegala,cioé,del
Jeme, & di mirobolani embli¢i s cuocete ogpi
cofain acqua : che pareggicgd ciafcyna delje
dette lauandoui. R .
Ottingg modo dibagnarfi il capo fard: [e fare
’ F a' .se
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" “tebollire in uino no maturo granidi ginepi
“affenzo’s berbenacascr feme di nigella. ilcht
“fatto ag giugnese nel uino maftice,ladano’, &
incenfo . quefto bagno fard marauigliare woi
“medefime per le fuc uirth.¢5 il Jeguente parié
‘menei. ' C !
Trouate chamemilla,rofe,hedera,et balas
‘Pie egualmente.ponetele in acquaal fuoco tan
“to,che cali un terzo .appre(fo mifchias exi pol
‘ueredicoralli bianchiy¢r lanateui.ma atseds
‘teallo infrafcristo,& basti. :
" Togliete foglie di falice,di ﬁantagﬁw;a In
“me di roccaset fate ogni cofa bollire finoyehe &
terzadell acquafia confumasa. aggiugnetent
“pojcia alquito diincenfo poluerizato,dr ditw
‘tiasdr la testa diligentemente ul lanarese.

DY

?U capelli non nati,o caduti come rinafcano
- . 'Cap'.‘ II. _"_-..~ v
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od glgrai gionarete moflradogli:dr a memag,
giore.animq darere nell auenire di trattare,co
we del tigtto eradicare fi poffano quelliychend
altrigenti che le (pine le rofe,fan dj minor pre
gio lawoffrabellezza. diique uenendo a{fatto
dico s chelicapelli mancano ne’ luoghi folitia
senire: o pereioche non ui fiano nati: o perciom
¢be fiana caduti. lg.cagione di cid dananti per,
yoiéftata dimoftrata affai bene.hora,fomma-
mentemi piacerebbe, che a fare uenire gli ca-
pelli prima pigliafle pilole di fumoterre,a co
thie mifte in parte eguale:dipoi ui facefte radé
velq carne nuda.appreflo ui facefie compone-
ve il feguente liquore defcritto, : ’

. Tritatergdice di olmoet fate,che lungamd
sebolla nell'acqua tantosche nella fommitadi
wella appaia liguore fimile alla grafcia, quél
borigogliete, - co panno ruuido fregate il lug
goshebe diuenga roffo:poi bagnatelo.cofi dué
solseil di adoperando, in briese fenza alcuno
gulgbio winafcerano i capelliomeritasche fi rae
gonti uno altro rimedio; percioche fa lo effets
$odel dettorma uis'aggingne, che fard cariffi<
mo a molte di uoi diintenderesche gli capelliy
gbe nafcono feffinon lafa in quella guija fegui
re auanti. , , .
. Qnde cauate fucco nelle foglie djﬁtlipe s e
welle. foglie dimirso tanto, che fis mexag
. “COF 37 oncid
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oncia per (pecie, & pigliatenc wna di ladano,
& oglio di mirso tanto,che fia affai a farewn-
tione . fregate ottimamente il Inogo ; come fié
detto, ¢r ugnete, werranno gli capetli fecondo
_ &he babbiamo diuifati. - _ ,
* Similmente prendese una dramma diofsi &
dattiliz quattro di incenfo: gredi carpobalfas
aozfei di fpica:dieci di lapislazuli.di tutto fa-
fe tinutifiima poluere , ¢r quella fpargete fo-
ra lacirne , che nafceranno i capelli in brie-
fpatio ditempo. ' ~
" Togliete anchora api, quado coglicte il el
les¢r capeluenere, & abbrafcistela cenere lo
romefcolate con oglio rofato, & sngeseni. &
teneteni amente s che fempre non lo bo nella
memoria, & di radere ogni fettimana xna wol
ta,¢ due,fe bifogna,ld,doue wolere capelli:cs
Innangi,che wi ungiate , di fregarui tanto,cbe
" heuengaroffalapelle:pevcioche altrimentifs
¢endo ui faticarefli in wano . ma ritorniamos
Pimedinofbri . ne ho alle mani uno, ilguale vk
Jolo fa rinafcere li capelli : matorna le cighias
Janaféere labarba agli buomini ; &r fe fone
talui:miracolofamente ricupera i peli,percio-
theio uoglio,che etiandio la/g:iate a gliinnameo
rat1 buomini ufare gli fegreti uoftri:
_Perd operate , che lo [petiale,conciofia che
¥fsi fiano agiati di'cofi faste cofe : wi-preflish
) . mor-
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- mortaiostr peflello di piombo, nelysale folo in
tendo,che riponiate quella copia di oglio rofa-
20,0 mirtino , che ni piace . &r tanto il peflate,
the premda colore di piombo . pofcia fatexi la
wntione , & ingacfia maniera wi flate tutta
wotte:lamatsina lauatesi co acqua calda: che
in briewe uedrete [puntare grandifima copia
Wi capelit.ibmodo raccontato éfolamente in fa
remafeere quellismail prefents loro dd coleve
wel nafcimento . :
«  Si the babbiate papauero roffo,foglie dimir
tomduaﬁm,-lamnda, cipero, feme di apio,
wmirabolani emblicisnoci di cipreffo, guanto fia
wa dramma per.ciafcuno,gr cuocese 0gni ma
niera di cofein tré lire di acqua fino,che riman
ganuna.cobate appre(fo, & el acqua fpargete
* wna lira-dioghio :z;’rtino : a;metmc tattoin
wwa fofficiente caldaia piena.diacqua : lagua-
{e tanto bolla,che la gima /iaq:onﬁf;x,;:ta.
guindi srirace feorgeidi pino » & ladano tan-
20 y che ciafcuno fia umo feropulo . mifehia=
teinfieme .. @ #fmte ottimo 5 & facile efpe-
rimento équeflo. '
. Tronateoffi di dattiliyci lawdano gucfti me
* Jeolase in oglio mirtino , & ugnetewi.fentirete
© sertomafeoruigli capelli fubivo . ma afcoltase
fogretigrmdiﬁmi dinatura. - -
T Rinopliese unv pane diorze , & fakeinalen
F 4 »na



. Comerinafcino I'capelli
na carta di pecord:¢r quefid ponetein. kafods.
terra nel fuoco tanto,che fia arfalacarta,sh
«pane,¢ il fale, pofcia in poluere ridotta ogui
«cofa accompagnate con grafcia di orfaschi aii
- farebbe,chein sosaki foffe wivtsdi manexe gli
capellidpur & egli nero,&r prexate « -laara she
.che diremo debfeguense? -« - .- . .
v Ardete Imcerte werdi , talpeso tope s ehe le
- wogliate chiamare,xicci con lc fhine : dipai pi=
gliase uefpe,apismofche, quante bawere ne por
-srese.peState tussigliarfis ¢r fasone poluere,
0 mefcolasegliconle altre pafianda . agginne
: getewi alquanto di fucco di [erpemtaria:,.ér
fate snguento.quefia compofitioned delle mi-
.gliori del monda a produrré.capelti - |
¥ no gentile giouane mio amice oltye il co-
Pumediucniua caluo. del che pin. nolte ram-
- mricam‘f mco,c’y"folb:iuudnai 00N COREs-
.nki preghi a douergli ritornare gli capellite-
i :t: queflo ordine . Prima gli%idiiu Ine-.
 go di frrapo dieci mattine consinue lo offimet-
- le compafiso in alguanto di acquatepida. dix
poi gli feci pigliare quatro [cropeli i pilele
< auree ;& socebie. ilche fasto impofische egh
~foffe rafo.infimo ful yino, alsre. aciagli fec¥
fregare. ke tefla con un pavmo runide ayelte
fiscbe w'ufcina il fangue. qumds gii feai par- -
- Gere-taxtave . per pin giervi. ande in m'&

-
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gli cominciarons 4 furgerlibelli capellisco
pisfi . nafconaanchora peli m qualungue kuon
go.ui. piacs.. . o e
. Seabbrufciarete locufic chiamate da alcw
ni canaleste > & api, & le mifchiarete con o
ghio vofara, e mintina,oxero affungiaDegne in
sicro di gran memoria [one le medicine raccon
Pase ;ma sne mi fi paradanavti tale » che ia
nom pofiofenon feoprirlani. o .
. Ardete megzadramma digalle in.ogliosdr
‘piglintene inmexZa di.rame abbrufziato: &7

dve di dragagants . temperatele in gcqua pio-
suna,nellaguale diavzs babbiate bollise fear~ .
e di noci. quefia sntione lajcio Raresche faé
cis nafcere s capelli in ogni parve yma quelliy
che nafcono gli wedete pix negrische Goru. &; -
pereid gli buominiscy le downe di esd. mature
quefla adoperandoin nifla ricupexarebhono la
gionanezga. wa, [¢cff ne ueniffera, fi come 4
molti anienc, fe[fi ; dacapo gli radesesct ugne
se la-teflacol feguente rmedig. .
" Fate: fuccadifogliodi falicexgr di foglic di -
montha tantosche arriviped cigfsunacofa &
tre oncic. ballitclo a piceiolo fos0'si; cbe re~
Sfivo due ovéic.agpreffa.gueiito. [opragiugnes
seni una owsid di ladano, fei di oghio mirtiq
nocr molto benemifchiato yngeteni : percios
che wi risowerdscapellizchie non farana felfi
- Ne



Comerinafcano i capelli
cltempa di Irene imperasrice fu an medico
i,} com;ninopo%ilqucktm 810 fuo fegreta
modo ritornaua i capellische o per-fuoce,o ut<
Yudcalla,onero alerograne actidente foffero
caditi.ilquale équeflo. e
© Lamate la parte prina dicapellisgr ottima
miente,éome poco ananti wimofivar, co acqus,
nellagnalé fano bolliti capeluenzre, fcorze di
olmo,ctr unghia ckuallina tanto,quanto dicia
feuna cofa potete senere con mans.dopo queflo
Fregate in modo quella parse, che dinengarof
1, ¢ ugnetela conmelle [pumato tepido.ap-
- preffo giteateui fopra poluere fatsa in quesie
maniera.Troxate [corge di caflagna,gmfciedi
nocinole,urighié di capra ugualmente.tritas
ogni cofeminutaméte,dr mefcolase con flerco
oi capra,or di gatto’.operate gneflo modo ogmi
giorno uhd solta 3 che per certoin poco semph
ﬁrgeﬁaﬂno‘ cape‘lli’,doup:;i parrd.'f::w qusflose
nete a memoria. S
 Pigliate ogliwdi noce, & dimirto, cert,&
g:z:,a‘d:‘xfum-tutto:poi densro gittaseni cl
ro hegro;¢ bianco polueriguco,t»fatene
unguetosilgnale molto giown ataté difesti. mi
ricorda;che molvedone,cr bromini per ulcame
infermitd,che 1ora hawenano tolvea chils bar
baja chile ciptis 3 & achiglicapelli ufsrone
- con felice anenimento la feguenve poluere.
To-
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" Togliesano cantavidifecche all ovhbra’,
& guelle lanxnano i piediset il capo,&r e frega
sano fopra Ingb:'leddti,& lafetanano.prima
winafcenano wefiche;dipoi gli capelli. ma era-
o alcini , liguali poi cbe baneano compin-
2ala fregagiome ne baneanotritein poluere
mifchiato con melle anacardino ; & fi unge-

" L& poluere de condifi mifia con oglio di roffi
di ona wic pin d'ogn’altra medicina fa nafcere
eapells , & peli, che in gueflo Iuogo I'emo pon-
go-indifferentemente in nece dell'altro. ma co-
me'[i traggalo oglio dalliroffi di oua, di forse
si dimofirero. ageuoles@r ufato molto éil fe-
€e
Abbrufciate ana lucerta,c molye;haven-
do animso di fegaive infino al fine,e trive mefco
Iite con ogliv'mirtino.miracolofo ancheye facé
de éil prefente . Che cacciasy la medolla delle
mociwole: altri la dicomo anima,® fecea fopr
wna pietra calda la temperate con oglio di ra-
< 0B woghiotacere uno-ottimo a gionani
ehedefiderano ba barba, C
.Ardete abrotano,e fatteme cenere poi acco
Pegnatela con oglio antico di oliua,¢r ni ngne
Ye:opera il medefimola cenere del giglio arfo,
¢ mifto con acqua.Et non meno fe, :
* ‘Fase arroftirenel fuocodme neci tatesche fi
polfano



f.  Comg.rinafcapo lixypelli
poffano trizareses pigliare appreffo una dravs
ma di dastilise.quindici grawi i pepe: & dicf
namamarekrorano arfo,noginole parimtee.aly
brufcateladanoscansaridiyy condyfi una drg
e per uwnabellite tutte quefle coft fustilmen
#e polncrizase in oglio rofate, & conferuates
dospercioche  facapelli copiofisdiglias barba
pix che altro rimedio. uince di uirts tuste lgl
gre daue raccantate una > che giajo tronas in
wno libro ansicbo,lagualees .. . - 7,
Trisate con uino non maturo tre drame di
incenfo,¢r una di ruta, che nafce opra le non
sagne,dr preparateglicon grafciadi or(o.nar
ra unq nalense medico alcuni [uoi medicam®
ti affai commendatistra quali molti quefio uno
&l noftropropofito m'eggrada diaprivui. =~
«  Camanda eglischefi freghi ottumamenteil
duoga nudo di capelli con aleuno panuo bupg
doyt.infieme con polueredigarsaro, o tarfoy
che.chiamase,fino a tanto, che dinenti benrof
Josdipei wi ungjatc con oglio maflicine, s laxy
dapo con quello diligentemepte mefcolato, di-
cena ancorasche per fare nafcere capelli é 73
diffimamedicina la feguentes, . -
Cogliets porcellane,foglic di porri,gpiﬁz
&0 di cani piccolies Zﬂﬂo ogni cefa in forms
unguento ugpetewibene.Et gucfia.,
© Trouagefterco di toposctapiridostiin eene
[ I ree
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ve.peflate iron'ogﬂb‘mjbto,w ufatelo. tito
& i [un efficacia,che chi ongefft te palme delle
msieni,ui furgerebbono fopra.ma waglionowsil-
ta le contate avifpesto delia feguente; prioche
abbracciai ph kirtuofi fempliciyche a cofi fat
s« materia ficonuengano, - %
i~ _Adigue componese cb oghiodf ladano feor
we dinociuole, feorge i caflagne, difaua, ofp
ds dattili,gufcie dimandorle,cr mivobalani 18
sische fiano ciafcheduno uguali di pefo: tants

antitd di apiabbrufciate,diguidta fonosne
o' Le detse cofec 0 il guartodi Interte arfe. fa
Pene sntione 1-che mé fegniranno grandiffimi of

el Tra le feristuse dIrene [i trona quefia

Sreucefperienu. v L
- Togliere anghie di afine abbrufciate,dr cor
we di bue, 3dicapra arfe teperatele con oglio.
Pfemsino.guefloe riputato ¥ piv ualorofoche
bauere fi po(Ja s & ne ba fatte grandi-proue 3
rmolzé, T T
3. Scriuefi d'sm'altro ufato per una wolta, &
Wesne molto ben fatto; ma egli ¢ maligenele a
Yitrouaré inogny parte aleune cofescon lequas
Aifi compone:ilgualeé. - : T
¥s Fasetvarre il uentre ad una lepre: ilguale
Jeccate, o fexioponeteloin alcuno wafo condi
-disenza thrato. poi nel formo mestctelo ad
ardeve<of »g«a]ﬁ'&dxﬁnoﬁdferabwdo&
(Y g‘ Tl



N Come rinafcano i capelli
@ ripokete il uentre inaltro uafo di netro,n
gizearens fapra una oncia di faglie di mirtoy
@ mnadi capeluencre . dopo queflo arda ung
altrawolianel forvo. trassevelaapprefo,cn
Jottilmente feﬂate il wentre cangutsa, cr le
polue mefeolate con mezzaliradi grafcia i
arfd, et miez X4 di oglio di rafavo,feruatelo poi
& uoftri bifogni:ma,qualbora il werrete ad
vare:alquanto di quefto con alcune aglio
vifera accompagnate; [i comse. ¢ ko oglio Lauris
nosdi cherua,&r fimili.Laftlo a woisdonne,pes
Jare di guanto ualore debhaeffere casal nntia
We.1ma non ne ne marawigliate;percioche ques
Bs [igworahaucua il uansodibayere i pis o
lenni rimedi per gli ornamentidella ]
delle donnesche cbi nella fua gioneuts fi copo-
Joefse i la oglio laurino me uc ba tornato xme
vimedioalla memaria,che merita di non fleg
escuito. . : Co
Perd togliete una onciadi cenere di came:
fette dramme dicencre di rane arfz = civgee di
Jemedirucola: trediortioa. peflase ogmi cofe
wyinupamense in oglio lanrino, & di quello s
sgnete.In altro modo. S
«. Pigliate &j gomma di ruta faluatica, & di
oglio Leurino quells nguale paree , chie wi é in
pizere:cr la metd di folfo uino, & di ellebo-
F9 biancos 5T BST 1598 68T A (uf.colagc.dcmfco
Y . JCs



. ‘Libro Secundo. -- -} 48
& fatene cerogo. ilguale [i ponga fopra il lug
gosdone non fowo capelli , che uerrano in brie
ne,ottimoser faoile € quello,che fegue.
Ardetetanto. [ale commune , & armonia=
co,quanto xié bifogno d'adoperare.peflategliy
uansoperese il pinsin aceto forsiffimo:delqug
Ze fatene empiafiri Joprail cape . maflatear-
tente, che come [ard fecco; cofi il rifgtecontie
puando tre giornisa per meglio dire,tantosche
wafcano le nefiche.liguali uenuteserrete il mo
do,che difostoxi dimoftrero di grandifimo gio
uamentoser: di piccolanoia é il prefente: per-
doche, guantunque a fanciulli L]}_i leastinen
sty il purgarfi con pilale cocchie:nondime~
% tanzo:@ piacesole ;i rimedio,che incotali [§
puoficuyameuse ufare. : N
Dxngue trowate aceto fortesdr altrotsans
b0 oglio rofato,.e mefchiando fpargetewi fopra
galanga poluerizarasserta che non i trouars
te inganvate di qucfia untione.ma.guelloyche
I deiba faresquande ne [aranna uenute le ucfy
cbe;mi piace,che apprendiate da alcune feris<
sure alnoftro propofisotroppa sanfacencli da
tedauno ualente medico ad unadonna , che,
per fuoco haneaperdusipreflache sutsii cav
pelli.la forma delle quali é guefia.Hanaranda
donna. 1l mado,che dobbiate senpraspercheson
winoicapelli uofiris far, cbcmi:sagwd
ramue



. Come rinafcano1i’ capefli cadentd
dramme di alcionio detto da alcuni [putwe &b
* wmareidue di euphorbio, due diremolo,dr due.
di [ale;una di flaphifagria,y wna di cantarsa
di, atcompagnate ogni cofa con oglio uecebio,

commsene.questo fasto, toglicre :fqmmto dich

pollaygr faseui tanto fregare la pelle nuda di
zapelli,che diuenti ben rofflasts poi-ampiafire
gela con lo oglio nella maniera desta compo-
PRo. IL feguente giorno f¢ non piu toflosrignar-
Yate, fe wifiano nate aleune uefiche . fe nonxi
Fofferosnonamente fate empiaftro i, che nene
foano.masfe wi [aranno, ugnesele con unguen-
40 di cermfa,onero cd grafcia di anisra infino
Zanto yche fia guariso. inguelmezzo rempo

fedrete bene fefurgano i capellispercioche no
Jfurgendo effida capo ritornatea fare, quanto
dakanti bauese opevato sintanto che fenzaal
iino fablo nerranno. onde fentendogli wai, ui
farete ortimamente radergli, & fregare ogw
inatting con-panno . dipoi ugncseni con ogho

In quebi guifa fasto . prendese una ovicis di
“chamemilla,una di capeluencrescy upa di lews
Rico,c» cuocere in avqwaa piccolo fuoco fino;
dbele berbe fiano disfatse. quinds coplicte uns
thva di gmuiflaacqua colata, ¢ una di oglio &
dérs.sin ulbra wolta tornate lo oglio, ar fac-
Niein- o R afo dl foso tanto, che [olamente
ogliowi winsamgasdel guale.ui ugaeresc.ads
e pera



Libro Secondo. 49
“perate, quanto io fcrinosche non trapafferan~
10 moiti giornische baurete Ihonefto defiderio
uoftro.certamente non fi puo opponere a quc-
Ra medicina,b¥cbe lo inuentore di quella fif-
fe grandifsimo, & fanio buomo;dalla cui aut-
soritd inuitato uno alsro fuo rimedio bricue,
ma piacesole uengo a raccontarui. _
- Tritate tredramme di cantaridi fecche fen
xa alisgr caposet ponetele in due oncie di oglio
wsben alfuoco in una pentolina.quini il lafcia-
¢ mefchiando fino , che incominci a dinenire
felfo.appreffo leuatanela,w’aggiugnee un po
co di mufchio,ouero di ambra ; accioche renda
foane odore. con qucsio fe ui fregarete tanto ,
sbe ne fopranengano le uefiche; uoi uedrese fu-
bitameente nafcere gli capelli.et [appiatesche,
feagesolmense ui fard roffa la pelle, & appa
iaxo le uefiche; haurete.in pochi giornii capel
li. ¢r cio non falla mai . ma riuediamo glina
meno dilettenolische utili rimedi noftri,
+ Fatedicci oncie di cenere di abrotano : &r
trouate due dramme di uentri di cantaridi :
duedinociuole arfe, & trediladano . peflate
susto con oglio uecchio ¢ faselo odorifero con
alquanto di gallia & ungeteui con gli modi di
Jopra narrati, A
: - Pigliate fimilmente feme di rucola,di na-
Rursio da alcuni chiamase berba brufca } (lr
' . 6 A=



Comerinafcanoi capelli

falnitrosquanto ui fia a grade . minutamente
sriti mefcolate con pece liguida .oxeroil fe-
guente.

Radici di canna ardete,cr con grafcia di or
Joaccompagnategline uoftri feruigi . percio~
¢be ni faranno grandiffimo profisto. ‘

Fateceneredi piccole rane in uua pentols
coperchiate,dr arfe.appreffo prendete cllebo-
ro biancosradicidi canna brafciatespepe bias
€0 in pari quantitd.temperate ogni co]ﬁn at
tonellaquale bagnata una pexZanifareteot
timamente fregare. quindi ui ugnerete. noné
dalafciare parimenti quella,che fegue.

Riuolgete il piu, che potetein wifchio di
gquercia [andaraca poluerizata.dipoi con fal-
nitro , & panno haxendo fregato beneil luo~
g0 » ungeteui. nafceranno in pochi giorni i ca-
pelli. il medefimo per la feguente medicina
auerrd. R N

Tritate,¢r peftate inaceto una dramma di
" [eillaydy una di elleboro biauco . fatto diasgi
guello che tante nolte é flato per me anertito;
cioé le fregagioni con panno ¢ falnitro,porre
se detta compofitionc fopra la teftasche now
uene pentirete.

Molte donne mi giuranosma ionon lo be gia
mai prouato, che fregando nna buona quititd
di tefle di mofche [opra un luogo bifognefo ﬁ

- cape



" Libro Secondos; 5o
eapelligliproducono fubito.. ¥ opliono appref
ﬁqsnelb,cbe:ﬁ !
Pigliate uguale guantitd dipolyeredi ¢o-
Pi arfi , poluere didentidi cawallo , poinera
di feorgedi cansatutte abbrufiiate, grafiia
di orfo, @& medolia ¢j cexuo , ¢ con grancura
vinolgete egnicofiswel melle , & ne fate yy-
zione; baurese dmedefimo . Diffe pocotempo
Ja ano mediceadalgune donney che o lui pex 5
mali ainti erano ricorfesin poche parole quafiy.

rimeds. 4
Fregateus il capo con aceto. accomy ]
da [aintera,0da foglie ds fico.infina,che i:;:a
il fangue silguale pazz ase e poncteni fufo.
smeempiafiro. i bieta cotta in uino : [ non ui
;i:ﬂ? labietesmesteteni ﬁﬁ Jescbi bollitiy es
 pur el uinoxtr e von &’aggrada ;.
fmr empiaftradi fa;’:m dilente. fbﬁkin
simost, fepin caro nifoffe una cerato:mifchua
se in pece liguida.cantaridi abbrufciate sanso,,
che uenga in forma tale: ouero pigliate fucca:
di tapfia,eir o0 cera disfatta il mefcolase. Cia,
Jowna delle detse maniere piacque fommanen
se alle donnesma ud¥do parlare di fangme, fict
sero tutte tra fe ficffespur rafficuvatefi nelua.
dore delmaedico fecero quelloche imposio loro.
bauea. pcbe foprauennero gli capelliin tansa
ebbondazaywbe alle wolte lovo rincrefcenano.
G 2 ma



Come rinafcano i capelli

wa bora defcendiamo ad altri. .
Minutamente riducete in poluere alguate
di pomice , ¢ fregate lacarne , quanto potcse
Jofferire conquetla.apprefo bagnateui coace
to,nelquale fiano miste uguali parsi di [d-
nitro, di f[ale armoniaco, & di foifo uino . noi
medefime renderete teflimoniaza della opers
[ua:fi come fece unaa me=alla guale per infer
mita erano cadutiicapelliycon la feguétesche
io le infegnai. o
“Ponese per uno mefe al Sole una lira digre
Fiadibue.ilquale finito, prgliate unz oncia di
adrace: una, & mezza difucco ditapfia:uns
dimirrba:mezZa liva dipolitrico, & mez38
di gallitrico;una di milza di afino,dr. alsrottd
to di ladano.tritateil ladano in un poco di ni-
nozil grafcio fate disfare al uapore delF acqua,
‘che bolla:lamilza dell afino infieme col.poli-
trico, & gallitrico feccate inalcuna pentols
nuoxa.onde,quado baurete disfatto,et ridotse
in poluere ogni cofa;sutto im uno coponese ol
eglio gleucino, o fabino . pofeia ufatelo dopo
il bagno della sefta. Similmése produce capelli
in gradiffima copia; fe pigliate lapis lagulix
quellopoluerizato fregate [opra la tefia one
ro caoglio laurino’l mefcolate.fa etiadie il me
defimo il lapis armeno con fhica accampagna
so.ritornano anchora con gueflo unguenso.
‘ Pi-

¢
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Pigliate mofche,alle quali lenate le aliy 75
la tefla,nocinole arfe,cr grafcia di capra.mi-
Jchiate infieme ogni cofa,e fatene unguzro.gli
riuedrete pin belli, che dauanti non erano.ma.
accrefce loro grandiffima bellexza ,cr gli fa
nafcere in briewe il melle in quefia guifa pre-
parato. B '
Trouateil lapis bematitis , ¢ fottilmente.
wacinatelo dipoi babbiate melle pumato,et in
quello beniffimo il riuolgete, ¢ ufatelo . Vo=
&lio anzi, che io ponga fine a questa parte nar,
raruiuna,o dwe fpetie diacque,che /gn(a alen
na dimora portano grandi(fima abondanza di
capelli. .
Horacercatedi bauere feme di pimpinella,
berba, < radici di petrofelino,et parimenti di
apio g di aro, fenape , & mafiice tanto , che
Sunafbetie non auanzi di pefo 'altra.tritate-
be minutiffimamente,¢s inuolgete ogni cofa in
Jangue di capro aggiugnendosi alguanto di-
aceto, fatela flarein alcuno uafo uetriato,
@ beue coperchiato si, che non refpiri, alcuni.
giorni . dipoi cauatene acqua per lambico:,
della quale lanandone il capo pieno di tigna,
et fenza capelliin fpatio di nows giorniso il pis
dodici, ue la renderd netta, @ bella : i capelli
appre[Jo a guifadi herbette nafcenti, uedre-
¢ manifeflamente furgere . Egli mi conuicne
. G 3 lafciare



Come rimafcanoi capelli

* lafciare di contarnilaltraacqua: percioche
non-uerrei efjeve senuto gran promettitore,d
pofcianulla astendeffe. ui promifisnon hamol-
sodi dimoftraruicome fi faccia lo oglio dirof
[ di oun: ¢ pereio aquello difcendere mi bip
gna: ¢rnon fenza ragione nel uero: percioht
con lunghe efperienze é flato preuatosche;ls- -
[cioflaredi rigenerare [wbitamente i capelli
fimili a filadoroseglinettayr purgalapelles
caccia le nolatiche,2r [ana tutti gli altridife
tidella carne.

‘Onde ui dico, cbea canarlo,ni conuiene tro
wareons, quanto oglio defideratedi bauere:
& quelle cuocete in acqua col gufcio infinoa
santosche fiano ben dure.trateene tustiglirof
fi 5 & nel mortaio gli pefiate unabuona pez-
Zaser finalmente riduceteglinella forma d'u-
nopane . ilguale inuno gicmlo facco per cid
fatto ponete,dr nel torchio il [errate, ¢ firi-
gnetefivo,chen'efca looglio.queftoueramente
troxarete infullibile alle contate infermotd.
Altri fonosche fingono in alcuna pasellairof
s poi ne cauanolo oglio,



Libro Secondo, <3

Li capelli comé non rinafcano mai.
Cap. 1IL

MR AE EGLI ui fard mefbieri,Bel-
WA /iffimedonne, dirimoxere af
&Y /i capellidaalcuna parte 3
ui [aranno piacenoli medici
| ne ,c fenzanoia leraccota
se dame ld, doue firagiona
de rimedi buoni amadare uia i peli.ma,fe in le
uare quelli ui conueniffe andare con riguardo 3
fi come nelle ciglia auiene , & tal fiata nella
fronce; faretegliui cauare coningegni aqueflo
Jeruigyo attiso con filo, ouero con gomma di pi
0,0 di tremdtina pofla fopra le dita, ¢r altri
Simili modi.dipoi,fe haurete defio,che ns rina
Jeano giamai;bagnateui c alcuna delle fegu
7] m:zﬁn’oni oltre mifura gioueuoli.

Sione toglieteuna onciadi goma di hedera,
wna dioua Ui formiche,una di oropimento. ¢r
wna di colophonia: una,dr megza di fanguifis
ghedeste in alcune parti fanguestele arfe, di
gwefle tutte cofe fatene poluere,dr infieme me

Jeolate con fangue di rane, con quefia untione
tepida fregase alquato il Inogo , donde bauete
srasti gli capelli.&r-queflo ufate una mefe.
Bollifimamaniera ancoradidmpedirei ca=
G 4 pe ul’




Come non rinafcano If capelli

pelli, che non ritornino, ¢ ; fe uibagnerete cos
Jucco di cicuta mifto inalcune gocciole di ac-
quatre giorni.ma io ui conforto a feguirei
finoyche fiano paffate due termini del nafcimes
2o loro.Hanno affai belle done per le mani wns
untione., laqualeé. '
Che cauiate fangue da uipifirelli , & [uccs
dibedera,¢r di raphano , etrouate fiele dica-
pro . tutte quesle materie infieme componete.
& della compofitione ugneteui [beffo.me ne fo
suienc una altra donata da un medico ad unk
gran donna:lagualea fcoprirui uengo .
'Fateuicamprare carnediuacca, & lafcia-
tela corrompere st , che diuenga tutta piena di
suermi. liguali nermifate cadere tuttiin agre-
Res&r quinifi fliano una hora. quindi gli pone-
teal fole tanto,che fiano fecchi:c dinmoso gli
tornate nella agrefte a farfi molli , & appreffo
a feccarfi . & cotal gioco duri fette giorni. fir
nalmente riducetegli in polucere,dellaguale po
nete fopra la fronte.ditanta forzaéquefiapol
seresche affai mi diconosche ufata ana fola uol
tanon apparuero giamainello auemsre ne peli,
ne capelli,doe lor non piacquero. ma,fe crede
sedipotere condurre una compofisione al fuo
fine;di woglia la wi dird:ma temosnon ne faccia
te nulla;peioche non fengamalagenolezzatry
uercse bwitele cofe in uma viedefimo tpo.eglié
. . N nere
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weero,che,fe,quando haurete modo di raccoglie
reunatal fiata , & altra olta una altra; la
svoglierete; facilmente la [pedirete. la compofi-
tione €. .
Cbe ritrosiate grafciadirane , di talpano-
sminata in alcuni Iuoghi topa, &r di uipifirello.
& mefeolate tuttocon gomma di bedera ,dr
formate unguento,delquale ui ugnete piu uol-
ze: ches fe uiuefle eternamente con cotefli capi;
non rinafcerannomai.non meno xaleuole é que
Pascbe uiene appreffo. ’

Mefcbiate opio , & iufguiamo triti fostil-
menge conaceto : dipoi ugnete ognidi i capel-
li. fentirete fempre la fronte ]gnnza uno pelo

. non & dameno della raccontata quel-
lasche fcgnc.

Peflase minutamente alquanto di cafloreo:
€& quello con melle foumato preparate. in bric
e nirenderd la pelle lucente, & bella,in tan-
20 che nom i apparrad fegno,che i fofSero mai
capelli . ma confiderate diligentiffimamente
quefla. ‘

Crocete uno riccio in oglio fenza mouerni
eofa del mondo in maniera, che fiaquafi disfat
so,cr confumato. appreffo cercate ouadi for~
Wiche , quanto trouarene potete, & ben pefie
estimamente leriuolgete in predetto ogho . ¢
#f; euidente medicinasche non mi accade a cig

‘ incie

Ay L]



Come non rinafcanolli capelli

Incitarni.ma pero non soglio, che ne fprexzd=
te unajche ci fi para dauanti. ‘

Pigliate alexni uipifirelliygr fuenateglicon
suno coltello piccolo.il fangue, che n’ufsirdyo-
gliete, ¢ con feme di cicuta ‘ottimamente tri-
80 lo accompagnate.taccio anco di quefla;
cioche mi pare fouerchio a darui configlio di
cio,che meglio di alcuni altri intendete, ¢ lan
gamente prouato hauete . cofiad altra piana-
mente me ne uerrd. :

Cercate alla fpeciariadi una oncia di gom-
ma di bedera:mezZa di oropimento,mezza di
pece greca, & mezZadi [emie di cicusa : due
drame di caftoreo: una di opio:c uma, b mez,
za diiufquiamo . di tutte quefle cofe fate un-
guento con [angue dirana , & fucco di cicuta,
tlquale ufate con ferma certezza dinom rine-
dere mai piune peli, ne capelli n quella pare,
dondetrattine gli haurete . manon mi paredi
nafcondermi alcuno uero fegreto per cofa, che
dettofifia. .

Siche tratte fangue di alcuni uipiftrellids
togliete di fangue humano , & di caffia frefca
sguale quantita . dopo queflo cogliete owa &
Jormiche, [eme di iu?uiamo,e’r feme di papa-
ueronegro, &r tatri di uguale pefo trisate mi-
nutamente, accompagnandogli con gli ligwori
narratiugneteui Luna feracon queflo unguen

' toy ¢t
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t0,&r laltra ton oglio di papancro nero. Hora
bauendo io riguardo al walore de fopradetti
modiseglimipare afjai bene banrc-raiionato,
quanto intorno alla prefente materia bafli:tus
sauia , percioche conofco dipiacerui ; par fe-
guird ananti.

Che pigliate terra chimolia, & cerxfa tan-
8a che fiano paridi pefo, ¢ tanto alumediroc
éachefiala metddella cerufa. fate di quefle
cofe una compofitione con fucco di iufguiamo
serde,oucro conacqua mifia in acetosnellagua
le fia cotto [eme di iufgquiamo.ungete;che fe cid
farete affai uolte:non rinafceranno peliinalcs .
na parte della uofira perfona,che dauanti ha-
uretecanati.

Matra laltre quefta una medicina ¢ otti-
ma ad impedireil nafcimentode capelli : ciod,
Jepigliaze uno uipifirello, & fotto l'unadelle
orecchic canarete [angue , delguale sepido ué
fate bagnare. é buomo ricordo,dr degno di me-
woria:ma non meno usile, & briexe,dr pisfa-

silee il feguente.

. Spiccate dullinaffelli la fece fecca, che uiri
manc.apprefa: poi che lungamentee(f; fono fia
tinoti:laguale da molti é cbiamata tartaroet
damoltitarfo. quefto cotale mefcolate bene o
melle [famato. pofcia ai ugnete.. saglie mira-
bilmente la forza a capelli, che non tornino. ;t

mol-
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molto wagliono a quefia bifogna le gomme,che
appreflo uidird. -

Cogliete gommadi uite alba, di bedera, ¢
di brionia . componctele con oglio infipido , ¢
sfate per ungento. molte uirtsi,&r grandi has
no cotaliliguori;ma in cofi fatto feruigionele
bamo grandiffime le oua di formicbe , dellé-
quali anchora che in diuer (i luoghi ne babbia-
mo fatta mentione nondimeno occorrendomi
~ boraalcuno compenfo alnoftro propofitocon

faceiole molto , nelquale fi vicordano 5 di mo-
firarle intendo.

Pigliate dunque uguale quantita di oua di
formiche,[angue di rane,¢r rugine diferro,dr
tutto infieme con faliua a digiuno componete.

er modo quéflo rimedio ferrerala rada,che
1 capelli nan wibauranno luogo alcuno. Somi-
glianseal deteoe.

Se canarete il fiele ad uno riccio , ¢r 4
ano mcrlo:d:{;oi toglierete gufciedi cappe ab-
brafciate &rle faretein poluere . appreffoin:
uno ridotta ogni cofa con fangue di uipifireilo.
temperate s non é cofa al mondo megliore,
sngendo . ma cbe fara a nofiro giudicio la fe-
guente? : t

Trate dal nido piccoli rondinelli,¢ ardcte:
gli in uno forne,&r della cencre loro fae utio:

o e
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we con latte di vithimalo.folamente.il latte del
laberba detta é baftante a gueflo feruigio.V oi
medefime fapete , [enza ch'io uel dica,quanto
fia nimico ilriccio a uoftri capelli : tuttania
sdite.come. o
- Vccidete unoriccioydr di lui prendete il fie
leset il fangue, ¢ ponctelia feccare.olere a cid
tritategli in poluereminutiffima , & con ca-
Roreo,drruginedi ferro gli mefeobate . quin-
di la mattina a digiuno con la faliua andate
le dette poluere temperando.la medefima uir-
tsba, :
. Cbe wi facciate portare gomma arabica,dra
gaganti, uerderame arfo, & non arfo, arfini-
0, tutte & tre le fpetie de pepi, piesra bema-
tite, amido, rubia da tintori, bastitura di ra<
mebrufciato tanto-per ciafcsimo,che fiaal pe-
fodidue dramme:unasdr megxadi fanguc di
drago,¢r altrottanto di acacia : una di incen
Josuna di fpica, & unad:licio y & fimilmen-
s¢ di gelia arfa.: quattro dramme di farco-
cola,&ril fimile di ammoniaco . diffolueselo
ammoniaco ton acqua di uisa,drcon [ueco di
sedro , eutro di limone . dese fimilmente
lt:ttc Faltre cofe poluerizase porrere, mefco-
ndo- | )
Sono ancher ine, & pinsche matfoffero,
belle alcune giouani , able quali fu mﬂratbo s
cuc,



- Come li capellinon rihafcano
che,feellé i facenano recare pfilio, porcelianes
& nna colomba , del cui fangue ne: ;rglm[fero
santo, cbe fofle fofficicte a riceuere Lalsre dxe
fam'eia minkte polugre ridotte;non furgereb

ono mai piu capelli, o peli in quella parte ,
nella quale pinuolse condetta compofstione
i baueffera toccato,¢r umto.cile acio non fu-
rono pigreyne lente: maritroxato tutto quel-
lo,che enabifoguo, il fecero, & ufarono . iiche
doro uennecofi hen fatto, che infino a guefiabo
ranoé ageadutolarods chiamarelz masfiva,
che lor fuella i capelli.ma che wiparrd di-aleu
na abeva dand doucre cffere-pofpofie a qualun
queche fia delleraccontate.

-. Dawuauo opera altre non menonagbe , che
genvili donwesche loro foffero tronate corna di
uasca.alcune divocca,&r fqauo negre.. il-
&be fatto haueano bi duelire di [angue frefco
pur di nacca ynel guale riponewano per szo
Siornoy & una, nottela poluere fatta delle cor
nadel papanero,¢r dello alume.appreffo met-
2euano in uvo dambico il fangue contutto,dn
RBillauanao acqua.della quale per tustoil tem-
Posche duid, fi wnfera ogui [era. ¢ mel tempo
awenire somapparuc lora in fronte capells.
E'tanto ad ogniuno nota quella compofitio~
pesche [i.fa con acqua di folatroyche facsio fol
kia a parlarng:aandimeno, percioche crefeane -

alcune



Libro Secondo. . 56
alcune fempliceste fancinlle , ¢r nergognofe,
ma uaghe di [apere;a quelle di woglia mi pia-
ce d’infegnare. : :

Fateui comprare infguiamo, fangue di dra
go.gomma arabica ,& incenfo bianco tanto ,
cbe intutto. fiano treoncic . peflate ognicofa
infierse nel mortaio, & andatexi fpargendo [o
praacguadi folatro fino,che dingga, come fal
Ja.riferbatela ivalcuna ampolla, bagnandosi
fPeffo-Apparate uoi anchor quesia ottima me
dicina,

Operate,che uifia portato fangue di rana,
terra figillate, fumacbiy & rofe : delle quali
suste cofe fateme poluere 5 baquale metsete a
macerarfi inaceto , & fucco di fempremina in
fieme compofli uenviquattro bore . dipoi fate,
fillarne asquaal lambico.c di quesia fpefSo,

et quafs ogni feraycome andate a dormire lana.
#e sl luogo,douc evano capellizpercioche in que
fia guifaadoperando non rinafoeranno . Es la
fequentenotate .

-Habbiatetre dremme di datstiliacerbiar
fizdue difpicafasenc polucre, e quelba mefco-
bate con Sierco di tapo,e molle:anche ne baure.
¢ buoniffimo compenfo. :

Et tra tuttelaltre medicine non troseie

la pis efficace diquefla . Che toglicse rugine di

fexre, & cemere di cappe ablrufeiate s & :q‘:



. Comei capelli fefsi i curano”
da faluia a digiuno leriducete in uno . Egli &
sl wero,che fa dolere alguanto la carne:maper
queflo non flate,che non poscte megliorare.

Xcapelli fefsi con quali imedi i
. curano. Cap. IIIIL.

OMMAMENTE mi fhiace
rebbe di palefarui molgema
nicre i prodwrre capelli; fe
guelli natipatiffero qualche
difetto; come farebbe, fe vi-
Jurgeffero fe[R ; imsricatiy o

con cotali altri malovs. & percid, affine,che ne
& me #oia, ne a uoi dolove. di quefo affanno wo
fegua ; ho meco fieflo propofio di pigliarei
proucdimento . onde , quando.i capelli wo-
Ari ucdrese feffi; farese prefie cona cofs
fatto ricordo . _ - .

« La fera ananti il giomo, che intendete di
lauare i sapelli, pigliate oglio, &r acquain pa-
ri quantitd, & mesteseFuno,drlalirain una
gxaflada:nella quale congualffategli santo,che
no fi conofca pin Loglio,che l'acqua.dipoi ugme
teui molto benei capellisct la mastina fegwen
sebagnategli con tale lananda.

. .Bollite in acqua tutta la pianta del malua-
wifco,de) plilio, & frafcbe di faliciz di queftala

- ' Katcul
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seateni il capo,che impediranno, che gli capel
i non fi fendano. ma,fi gli baurete feﬁt’;ui con
uiene sagliarliinfino fosto la fenditura: ¢r ap
preffo ugnerfi, & bagnarfinella guifa raccon
sata. dal che posete per uoi medefsmo compr#
dereilualorediquella: ilgualenon fi dee bia-
fimare ;ma perd lo infraferisto unguento ui
configlio aprepararui,

Pigliate duc oncie di foglie di mirto, 2 due
di fogliedi Jalice:quactrodi oglio mirtino, o
Jei feropali diladano poluerizato : due oncie
di mirobolani emblici in poluere ridotti , ¢y
duedi uino.bollite tutto infieme a piccolo fuo
€0 £ato, che la terza parse del uino fia uenuta
dlniente.con tale untione uibagnarese la cote
8a, ¢ la eftremitd de capelli. ma ;m'ma s che
facciase gucflo, tagliate,fecondo che di Jopra
édetto,i capellifottole fenditure loro. émira
bile rimedio non minore per auentura di quel
Vo, che fegue . '
T'ritate minutamente,quanto potete il piv,
fogliedi falice,¢ di mirto. dipoi peflatele otti
mamente , & cauatene per ciafcuna cofa me:
X4 oncia di fucco . quefto riponete in alcu-
#a pentolina s ¢ bolla si, chela terza parte
Ji dilegui.ilche fatto poluerizateui dentro une
oncia di ladano, Cr tutto infieme lo accompa~
gnase con oglio mirtino . ugnereuiil capo inan,
s



Comei capelli diuengano lunghi
i dopo il bagno : chenon folamente uarrd
alle aperiture de capelli: ma,[e ue ne mancaf-
Jero;gli produrrd;s gli prodotti mon lafcierd
cadere, ¢r tanti, & cof }:mi capellida queflo
baurete, che ui fardcaro sn theforo di baxer-
loapparato.

SECONDA PARTE

Delli rimedi,” che generano capelli
molti, & che pochi ne pro-
ducano .

I capelli con quali modi uengano copiofi.
Cap. I.

VANT VNQFE, leg-
giadre donne, egli mi fi mo-
firiy che gli ragionamenti o
firiintorno la uia di produr
reaffai capelli, fiano flati ta
liy che parole non ci debbano
bauere luogo:nondimeno a uoftro fodisfacimen
toalcune cofe di ricordarui intendo . ma bewe
wi dico,che,fe li compenfidatia riducere guel-
linorrete ufare,quando non banefle quella abo
danza di capelli, che defiderate:ue ne rifurge~
ranno tanti, che rimarrete contente.tuttania

per
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per fornire lo ordine mio qualche rifugio v
resierd .

Pigliate tre oncie di politbrico : una di la-
dano,unadi mirto, &r altrottanto di Tucca ar
Ja . ponete in uno uafo di setrodiecilire di ac-
quasnellaqualetuteele dette cofe poluerizate
fiftiano . & quisi le lafciate ninti giorni me-
Jchiando ogni di una nolta U'acqua con uno pic
cololegno di falice . bollite wltsimamente tutta
da copofitione siyche [i confumi laterza parte.
@ pofcia wilanase il capo.tenendo queflo coftu
wie non ui mancheranno capelliin capo. Ma gli
accrefce, & conferua marauigliofamente cofs

fatta medicina.

Cuocete feme di maluauifco in oglio diolina

tito,che egli diuenghi fe(Jo. & di queflo oglio
ugneteni-quattro,o [ei wolte nell’hora,che an-
datea dormire. fatto quefto babbiate didetto
Jemequella quantitd che ui piace : & fatelo
bollire in acqua fino , che fia cotto : dellaguale
acqua ui bagnarete molto bene la tefta:che wo
fenza stilitd durerete quefiafatica. Con uno
modo fimile a quefto,ma con diuerfi precetti ri
upero una donna i capelli , liquali radi molso
i3 capo le nafceano. & ¢.

Chefacciatecuocerein [eionciedi uino im-

masuro;due di oglio di létifco: due di quello di
mirso,&r duc dioglio di ladano, guattro on;z
H 2 :



Comei capelli diueugano lunghi
di capeluenere macerato per due giorni indet
2o uino. & fliano tanto al fuoco,che il nino fig
rifoluto in fumo . ugneteui bene; che piw utile
cofa non troxcrcte.ma,quando bagnar wi sor
rete il capo;componete queflo bagno.

Trate uino bianco tanto, quanto ui ¢ in pis
cere d’adoperare , & poneteloal fuoco . come
bolle, cofs ui gittate con amenduce le man: cofs
fatta cenere. coglicte unabuona quatitd di ca
peluenere,r quello §tefo allombra feccate.di
poi abbrufciateloze di cotefta cenere riponete
nel uino.nd conofco al mado rimedio megliore
di queflo. ma pcid no mi rimarrd io di narrar-
nedegli altri profitseuoli molto,c& né noiofs.

Si cheio uoglio , che facciate canaredalla
terra una di quelle Zucche [aluatiche,che uoi,
donne 5 ufate per fare acqua in accrefcimente
dellanofira bellezza . & quella fate s che fia
netta. dopo quefto con uno coltello fateui uno
buco tale, quale, puo in quella capire, & om-
pictelo di oglio di lentifco,ilquale fia tintoper

w0i con alquante di Zaffrano. bollaui entro
si 5 cheilterzo fia uenuto al niente . quindiil
mouete,¢r in alcuno mortaio colatelo:nelgus
le ui fiauna lira di finiffimomelle . & quefle
due cofe in guifa peftate,&r dimenate,che una
Jola dinengano. dopo quefioflillatenc acqua &
lambico. ‘ :
. u
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Li capelli per quali maniere diucngano rae
di, & pochi, Cap. II.

KW O porto fermiffima opinione,
che quanto pix in quefta par
teio fard brieue, tanto pin
uidourd piacere : percioche
niuna di woi ci bay che hab-
' biacaro  che gli capelli [uoi
fi dileguino: anzi bo io neduto fouent e alcuna
feminetta con una grandiffima quantitd di ca-
pelli incapo,che fuoi non erano;ma di qualche
dltra, che per piu non potere gli ne hauea do-
nati, tutcausa uengono certe uoglie, in tanto
theper non dare loro cagione di peggio mi pia
¢tdicitentare. ma co poche parole me ne efpe
diré; percioche chi legge damanti, ageuolmen
$¢ trouerd la wia didiminuire gli capelli non
sltrimnti , che di crefcere, ¢ aumentare
quelli, - :
Perd in prima woglio, cbe ogni mattina,gr
O fera ui pettiniate ottimameme.digoi uila
Mate ilcapo com acqua, nellaguale bollendo
Pabbiate uerfati due pugni di cenere fatta di
orna di uaccayoy di unghie. uoi conofcete me
Llio dime,che'l pettine wi toglic affai capelliz
Cioaffermo ce cogale liffiasi, & tanto ado-
. H 3  pererd,




Come li eapelli diuengano pochi

pererd , che non folamente non nafceranno da
indi innanzi nowi capelli; ma che gli nati s an-
dranno a poco a poco confumando. ma notase
#n0,0 due bagni ancbora, & porromi appreffo
fino agquesiaparte.

Fateardere gran copia di foglie di falicijls
cui cenere fpargete nell'acqua, con laquale wo
lete lauarsi latefla. leuata dalfuoco gittate-
si entro uno pugno di foglie di rofe fecche , ¢
alquanto de femprewina 5 che i fodisfard
molto .

Appreffo fatte §lare inacqua alcune pian
te diiufquiamo , & dipapaucro nero per uno
di,&r unanotte , & bollitele poi. ma, guando
_ comincierd , ui mefcolate cenere di lat-

tuca abbrufciata.cr di quefla lif~
fia lauateui a uoftro piace-
re , aggiugnendoss al-
cune foglie di
chame-
milla : laguale con-
forterd affai
b cl::pcl-

TERZ A
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T ERZA PARTE
Delli rimedi,liquali rendonolli capelli -

lunghi, fottili, crefpi, o pia-
niy & diftels s

I capelli comelunghi ne uengano,
Cap, I.

, 0 NOS CE'ND O, che gue

fa parte é non meno dilette-

AL nole, che utile a gli ornamen

N i delle waghe donne , uolen-

g8 tierimi difporro a pienamen

8¢ 5 quanto per me fi potrd,

ragiosarne . onde incominciando dico, che, fe

bawete uaghezza dioperare , che gli capelli
wofiri dinentino lunghi ;

Prima egli wi [i conniene ufare alcuna un~
tione cofi fatta. pigliate una di quelle Zucche
{aluaticbe di fopra dicemmo, & cauateladen
tro. empietela pofciadi oglio lawrino,di oropi
™:mt0, & di fgglie di iufguiamo, & fatelaal

fuoco bollire, & ungeteui.con quesia untione
%icrefceranno 5 & uerranno lunghi a ueftro
piacere . '
Dipos widoucte lauare una solta , fi come
q 4 Jole-




Come i cépelli diuengano lunghi
Joletesnella festimana con bagno in cotal ma-
niera compofto . cogliete agrimonia, fcorzedi
olmo.cr berbenaca, & bollano tantosche P
quafiaperlaterza partedilegnata.cometesi

~da fard; cofi uilauate.laquale lauanda nicm
forto molto a [eguitare;percioche fenza aliry
unguento i capelli wofiri [aranno lungbi.eglil
uerosche,fe tale untione,quale éla raccontate
dauanti , ufarete ogni matsina almeno, fe uié
graue la fera, con 'una mano menando il pet=
tine, & conlaltraditale oghio onta wi frega~
rete, & nibagnarete una uolta la fettimane;
won bo dubio , che uoimedefime non confeffia-
te, che non fiate per bauergh lunghiffimi . ma
apparate la untione , & il bagno feguente .

- Trouate oglio di mirto quanto ui piace, &
fate pigliaredue, o trediquelle pix uerdi lue
certe & piudell altre groffe, & lungbe: alle-
qualitagliate la tefla , &r lacoda. poi in dette
-oglio fatele tanto bollire , che fiano disfatte.
‘ugneteui leggiermente col pettine comparten
do i capelli; percioche in brieue nerranno lun-
ghiffimi.fono certe donnesche pigliano oglio di
oliuayet gittandoui dentro quefti animali wint
tanto tempo gli lafciano al fole,che fiano mor
tiy ¢ diftrusti nell oglio.ilche 4o mi difpiace.al
tredimaggiore fentiméto preparano nella e-
fade duc unguenti di tali animali ; percioche

alcu~-
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&lcuni elle ripongono in oglio uiolato , 0 rofa«
80,27 alcani in oglio di affenzo,0 di ruta, o di
mirto.&rchidi loro gli uuole nel modo conta-
805 o chi al fole gli lafcia. la untione di oglio
rofato,o uivlato ufeno nella eflate : laltralo
#88 uerno.Sono tutsi ottimi rimedi,&r danon la
feiare.ma il bagno fi ¢,

- Che prendiate fcorze di falice,affenzo, &
abrotano , & rofe fecche, ¢ in acqua flianofi
tutta la notte del uenerdi.il fabbato di matti-
na ponete alfuoco il uafose lafciateloyche cofn
i la serza partedellacquazdella quale ficu-
raméte ui lauate;che gli capelli uedrete Ihghif

fimi. Poiche io fono entratp a parlare di untio

sida tefla, & lauande; m’aggrada di diruene
mo paio di belliffime,cs diletseuoli molto.
Toglicte una , 0 due lire di lardo necchio s
2reffo,c non rancide:¢r queflo co alcuno col
sello:acuto andrete minutaméte radendo.oltre

« ¢io il porrete cofi rafo nel mortaio, ¢ tanto

il peflarete,che dinenti fimile alla pafla. quin-

di il deflillate co alcuno lambicos¢r il liquore,

ebe w'ufcird fernase,per bagnarne li capelli:li
waliin breuiffimo fpatio di tempo [entirete

Aunghismollir dilicati: in tanso che niuna co
fa i fard pin grataafaucllarneconlealtre .

ma il bagno che la fegue,é tale.

Ritrosate fero di latte di capra,0 di wacca,
’ . quanto



Comei capellidiuenganolunghi
guato bafti a lauarni la tefla. mettetelo alfpe
cos¢r come bollesfpargeteui entro cenere dirg
dici di canna,gr, (¢ ne hanete copia ; alquante
di feme di linolauatexi ottimamente conque
flobagno,¢r nella fine fatei fpargere foprals
tefla acqua tepida, nella quale fiano cottero-
festr chamemilla. dimofira apertamente il b
gno, & la untione glieffetti, che fono per fe-
guirne . pero nulla altro ui dico, & ad alcuni
non mica wili; ma nobili me ne uengo. .

Procacciate di hauere tre lire di ottimo
melle,che per (ua uirts, ¢ et fia congelato:
&r quaranta oxadigallina . il melle poneteal
fuwoco fino, che comincia bollire: ilquale come
egli fara per woi fpumato;cofi quindiciyo uen-
tidelledette ouani gittate.cr quelli non mo-
uete, fe non fono duri . tratti quefti n’andrete
cocendo in fimile maniera gli altri.ma,fe alcw
#i ui [i rompeffero dentroznon ui curates &rla
Jeiateglinel melle.hora, poi che haurete forsi
toqucfto ; il melle , &r i roffi delle oua tuttios
sno peflate in mortaio sische diuentino didne
una fola cofa. questo fatto lambicate.il peflo,
& casatene liguore,ilguale noglioscbe fia un-
to per gliuoftri capelli. & quefli quanto fiavo
per accrefcere in bellezza, et lunghezza afss
per la untione iflefJa ui puo effere manifefod
euibagno fara, "

4



* Libro Secondo. T 63

Che raccogliate acetofa,capeluencre ucrde,
mirrbaset mirobalani emblics. fate cuocere o-
gni cofadallamirrba in fuorinella acqua.ma,
poiche ne la baurete leuata dal fuoco ; aggiu-
gnetelai in poluere.lauateni apprefJogr fre=
gateui molto bene: che gli capelli per que-
fta wia crefceranno,quanto ui piacerd. ma in-

tendete fanamente : diuerranno affai piu lun-
ghisufando quefiamaniera.¢r [appiatesche io
won ui conflringo a farui untione ,ne bagno 3
perciocbe o Puna o Ualtra é affai : ma, fi come
quelli's che quafi non poffonocffere feparati
mié parfo dimoSirarui. [iche, [e [eguitate
Tuno ; wi giouerd molto : fe amendue ; molto
pin. Hora notate un modo tusto contrario alli
Jopradetti.

Cuocetein acqua [eme di fegala,nellagua-
deio non dico la quantita, fi come ho fatto di
molte altre cofe;percbe ui poniate quella , che

Py xi piace;ma fiate in cid difercte.nellaguale
acqua bolliente mettete alguanto femede fe~
nape,¢r disenuta preffo che tepida lanateuiil
capo ; come lo hanrete raftiutto , ugnercteni
del feguente oglio.

Pigliate mivobalani emblici, & macerate-
gli in oglio fefamino cofi fastamentse,che s'en-
fiano, & intenerifcano.dipoi fatto bollire uno
gwarto di bora lo oglio: delquale ui ugnerete i

_ capelli,



Come fi facciano biondi i capelli

eapelli . ¢ cio farete no quefta fola woltama
ogni giorno pestinadouisufate la umtione:per=
<cioche continuando alcunidiil bagno,cr-loun
" tone haurete il defiderato fine. Anzi che del-
" la mente mi efca ui efporrd una acqua marasi
glioja per lanarfiil capo:¢réxche

Trouiate [emenza di fefamo , & cmoce -
telo in_alguanto di cenere di capeluencre .
«comporrete una liffia ottima ad accrefcere li

capelli,r anettare il capo dalle forfore.Simi

{c untione ad alcuna difopra detta ¢ quefla.

Pigliate uno,o due lucertoni uerd:, 7r fate

-glifiruggere al fuoco in oglio di mirtoset di la
-dano tanto,che PofSa diquelli fi fpiccano dalla
carne . lequalitratte fuori, & tanso dimenate
ogni cofa,che no fi conofca la carne dalloglio.
tornate quefia mifiura al fuoco  fino che lexi
alguanto il bollo ufatelo pofcia;che molte dd-
e fono flate famofe cid adoperando. Gran fa-
‘ma era della bellezza di una Greca ; & tutto
¢io fu,checrano iftimatii capelli diléiolsre
ad ogni altra cofa maranigliofi. quefti ellanel
da [ettimana [i lanaua una wolta con lo infra

Jeritto bagno.

Si facexa recare flerco di capra, &, fene
poteano tronaresflerco di daino,r radisidi ol
mo le radici in pexzestirotte facea flare due
giorninell acquaiil terzo wifopragingnenalo

[fiercos
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flercosgr cuocenalo co le radici.diquefta fi ba
gnana, & purgasai capelli.mainon glieneca
dette pur uno r tanto diuennero lunghi , che
miracolo era a uedere.ma uago,c caro fenti-
rete uno moda,ilgmale io uengo ad efporui.
Abbrufciate [ale , &r fatene polucre, & il
medefimo pefo diTuccherotrito tuttoin uno
componctein oglio di oliua, ilquale cuocete al
quato,es ugneteuinellauaruilatesta. tale o~
glio falunghiicapelli, gli cofortasnettail ca
posela barba de glibuominida ognibruttura
foprauenuta. laondend fi debbe per niuno par
tito Lafciare.il medefimo, 2 meglio opera il fe
guente, )
Togliete lauanda,fandalibianchiscofto,car
demomo taso,che di pefo ciafcuna cofa fia una
oncia, ponetegli dmaeerare in ottimo, & pre-
tiofo wino bianco per due giorni di uerno ; ma
diflate uno . bollite a picciolo fuoco i alcuna
parte,done woi fiate commode a dave il fumo,
«cbene furgeras acapelli . bagnatesiappreffo
benifimo,ci con la untione dauanti mosirata
i fregate . w:rrano effi iungbiffimisodoriferis
& belli.Mi uiene nella memovia una piaceno-
lewntione ufatain meltiluoghi, laquale non
intendo di tacere, _
Ricogliete uno fafcettodicapeluenere , &*
anzi che fi [ecchioperate, cbe fia peflato mi-
VI



Come fi facciano fottili i capelli

wmutamente 5 & bene. dopo queflo flillatexi fo-
pra melle finiffimo , & pe/Zmdo componcse in
guifa s chela mifiura appaia falfa. apprffo
lambicatela a piccolo fuoco,drr dell acquagbe
neflillerd,ui bagnate col pettine; come farae
rafciusse dal bagno dinanzi fasto , feguisan
questa acqua ; che ella é di grandiffima uirti;
percioche fa lungbi i capelli, gli conforta.uo
glilafciacadere,glirende biondi, & odoriferi
molso,fe,quando ponete la compofitione a fiil
lare;nigistarete alquanto di mufchioyo diam
bra,o camphora.

Li ?:apelli come fottili fi facciano.
Cap. 1L

delle pin belle quali-

epoffano bauere i cs-

mando fono fottili, i

fafedesche feeff fono

2¢r lunghi a marani-

o-- . -0percio dilestano gli

occhinoftri,fe da groffezza fono aceopagnasi.
@ percid a rendere quelli fottili,Done,del tus
to i difponete.ui fard di grandiffimo ainto; f
glipettinarete ogni giorno una, & ducwolte o
et apprefjo mandarete ad effetto,quanto nello
snfrafcrittg medo fi contiene.
- ira
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ralecofe buone a fare [ottilii capelli otti
ma ¢, fe bollite acqua,¢r in quella gittate ce-
nere di site ;& fale con alguanto di chame-
wmilla, & di [aluia . confumifi la terza parte,
& uello intiegidirji lauateui i capellis&r pet-
tinate molto bene: che fottiliffimi gli baurete.
‘egli aniene [peffo , che fotto uili babitigrandif
fimi theforidi uirtit fi nafcondino. lagualcofa
affai apparue in una nofira giouinetta cotadi
na: laquale con la fua indufiria s'hauea acqui-
flatala pinbella cofa di capelli , che a mieidd
i pareffedi uedere giamai, & udite come.
Ponesacoftei uno uafo pienodi acquaal
fuoco : nelguale bollendo gittana di cenere di
wite,di farina difaua,cr di farina di orzo una
quatitd uguale infieme mefcolatabollite bue
na pezZa, ne letrabeua dal fuoco , & comin-
ciando a diuenire tepida i lauana,gr firopic-
ciaa ottimamente i capelli con acqua , &r
conlaltramiftura.chi baucfle ueduti quei ca
pelli non baurebbe giamai creduto,che percid
foffero diucentati. ma clla mi affermananisna
dtra cofasche qucfta bauer’ ufata a fargli fos
tili. Tanto la puritddiquellaoperaua : come
faceffero le pretiofe cofe di una nobile donna 2
lequali aquefti [eruigioifpendena.cr cio fu,
Che ella pigliana ona di formiche, feme di
iufquiamoyalume diroccaspfilio,es opio,quan
te
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to per ciafcuna etie le piaceua. cuocendein
acqua flillata dallo acero,dr ugnema il caports
i capelliil giorno auantische bagnar fi uoka.
questamiftura glielerendea tanto Jottilische
pin non é [eta finifima. ma, quantunque gliis
gegni pronti fpeffe wolte preflino utilis s prefl
argomenti;la femplicita anchora alcuna nol-
ta nello intellesto pone ricordi, che mai dal-
cuno gran mae§tro in medicina fi farebbero pd
tutitronare.ilcheio al prefente intendo di di-
moftrarui.
¥ na damigella gia da marito rirouandofs
¥ cafail padre fenza altradonnaerada quel
dodiligentemente guardata, ne altra donna di
fuor uolea, che gli metteffe il pié fopra la por-
ta.la giouanc weggendo Laltre [ue pariorna-
tescrbelle,dr no conofcendo in fe diuerfisd al-
cunadaquelle,fens che alei pareano i capelli
Jnoi piu rozziset allafaccia non conformi,axi
Jolfiscome prima filanauail capo, di porred
cunacofa nellaliffiasche le nettaffero i capel
li.gittoui adunque alquanto di fale, & di aln-
me dirocca , & di fimili bagni fi laud pin wol-
te.intanto che incinque, o [ei fiate non hebbe
ella da inuidiare Valtre ; percioche con qutﬂv
Jolo effcteo fece i pin belli, & fottili capellis
che foffero nella contrada.ilche manifefiamtte
dimofira,che quanto uale il molto, tanto uli
. Y A i

e
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ol pocoa chidi cio ne ha cura.tuttauia, percie
che et quellosdr queflo puo affaizuna gentildon
na come nelnoftro propofito non fenza profit~
s0 operaffe il molto wi uoglio moftrare. ’

Pigliaua ella foglie di fico, feorzedi uiteal
ba , pomice , & gufci di cappe marine tante,
guantotempo ella haueua inanimo di perfene
vave.tuttequefle fbecie riponeuain alcuno ua-
Jo di terra , chenon hauefie fentito fuoco , ¢

uello coperchiato in guifa,che non poteffe re~
}imrc, faceua portare in gualche fornace, do
ueil lafciaua infino atatosche il uafo fiffe cot
to, delquale trabeuale cofe fue, ele fornixa di
ridurre in polucre.quefla innanziil bagno con
mano fregando,&r col petsing infseme fi polina
i capelli.dipoi faceua bollire acquanellaguale
gittaua cenere per lei fatta di dette cofe ;ma
dellapomice ne facea poluere. leuato dal fuo-.
coiluafo waggiugneua rofe fecche,lauada,cr
chamemilla.poi fi lauaua. Q uesic compenfo é
€ofs nuowo &7 raroscl’io non [o da me medefi-
me wedere, che piu fi gioui o il desto,o quello,
cheio uengo araccontari.

Toglicte di falnitro quattro oncie : due di
pemice poluerizata : due dramme di radice
di giglioscr due dialume di rocca.peflate ogni
cofa minutamente , & col fefto firopicciate,
quaso poscseil pin gli capelliy & pettinategii,

{ che
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che parannofili difottiliffima fete. Apprefo
fateuila [eguente lananda pienadi marani-
gliofa uirts. '

Prendete mortella, ouero , [e di quellanon
potete hauere;trouatebacche di mirto, gom-
ma.brionia,¢r lupinisquanto wolete adopera-
rebollese twtto in acqua fin, che la terza par
tediquella fia perduta.quindi lenata,¢r cola
ta,¢r efpremute le cofe ui gittate da gomma:
@ bagnatewi.ui produrrd una capellaturaol
tre al parere d’ogniuno fottiliffima.Li dueri-
cordi dati , anzi li tre debbono feguire quelle
donne,che banno li capelli duriy¢o groffs;per-
cioche molto gli affotigliano.ma quelle,che co
talinon banno, ufino il rimediodella contadi-
na noftra,laquale mi banellamemoria torna-
ta una medicina alla [uatroppo fimiglicuole 5
& percio dico.

Chegittate in alcun uafo di acqua pieno um
pugno di fale: & quello ponete al fuoco si,che
bolla.in queflo mezZo tépo fregatemi beneica
pelliscon farina di orz0, &r di faua infieme me
feolata.arsfe p ifciagurand fe ne poteffe bane
re piu, che di una maniera;quella adoperate .
bollita laacqua fpargetenidetro foglie diro+
Jestr alquato di caphora.cofi lanatenidiligen
temente;che uerranno fottilisquanto ui faraa
grado.Bella cofa é;ualorofe doune,fapere cono

Jeere
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Jeere [e medefimo:maiio la reputo belliffima fa
pere cid fare, doue laneceffitd ilrichiede.ilche
hora per me é dettosaccioche noi fiate difcrete
in comprendere quello, che fi conuiene ad ac-
crefcerelabellexzanostraset recarla,doue ne
appaia il bifogno.licapelli fe hauranno durez
Za>dr fiano groffi moltos di fopra haurete mo
dosche ue gli fara fottili: e mediocri; altre s}
w’hauete.¢r hora uno efficace rimedio di reder
wegli di groffiffimi fottili mi piace di narraryi.
Abbrufciate falnitro, pomice, [ale,¢r offa
di fepiain alcuno uafo di terra,che ni fia cot-
t0:¢r cid in quella maniera,che danati dicem-
wmo.appreffo quefto tritate entto infieme.ct del
lepoluere fregateui beniffimo i capelli: & poi
b Louate con biffiafatta di ceneve di wite: nella
quale fia bollito calamo aromatico, & melliffo
phillo.Hormeno a propofito ¢ il feguente.
Trouateradici di elleboro bianco, ¢r di ne
rosradici di brionia,¢r ariftolochia lunga, &
rotonda.lequalitutte fate feccare,¢r in polue
re ridurre.zueﬂa fregando ne capelli, & §tro-
picciandogli ottimamente , ne toglie oguilor
ruusdeZa,&r groffexza.oltre acio bagnateli
€on una lauanda in fimile forma preparata.
Fateliffia concencredi foglie di fico : ¢r ».
poi chetoltal’haurete dal fuocosfpargeteni d&
sro polucre di ciperoymellilotto,mirrba,cy 70
i 2 tali



Come fi facciano crefpii capelli
talialtre odoriferemanicre di [pecierie usilis
&r giouenolis

I capelli come crefpi i facciano.
Cap. II.

7i caldi nel fuoco intorno a cepelli auolgendo-
glizaltre c6 gomma arabica disfatta i acqus
bagnadogli,inuolg#do quelli poi ad alcumo fu-
Jo:2r altrein alsre manicre.nondimeno per w
deuiare dalla propofta imprefa con alcuni leg
giadri modi come cio operare fi poffa,di dimo-
firaruintendo,

Et percio prima wi fregate molto beneotus
ti50 paric de capelliy & con liffia, ouero rins
gli neteate : dipoi pigliate uinti bacche digak
la,due oncie di adianto, & acqua tato falatds
che bolicndo uenga [beffacome il melle.peflate
sutto inficme , & due di ugneteni i capelli . i

Kerzo
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serzo fi lauino con lo feguente bagno.

Trouinfi radici di felice, & foglie di bieta,
tequalibollino .in acqua tantosche ella fia ifce
mata uno terzo.lexara dal fuoco entro ui fpar

gete alguanto digomma arabica,dr wilauate.
ma comeraffciutte [arete;cofi bagnate i capel
¥ c6 ogliomirtino . farano teneriserefbistr per
le donne attempate negri. ma,fe il dimorare in
4afa per un mefe non ui foffe rincrefcenole: ac
cioche quelli potcfie fare radere,ct la untione,
¢rbagno detto ufare;furgerebbero cofi crefpi,
che nel tempo auenire non bawrefle bifogno
dialtra cofa . Malo effere ricordata la bicta
mi ba ne la memoria tornata una ottima un-
tione al propofito xofiro : & percio mi piace
diraccontaria. .

Coglicte bicta,¢r mirto in /mri quatitd:fec
catcle all’ombra,et fatene poluere:molsine ca .
nano fucco:laquale mefcolate con oglio di oli-
na,c fregando ugnete: che farano crefpi , ¢
bells in breuiffimo fpatio di tempo.c non altri
menti gli fentirete con quefla.

Fregateus primicramente gli piccioli ¢ apel
lischedifare crefpi intendete,con alcuno pan-
no ben caldo : dopo queflo cuocete in nino non

maturo radici di [pondiglio , & con quello gli
bagnate . alcne tritano nel uino leradici , ¢r
Jenza piu adoperano . usiliffimoé uno,
. : 1 3 laltro
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Paltro modo;ma dello infraferitto niunofene
troua piu folenne.

Togliete pignoli col gufcio,cr abbrufciate-
gli.peftategli appre[fo in mortaio, & fopraas
dateui flillando oglio di mirto siche dimenas
do dienga fpeffoscome ¢ il melle,er gli picco-
li capelli fene ungano, che appariranno cre-
i & belli.

Gradiffimamedicina pereio é,fe fate bollire
Jale nellacqua, ¢ bollendo cogliete la fpuma.
laguale mista comirrba poluerizata mirabil
mente ugnendoi capelli dinggono crefpi.ma co
ficome la detta é commendata molto;cofi la fe
guente éfino al cielo effaltata.

Pigliate farina di fien greco,mirrba, & fe-
me di 1ufquiamo bianco.tutte infiememente ri
ducete 1n polnere, con laguale uiSiroppiccia-
teicapelli, & nestate;che uerranno piu , che
altracofa crefpi.chi ufa gli femplici medica-
mentild , doue la neceffitdil richiede portase
Jeco grandiffima utilitd;scome é quello compo-
$to,che fegue.

Toglicte diique galla,limaturadi aciaio mi
nutiffimasfoglie di cipreffo,feme di cotognits-
sosguanto ui ¢ allanimo:di calcina wina lame
td di una didette cofe . infondete tutto inac-
gua ynellaguale fiacotta fegala. o quini fi
Jiano un giorno.bollino appre[Jo siyche nengs

come
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come il melle.di guefta compofitione bagnate-
neicapelli.

Similméte é ottimamedicina litargirio bolo
armeno,dragaganti, & mirobalani emblici in
uguale quatitd prefi. & co un pochettodical
cina uiua inacqua contatadauanti mefcolate
ogni cofa,et bagnateni.diuerranno cofs crefpis
che con fatica grade gli pettinarete.Hor udite
sna untione piacesole, &r poi ne fia detto tan-
to,che bafti.

Prendete oglio di fiengrecosoglio di iufquis
mo bianco, ¢ dentro mefcolateni mirrba, ¢
gomma arabica.ugnetesi apprefjo; che é cofs
miracolofa,

Licapellicon quali modi diuentino diftefi 5
& piani. Cap. IlIL

DI meflieri,che a uoi Dow
¢ fia nota la maniera di fa=
ediflefi, & pianilicapelli; |
ercioche affai wolte lanas
ura gli ui produce tali in
apo,che nd trouate ne uia,

se fentiero da conciargli. ondeio per fornire
gquaso bo propoflo,molti cofighi wi daro fideli,
& buoni,liquali ui priego a feguitare:pcioche
portano in frote uno ardétiffimo defsderio di

: I 4 pia-
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piacere uoizperd incominciando dico.

Che a polire,&r a diftendere gli capelli dove
te pigliare una oncia dioglio di giglio, &r una
dioglio rofato:duc di niolato, ¢ due di foglic
serdi di maluanifco pefate fostilmente.bollis
te alguanto ogui cofa infieme mefcolata : &
diquefta miftura ugneteglipettinando. Et,
guando ui uorrete lanare la tefla ; componese
queftaliffia. , :

Toglicte malnanifeo , 0 malua, fe di quello
trosare non potete,fien greco,& pfilio & ope
vate, che fiane cotti in liffia fatta con cenere
di uite.bagnateni ottimamente, che ui fard ca
ro.Gli ogli detti difopra fono troppo efficaci &
cotale feruigio ; manon fono fuperiorial fe-
guente rimedio, . '

Si che pigliate .oglio commune , & queila
quatitd,che ui é agrado d'adoperare.dipoi tro
sate malua,er borragine , & peflatele beniff-
mo,&r cen lo oglio le componese,dr mifcbiate.
flianofi uno giorno, ¢ una notte in alcunona
o inluogo caldo.la mattina uegnente poncse-
de in lambico,&r a picciolo fuoco leflillate . ne
baurete una acqua tanso pretiofa, che piunew
Japrefte addomandare ; percioche in- mavitra
rende molliscr- piani i capellische il bombafcio
wi perdercbbe. ma ueniamo ad alcuna alira fa
cilifima,tr usile, )
. .- Toglicte
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" Togliete quattro oncie di oglio rofato, &
quello in pari quantitddi acqua fasta di mal-
uayl’accompagnate.dipoi in alcuna grade gua
§tada il riponete , &r tante dimenate,che lo o-
gliodallacqua non fi difeerna . di cofi fatta
compofitione col pettine bagnate i capelli: che
£ faranno difiefss¢r wie piu di quellidell altre
donne belli. fa gli medefimi effesti una lanane
da fimile . ' .

Cogliete agrimonia,&r cuocetela in acqua,
dellaquale pigliatene, quanto fia affai a lanar
wiil capo: &r in quellafatte bollire fottili fror
e di olmo,difalice , & radici di canna.fatewi
ilbagno , che megliore non potete ritrouare a
tali bifogni . :

QVARTA PARTE

Delli rimedi, che danno alcun co-
lore a capelli,

M ESTACI folaméte atras
tare di quelle medicine , che
banno uirtudi colorire i ca-

pelli; s come é di uno colore
9 farnegli, che quellonon hab
i bia loro preflata la natura.

« &




. - Comefifacciano biondii capelli

¢ percio laintentione nofira fard di mofira~
re a uoi,amabili Donne, quali maniere di cofe

fiano bifognofe adonargliuibiondisquali fi co-

sengano a rendergli nerizqualii fiano neceffa

vie, perche dinengano rofiser quali dobbiate,

non soglio dire ufare a farneglhi bianchi. per-

che conofcendo io qucfia parte fopraogni alsra
douerui piacere ; & M ifporus di uoglia mi
conduco . 4

I capelli come biondi fi facciano.
Cap. I )

10'ND1I farannofi i capel-

li uoftri; fe bollirete in acqua

chiara cenere di uite con pa-

gliadiorzo , fufceto nomine

to da alcuni fufano, co legne

di liguiritia netto dalla pri-
ma [corza,¢r trito , & con uno cedro.fatrals
liffia colatela, ¢ lanateni apprefio il capo,c®
lafciate i capelli feccare per fc medefimi.opera
te fpeffo queflo bagno : che gli capelli faranno
lucenti , & fimiglianti afila d'oro. Ma fane
molte donne , che ne bhanno efperimentato w
modo belliffimo ,ilqaale elle [i seneuano caro

moltozilqualeé .
Trouano buona quantitd di boffo rajbﬁ:-
- cades
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cade, cedro, legnodiliguiritiatrito , radice dé
sngbhia canallina,capeluencre,c un poccheto
diZafferano . ripongonoin acqua pura tutte
gueste cofeal fuoco tanto, che la terza parte
della acqua fia confumata . colanola poi, ¢r f
lauanoil capo. & ,quando fi fciugano al Sole;
bagnanoil pettine nella lifsia, & con quello fi
acconciano i capelli. io per niuna cofa delmon
do uihaurei tacciuto tanto fegreto:percioche,
lafciamo flare il biondeggiare,ma egli fa li ca-
pelli fpefsiscr lunghi, & rimosue que nodi , che
gli§tracciano. hora,poi che faranno fecchiyuoé
con le nofire delicate mani foauemente ugnere

te quelli con oglio di rofsidi oua. ilquale, fe ia
won m’inganmo , in alsro luogo micredo di ha«
werui dimofiratoscome fi faccia. Ma feguitia
woil ragionamento nofiro; conciofia che mol-
:c dtre piaceuoli compofitioni ci fiano da
ire. .

Si cheappicate fuoco in uno fafcio di legna
diyite, & abbrufciatelo . dipoi fate paffarela
senere per uno fostile ualloer in alcuno picco,
lo facco feruatela . appreffo pigliate unaolla
ben purgata , & netta: & nel fondodi quella
ponese pagliadi 0rz0,5 & Jopra la paglia tre
dramme di foglie di mirto,tre diboffo rafo, al-
trottanto Zafferanoscumino, & alcanna.il co
mino porresein aleune facco largo in maru'cr:,_
.o che



Come fr facciano biondii capelli

che cuopra tutta la olla. fopra queste cofein
tal guifa difpofie gittate liffia fatta co la cene
re auanti moftrata,che bolla:dellaguale uila-
uate il capo beniffimo,et inluogo ds [apone ufs
te lo alume fcagliolo ottimamente firopiccien
doui.ma io non intendo,che uilauiare fe nonil
giorno feguente;a fine che la compofitione det-
ta babbia prefa sirti. bagnate , & lafciarei
capelli feccarfi per femedefimi. laltra mar-
tina per alcuna uia trabete Uacqua del usfo
fino, che ufcifea chiara : & diguella li ui ba-
gnate.dacofi fattaacqua fi moucocculta uir
ti,dr grandiffima di renderneglitaliyche fem-
brano oro. Ma quando piu fi parla de fegreti
della natura, tanto piu achi uuole le fue cofe
ben riguardare , ne refta a potere dire. ilche
piacendo a uoi, che fopra cio ragionando fi di-
Jeorra , aggiugnero alcune altre leggiadre
maniere di cofe, le quali io anifo,che ui dowrd
o piacere. '
Trouate una oncia, e mexxa di lupini.ms

di mirrba:mezza diflaphifagria,cr mezzadi
fece fecca di uino bianco.infondete tutto in ac
quaynella quale fia bollito alquanto dicenere
di uite.quiui fi fliano per una notte,dr lamat
ting uegnente bagnatewi con diligenza i copeh
li.effi faranno uergogna afili doro. 1l nalere
de lupini & marauigliofo a cotale propofla, &

- 1
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mi ba alla memoria tornato uno ottimo, &
ageuole medicamento: ilguale é. ’

Che frangete lupini, & in acqua ben calda

f «tegli macerare co falnitro per duehore.fre
gateuiappreffoi capelli co diligenza ¢ petts.
nategli,che ne uerranno biodi molto, Coftume .
conforme feruerd quello,che uiene appre[fo.

Trate di alcuno uafello fecca fece di uino
biancoy,er quella abbrufeiate in qualche uafo. .

dipoi trita diligentemente mefchiate con oglio
balanino.ugneteui al fole pettinando i capellic
fard fimile feruigfo il prefente.

Quando le pioppe fpunsano nella frimcue-

14 quegli occhidonde nafcono le foglie:di quel
li cogliete,&r per due oncie di loro Liglia:c da
otto infino a dodici di ogliomelquale glieuoce.
te tanto,che diuentino fpeffe alquanto.guarda.
tels al fole in alcuna guastadetsa,&r ufaselo.
Jarauno per cotaleoglio in briewe , gli capells.
soSiri biondi,¢r bellifimi.Di nguale uirtioan.
¥ di maggiore canofcerete queflo.

Trosate fpumadi argétosanta,che fia una.
drama:quattroditerra creta,s unadicalcs.
84 yina.poncse tuttoin acquay nellaguale fia.
cotto un poco d mele siyche ugga alla uifsofitd

diquello . aggiugnescui alcune foglic dibieta. .
et sn queflo flato lafciate ogni eofa tre giormis
poi bagnase i capellj.uoi medefime diuze dind.

aucre
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Banere ueduta, ne intefa maraniglia tde.fé
che malagesolmente fi puo da uéi conofcere
le forze delle cofe ; fe prima non ne facciamo
la proua: ma pregoui, che attendiate adn-
no piacenole rimedio, chem'aggrada dir-
contarsi .

Comprate alguanto di mirrba, ¢y tantofs
de bianco, che arriui alla meta di quella, ¢r ri
ducetel'uno,gr Laltra in poluere.laquale tem

rate con oglio balanino. & ugneteui i capel-
i.ma fiano netti, ¢ lauati con acqua , nells-
quale fiano cotsi lupini. Da gli effesti f3 cono-
Jee s quanto uagliano le cofe : la mirrba ¢ uno
de grandiffimi doni , che ci babbia donatals
madre natura . ¢ sutti gli medicamenti,
nequalicllabdparse , fonomiracolofs. ma fe-
guitiamo .

- Faunoi capelli fomiglienoli all'oro quefle
cofe infieme compofie . pigliate tre drammic di
alumediroccastre di [andaraca,una di Zaffrs
no:quattrodi rubia, ¢y duedi cenere di witte
peflaselarubia fottilmente con la cenere &
cuoceto lamiftura in acqua.confumifi la metd
di quella, &r appreffo la lewate dal fuoco , &
fpremetela colando. gistasene guella mifinrés
& [pargeteni entrolo alume, la fandarasatr
il 2affranmo. fernatein quefta maniera smoor-
wamento sero delle nojgre bellezze in alowna

. : ‘l‘-
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naftadagrande. hora , quando ui piacerd di
farebiondi i capelli ; ui conuiene quelli prima
pestinaremolto bene: dipoi bagnargli della co
pofitione ottimamente con una fpongia:appref
fo, comeraffciutifi faranno ; lauargli con ace
quasnellaguale fia bollito fien greco, orzo,cx=
wmino, & fapone . non ui woglio laudare queflo
rimedio; percioche uoi medefime imaginare ui
poseteil (uo ualore. Ma, conciofia che uno al-
sro babbia molte cofe,dellequali il detto é par
secipe ; per la loro fomiglianza gquello wi
marrero .
© Coglietedue onciedi rubbiasuno fafcetto di
polithrico, uno di affenzo:mezZa oncia di lupi
Bi fenza il gufcio : & quattro live, &r mezZa
diacqua . riponete ogni cofa inuno uafo xi-
treato per noue giorni mifchiando fbeffo con al
quanto di canna.quindi fate,che al fuoco tan
so flia, che incomincia bollire . pofcia leuatelo,
@ diuenuto tepido con una [pongia in desta ac
qua taffata, ¢ alquanto premuta wifregate i
capelli infino a tanto 5 che fiano bumidi.come
poi faranno fecchi ; cofi con acqua calda,nel-
kuguale fia [apone disfatto , molto bene wi la=
ate. io non potrei con parole efplicaruila
bellezza , che accrefceranno quefli cofi fas-
8i configli &’ capelli, Ma procediamo pin
auanti o

Pigliase



il

Come fi faccianobiondi i capelli

Pigliate alcanna; &r fecca fece di wino » &
gommasche da pini flilla , quanto wi piace , s
in pari quantitd, &r alquanto di fquinanteme
‘fcolate tutte cofe infieme, fregateucne dibige
temente [opra li capelli.cofi dinenteranno biow
diche altra cofa non ui accaderd cercare . B\

arimensi di nosminore wirti del fopradew
il feguente . : _

Toglicte alume di rocca,zaffrano,mirrhay
¢ Slaphifagria , & minutamente $riti ponese
inacqua per wndi & una nottc a maccrére.

windi il mettete fopra il fuoco tanto > cbe fis

en caldo: poi raffreddato alquanto con una
[pongiaset con uno pettine ui bagnate,cy petti
nete i capelli.¢r poi che faranno fecchizcon o~
glio balanino, o di tartaro ugneteucegli leggier
mense.non prousfle maiil pix efficace rimedio
di gueflo. ma nd percid dobbiamnoilafciare di
dirne alcuno , che nella mente uenuto @ buona
pezza.horaattendete.

_ Habbiate dieci dramme di lupini fostil-
mente pefti : cinque dimirrha,r- tre di falni-
tro : altrottanto di fece di wino fecca i arfas
& liffia fasta di cenere di uite, quanto fiasf~
Jaiadufare piuuolte . lafeiare tutte le fpesie
contate nella liffia uno di,¢r unanette , & 4P
preffo ui bagnaze al fole.lagualcofa ct [fegutdo
quéftos o aliro copefo,sEpre faretc. um'aliro ;;

. : ~ (4



i - "LibroSecondo; . .- ) 73
s Che.aogliese fioridi uerbafzo,quanti pote-
te con mano tenere:duce oncie di feme di fié gre
€02 4no pugno di cenere fattq di yite,ar di Je-
g#a dibedera per ciafeuno . bollite tutze cofa,
wa diecilired acqua piouana taro, che la metd,
5 dileguicolasels apprefo , et gittata niala,
wmiflura a'aggiugnese guatero lire di finiffimo,
Japoneset due drame di zaffrano. lafiiatelaal
Jole p tusio il mefe di Maggio, mifchiado ogni
) co un piccial legno. ci tale untione fregate-.
wi s-capelli al fole;che di cid ne faretele piulie;
tedone del modo:tanto biondi, ¢ luceti appa.
wno.le cofe gioneualiyy eccellensina fi deo-.
™ tenere occxibte;perciache fi nyace al pinde
legenti , ¢ perciand mi piacesne uoglio tacer,
wideune piacesolimaniere i bagni, liguali
&dopzrando moiyui-faranno fammamite cari,
- Siche abbrufeiate legno di bedera, ¢ fate
Necencre , dellaguale fpargetene un pugno in.
acquabollente.lafciate,che fi cofums la metd
€ colatela.tronase poi feme di fiengreco,fiori,
ditaffobarhafJo & di perforata , &rindetta
acqua fategli bolliredanateui i capellizche co
Jamigliore a biondeggiarli non potreftetroua
6. & quefla. :
. Bollise inliffia fatta di cenere di uite , fiori.
dinerbafcoficcade rafura dilegno di rufcoset,
radicids celidonia fino, che la terzaparse fia,
¢ K senuta

>
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wenuta al nientedellaquale lauatesi benegbe
dard a capelli colore bianco, ¢r di ovo.
Similmente éottima medicina a cio la lifis
compofta dicenere di uitesr colata: -
le noglio che diffoluiate alquanto di Zafferan -
& di [apone.laquale fe [eguirete: non i fal
bifogno altro.facile, & ostima ctiandio ¢ lefe
gwente. B
Cuocete inliffia di cenere diwite lupini, & .
legio : & di quefta lauatesiicapeili molto
ne:che dinerranno belliffimiscr biondi.&rfe
wi piacefJe di accrefcere lovo bellexza, &r Pi¥
dore;fciugandoui al fole , ¢ pestinandoni con
- la mano unta d'alcuno delli contati rimedi,o-
wero di quello,che fegue;ui fregate. -
‘Pigliatetartaro di nino uecchiostr abbrue
Jciatelo inqualche uafo:dipoi riponetelo in o
glio balanino,dr infieme tante pefiase, che di-
uenga fimile ad una falfa fpeffa. per fe medefi
ma cofi fatta untione ¢ ualorofisfima:ma m-
dete oi 5 che fard hauendoui dauanti lansse.
‘Non fo [e baucete a mente la uirts del melle
flillato in alsra parte per me dimofirato,bac--
Zua,c_be Rillerd dal melle, che porrete a lam-.
icare ¢ lamigliore del mondo da cid .
molto ui conforto ad hauerla ; che non potese
migliorare.ma il lardo altrefi lambicato, do~
we éegli, & ilmodo di lambicarlo ui bo infe-
- guato
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to io. eglié cofamaranigliofs, & grande
f’:;em di cizuello.ma udite ugna deﬂillagnc,il
cni nalore araccontarlauiminduce.
Ponetein latte di donnasche nutrifca uno
Sanciullo mafchio una buona quantitd di feme
di mirafole,cr quini il lafciate dieci giorni. di
poi peflatelo ottimamente, 7 con alcuno tors
chio ne fpremete oglio. nelguale cuocete oro ¢i
‘rato in foglic bolliendo pianamente fin che co
winciadiucnire beffo . le wirti diqueflo oglio
fono grandisfime;percioche, fecé quello uiun
gereke i capelli;ui moftreranno finisfimo oro .
eltrea cio, fe wibagnarete la faccia alquanto
fregando;in guifadiuentera pulita, bella,
cbecofo diuina fembrera,
Fannofi biondiper f¢ medefimi in.una not-
te oofi. Pigliate fuflicon le radici di uerze ’0
cauoli,che diciate,c~ abbrufciategli, co:nsa ce
merefatene lisfia: nellagnale poi bollite ugua-
Uz parsediagrimonia, & diradice di falice c§
wno poco di aloe , leaara dal fuoco fpargeteni
entro alguanto di Zaffrano , &rdireubarbaro
pefiser mifehiatels. quindi appreffo ui lanate
#lcapo la fera, ¢ con un panno zaldo inuolto
litrouerete la mattina biondisfimi, 3
In altro modo piglianfi otto oncie di alume
difecciazunalire dicentaurea:tre oncie di 20~
ma arabicastredi amidosuna di fapone bizco,
K 2 <



- Come# faccianobiondi i capelli
¢ una lirad’acqua difiume:& infieme leme
fchiate,dipoi faresele bollire tanto,che fi coms
fumilaguartaparte. come ui haurete lavato
il capo, ftando al fole con una fpugna i anda-
t¢ bagnando di detta acqua.

Puoffi finalméte coporre altre maniere di
cofeslequali rédano bivdimolti licapelli: sra
legmali unaso due mi piace di recitarui, chele
donne ¥ enetiane ufano:fs come ¢.Trouate xné
buona inghiftara di quell acqua di Japanecon
che [i fanno bidche le [ cte.mettetela in una pic
ciola flagnata be nettasefatelabollire con we
poco d'alume difeccia titosche woi potrefie di
re un pater nofier.allborani aggiugnete due
oncie di picbo bru [ciato,¢r lafciate bollire 3.

. to,che banddoxi meffaentro una E{{a dipd
no bianco di lana,négaegra;poi uatela del
fuoco, <& lafciatelaraffredare:s appreffo le
riponete inalcit fiafco di uetro ¢G due oncicdi
fapone damafchino grattuggiato, &r guardse
selani al fole.quido ne la uorrese ufare; ande
tewi bagnado icapelli con una fpugna al foles
che in termine & un'hora ui diucrranno biodiy
come fili doro.masfe defiderafic di haserk rof
figni,non i fciugatedel tusso al fole:anzi ue
gltinuolgese al capo,come haurete in parte le
wata wia 14 humidita.crsfe woi p Ueta gli baue

fic biachi » & fosie defiderofe, che ui ueniffero

- roffi,
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voffi eroffignispigliate di guefta cipofisione,et
bencalda e ne gittate una feudella fu capelli
pettinandagli:accioche l'acqua fi fparga p tus
to egualmente.cr, pai che faranno alguato ra
Jeinetizgli ui rinolgete al capo. ¢ cofi diuen=
teranso roffi.da che potete coprendere, quaso
saglialabiondanfatg dalle dovne Venetiane,

lequali non woglio,che crediate, che fola quer
10 modo tengano in biondeggiare i capelli:ma
infinitistra quali pur il feguente é uno,et mol-
to facile. Cot o
Fate fcaldare acqua, & come bolle; cofi wi
gettate cencre di legnoforre, ¢ non di falice,
nedi pioppa.lafciate cofumare laterza parte
dell’acqua,&r poila fpiccate dal fuoco, ¢ la-
fciaselafarfi chiara.ponetela all’horain alcu
wainghiftara al fole c6 due.oncie di faponeda
mafcbino grattuggiato, & ue ne ualete,come
_ abbiemo moftrato dell'altra. wi renderd cofs
biondii capelliyche parrane biach. fono altu
mesche ni aggiyngono algnato di alume di fec
wia ifieme col fapone.accioche fia pin efficace.
. Similmepte ponete fopra una peza ditela
adue manj piene calcina uinasts [ufola calci

na alsrottato cenereset piyila pezza fia pofta

#n unocolatoio , & queflo inalcuno mafetto
da bucaso,gestateui acqua bé calda,anzi bol-
dente , ¢ per wnanoiic farcla flare col uafo
L. ' K 3 bes
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ben coperto.a matsina appreffo srasene Lac
gua.per lafpina finosche wefca chiaraycrinal
. €uno uafo di uetro la tenete al folesufandola ,
fecondo che fi edesto delledue dananti .mals
prefente ¢ differente da loro inqueftosche fene
~£:co fare per [ei mefiin unau ta;fi come qud
sche fi conferna afSai tempo,&r fa gli effetty

<he li raccontati rimedy.

Li.capellicome diuengano negri .
Cap. I Io

ORA mipiacediragionare

con le gentili Donne,lequali

banne mariti piu gionani o

che ¢ffenon fono; percioche

io ho ferma: opinione 5 che

guelle feguirannoi miei con

_ figli, fi come nel tZpo paffato banno fatse nes
- fenza grandiffima utilitd,& coforto de glias
mi loro.quefto nofiro ragionamento tuttoifes
deremo in daruiil modo , che a tenere bauete
per riuolgerxii canuti capelli in colorenero,
" percio ui priego,che notase con as tentafi

lecitudine le mie parole.

Piglhatetre oncie diferetrodi (pagns,ma

-di fale armoniaco,et una di uetriolo i riduce

vegliinpolucre.dipoi snoccte 1 acqua [corze
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di‘pomi grenati, o di woci uerditanto ,che ls
terza parte fia dileguata. colatela appreffo
& denero mefcolateni detea polucere, bagnate
%i con una fponga, & per fe lafciate i capelli
feccare.ilche come fatto baurete;cofi ue glila
natecon liffia dolce . non yipotrei diuifare iy
wero colore,che faranno. Et la feguentearted
efperimentata molto.

: Togliete alcanna, & uitriolo,quanto ui pia
ce:ligualifiemperati in oglio , e quello ponete
al fuoco finche comincia a bellire.ugnetewi li
capelli:ma guardate di nd toccare la pelle;p-
cioche malagesolméte lancttarefie. faranone

griser belli. Non meno é prouata la [eguente;.

Tritate minutamente balauftic,galla, alca

Mpatosche per ciafcuno fiano quatero dram

We:ér mexZa oncia dj uitriolo . cuocete ogni

60fa in uino b nero infino a tanto,che la ter-

Xaparte fia con(umata. poi colate il wino facé

olopsare per un buon panno, ¢r fpremete

quanto potete il piu.apprefSo mefcolate tre on

siedi oglio con-o umo colato, ¢ bagnaseui a

woflropiacere li capelliser pestinasegliquefli

Ieazaalero dire wedrete nerimolso. :

-Sono alcune donneyet huomini.anchora ;pey
tioche esfi altrest uanno nafcondendo la lorq
664 masuraz-lequali pongono una lncerna pie
sadogliodi noce fosz0 alcuna sofasnchlaguale

‘ K 4  per-



«* Come divengano negrii capelli
percuota il fumo , & quafi ilfuoco di quella.
wi fi raccoglie il fumo , ¢ quello ogni- quarto’
dibora ne lenano;accioche il lume nd l'abbru—
Jeiaffe.questo fumo femplicemente,o con oglie
misto ha grandisfima forza di far nevi no che
i capelli:ma qialungue altracofa fi fia.fate-
we la proua,chenedrete feguirne gli efferti. 1t
medefimo opera quefto. ’ L
* Cauate fucco delle fcorze di fakice,e accopa
gnatelo co oglio d'oliua,onéro di cofio, =
te diligenteméteicapellizpercioche cotale cs-
pofitione gli ui renderd oltre modo weri . Dal
decto pigliate effempio di quello che fegue .- -
Spiccate uno pomo cotogno acerbo 5 & in.
due parti il diuidete. nel mez2o0 di quello ca-
uate tanto,che uicapifcano duedrame di gal
la,due d’incenfo,¢r due dinigelln, dopo quefto
legate infieme le partisdin uno pane di pafle
il riponete.mettetelo nel forno per tante fpa-
tio,che il pane,cr il pomo fia arfo.quindi trap
to fottilmente tritate il pomo , & la mifter®
entroripoflaui. feruatela poluere in alcxnd
xafo di uetro , & come ungere wisioletei ca-
pellismefchiatene alquanto convglio, &r pesti
nando ui ugnete. quefto non folamente uifard
fieri i capelliyma crefpi,@r fottili. Ma,poiche
fiamo in ful razionare di cofs fattivimedi: mb
piace di diruiuno belliffime modo , alq;cl:
N - ar
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Sard guelli parimentinerisdr crefpi. K
Fregate ottimamente i capelli cd terra chi
‘molia:dipoi ugnetesi con tale medicamentopi
-gliate duce oncie di. Jolfo:dxe di nera tixta,ct
‘#fano i tintorizdue di galla,due.di calcina ui-
‘Mases due di fpuma di argento:una di rugine di
ferro.ciafcuna per [e tritate,cr conacqua ri-
ducete in forma di unguento . ¢ non habbiate
‘pawra alcuna della calcina;percioche no dard
wosanea capellisne alla carne;conciofia.che s
ferexza diquella é estintada glialtriwi dica
30 bene,che non che i capellismailegniyle cor-
84, la lana mirabilmente tinge.Ma riguar-

date la uirtn delfeguente. . . .

Coglietefoglie di fichi neri,foglie di uite ne
ra,¢ foglie dimoro nero,fe ne trosate; [end fo
gliadiraggia:come fidice in alcuniluoghista
$oxche per ciafcuna [betie fiano unalira. mace
Yareletutte in acqua pioyana per un.giorso
sppreffo diligentemente le cxocete indettaas
na.bagnatene molso bene i capelli; che della
beliezza wiftupirete.Es quefia bellases leg
giadra maniera afcoltate. R
Pigliate treoncie di ladano.idi galla ,di
wmaendaric amare nette , tarsare, fogliedi ca-
pelucnere.per ciafeuno:quattro lire diuino be
sere: signale ponete con Paltre coft inficme ia
slcngo. ‘icjhﬂagma.&tm-ikfaubaﬂgg{
. che



*  Comedinéngano negrii capelli
che la terza parte di guello fi fia diléquataco
latelo roﬁ'ia, & in altro picclolo wafo i ritor
nase ab fuoco siyche uéga [pefJo,fs come ueggre
wo il melle.nel lenarlo dal fuoco habbiate sp-
parecchiate in altro uafo alquanto di oglioco
flino , & di nuona cera infieme disfatti: ¢
windi gittateni fopra ottimamente macfor-
Zmdo. &fate cotale untione,che ella non ha'pa-
ri in far neri i capelli.Ma bora mi piace di rac
contaruene una, laquale benche fia alquanto
lunghetta ; nondimeno non folamente resde i
capelli neri;ma anchora odoriferi,&r conforts
molto il cerebro.
Trouate due oncie di papaueronegrostre di
feorze dinoci uerdi: due di ladano : ana di le-
no aloe: mezZa di garofalimaflicesnoce mo-
;ca ta.cipero, ¢ cinnamomo per ciafcuna fpé-
tic: ama, & me x4 dimirobalaniemblici : tre
di moce di cipreffo : & dwe & meza di foglic
di oliua.fate disusto poluere, & mefcolare i
terto liquore wifcofo,che canano, quado dicio
banoabifoyno,gli fpetiali del maluauifcoxchia
manlo effi mucilagine.& w'aggiugneee duc o8-
sie divoffa alcanna . hora , quando ui sorrete
sgnere gli capelli , ananti wi conuiene lanars
quelli co acqua, nella quale fiano cotze foort®
diinoce & foglic dimirto:dipoi la [era neasts
fregarnecel pecsinestr lavwamy i capellizr do
e po



" Libro Secondo. 78

po guello profumargli con ladano. la mattine
Jeguente prima ugnetegli con eglio dimirtoset
pot lauaseghi con liffiadolce.Mi ¢ detto da mol
%i che cofs fatte cofe loro fheffo fomo cagione
di dolori di tefla : ma feruate la maniera det-
t& 5 &r la feguente, che wilenera a quelli ,non
che wegli porti,

- -Arroftite in oglio una oncia di galla,¢r hab
biatene wna di dragagansi >mezza ditartaro
abbrufciato , & mega dinoce di cipreffo

‘quatero drime diladano:tredi ceci neriarfis

¢ Jetse di [ale . xiducete ogni cofa in polncre »
¢ aggiugneteni dwe oncie di alcanna sompo-
nendo sutto infieme co-0ttimo uino nero,et odo
vifero. da fora bagnatene condiligenza i capel
litr la mattina lauategli con brode di cecine

gritroucrese gnellinegri, & [plendidi molto,
& farese ficurida ogni infermssdsche foprave
wirepoteffe . Appre[fo egli é facilescr ostimo
‘il fegnente rimedio.

“Pigliate tre oncie di fucco di frorze di noci
‘werdi:fei di'wallonia poluerizata: otto di uino
segro.bollino fino, che dell’bumore fia eftinta
daterza parse. mefthiate poi lavompofitione
fatta co mexza liva dioglio di olina;tr unge~
rete i capelli . Manon uidiio gramai cofa, ebe
santo di colore nero gli faceffe,quamto. fard,

Se pigliase ane oncia di mirebaldninegriy
s ‘ ‘und



*+  Come dinengano megrii capelli

wna di galla:una dramma dili¢argirio: meg-
%a di [alnitro:mezadi alume dirocca:mez-
ga di ferro,0 rame brufciatozuna di falgéma,
o> altrottanto dragaganti.fate di tutto polse
rescr babbiate alquanto-di aczzl. nella qude
fiano cotti dattilt, & con.quella mefcolatels
poluere.di quefto ui fregarete i capelli;che é-
wuerranno tali, quali uoi defiderate di bauere.
o ¢ di tanta forza niuno delli detsi argomé
tisquanto ¢ questo brieue.

< Fate fucco di papauero roffesth dinocixer
di e con tanto trg oglia dimirto , & dicofe
gli fase bollire alguanso. poi ufatelo in uno ne-
fo [eruato auoftre piacere.li defiderio di rac-
contarui il caro rimedia detto mew’baxea trat
‘to uno della mente:ilguale é, :

. Togliete nguale quatitadi alcanaydr dioff
didattili , & [ottilméte pefli gli accopagnate
«5 acquadone fiano cotti gufci di fana et gd
la.macofiderate la uirts di uno, ilquale olire
wahe fi negri gli capellisgli ritiene et ferms.

« - Habbigtepoci disiprefis cuocetele co pa
riguantita diottimo uipo,es aceso nero.¢r 0
Z)xcﬂa,dccomone lanateuii.capelli. il fuo ne-

re quantungue ofcurile grandi opere dial-

sune altre belle compofitionixche io haxensin
animg di-dire; juttauia, accioche uoi fiate cor
piofe di cobali cofesde nipuedivde: . i
s i=
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v Ritrouate fegala; crvfeorzedi pomigrany
ei,c fatele bolBire.tatoscbe laserza parte dej
$acqua f; fiadileguata . quindi lenatencla, or
colarela:dopp quefto ui ponete quella copia di
alcanna,che wolete; accioche & pins & meng
poffiate tingere gli capelli.ud mi ui fpiacergbbe
una drama di garofalispercioche cofortailces
vebro , & rimone ilmale ,-che per Laltre cofe
potrebbe agewolmiEte anenire, fenzasbeglh ca
pelli faneri non meno,che gli altri femplici,',
«. Appreffo tritate due oncie di gallalaguale
accompagnata con oglio di oliug.p-yoifia. arfs
i#.alcuno udfo b2 coperchiato:duce dramme di
#lume di roccaset una di falgemmasfata di-twk
so.una miflura cap oglio costino, &5 ugnetent
dicrranno per cio neri,¢r lunghi. Nan fasna
coloro quantouaglia la feguentesche non la hd
BOprouatao prowary. .. S
. . Bollite in aceto,ouera in fucco di cedrosfiis
ma di argento per mezxa bora, & bagnatens
§ capelli,cbe uerrauno negri,quanto i piace=
rd.Maposatequella,che fegue : laquale olsre
ebe éfacilee dilestenole a comporfisreca gnan
dlﬁma utilitd, ¢yt v
Nel temposche le Iuoche bianshe fone tenk
re,uogiiosche sézafpiccarla facciateungrabn
€0 in una,rlariempicse di fale,dr di.alquato
di imatura di ferro, la fcorzasche nji;o:umt.&
. uaiay



Come dinengano negrii capelft
lenata riponeteln,doue erasin masiera,che cs
devend poffa.Stillerd da quefie gucca um bs
miore nero,ilguale ricoglicte. tinge,ar da oo
reoltremodo a capelli. Marauigliofa cofats
wedere gli effetti dello infrafcritto modo.

- Coglicte foglie di cappari, &r ottimamenit
le peflate: dipoi fasele cuocere in Lstte,r qud
lo di donna [frebbe affai meglio,che alcuno -
Bro, tanso, che fiail tergo dilegnato . lenatele
dal fuoco , & ixi a uno di adoperate fura tale
opera,che mai fimile non fu udita.Simile alls
etta équefia, -
Spiccase diquei fior i fimili all'uxa , dells
uale nafcono le noci,gr peflatiglinelloglio &i
z:au'usnte. &r c0 quefia untione,&r buture
dinaccafregatesiicapelli, non é da domanda
re,feeffi werranno negriydr belli. Co
Ma,[¢ uoi done,ufarete la cedria,la qualed
. g0ma ;che producono i cedri in-questa guifa,
¢chetre, o quattro hore audtiil bagno uc nem
gefte;dipoi ui pettinafle molto bene i capelbps
gU fregafie,et appreffola quartahora &uﬂb
tdtinuandogueflo guattro,d cinque giorni,per
certo bgureste guelli negriydr belli molro:mi
lafcio $ture,che tale gomma non offendascom
fanno melse altre cofe da uoi ufate;farcbbedi
gran gionamento alledonne dietd alquante
ansichesperciache loxorifcalderebbe la sfley
€. v CO=
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confermarebbe i capellicadenti,c gli won ca-
duss renderebbe lunghis&r copiofi.Tinge otie
mente lafeguente medicine. - . .
- Pigliate della urina di cane,er guella guar
date in alcuno safo per cinque giornizappreffo
diquali ue ne lauate;che dinerramo ben negri,
¥ oi perauenturane né riderere; ma ¢ non me-
no giouexoley che fs fiano Lalsre dette . Fagli
mdeﬁﬂi#cttquq‘la. Yrt . - A
Toglicse [corzedi [eliveyer fasa,che bewiffy
mo fiano pefiate.dopo’queflo canatene fucco,cp
di quello bagnateui i capellisr con pestingun
to di oglio ni nettate.¢ compartitegli.quun-
tofia buona quefia & cofi fasso feruigio,non ac
cede,che io uel dimofiri;perciocbe [0 io bene
cheil piss di woi mon feguiva , fe non tale.rime-
die. Ma apprendano queilo , che wiene. ap-
lnﬂ‘g gli buamini ; percioche lovo . ritorna (a
arba fimile a quella, che banexano nella lor
Slonimetd. S y
Abbeufciate fuero,cr piombo,e in pelue-
reghiridcete . dipoicauate fucco delle biete,
@ guello con qnc;;'o feolase ;'O ufate com-
ione di fimil manieredicofe.. - - . .
Per.operauedrese gli capellineri, o fplen
didi molto,[e cuocerete in liffia dolce, foglie di
Jumache.ma fa nerisbelli-fermi capelli,cr con
forsa il cerebro cofifasta liffia, . ..+
s Pomete



.»  €ome dinéngand negrdi capelli
. Pometebagche di mirto,fumath,falnianocé
& cx’prgﬂ'oynigobalani citrind, & chebuliin lif
Jfia per lo capo fatsas¢y: qualla finoyche laser-
Za-parts fia confumatasfate bollire.Laxatens
pakchene fegniranno.marauigliofi effetti. E&
whacpofesifima. v
" T resate weeouciadi mirobadani nexi, wus
divgalla,anads nesidi cipre[Jo, alsrotsanto &
balauftie,&r di bacche dimirto : meZ oneigdi
abumie dicovey : yna.dramma-difal gemp
pobsritatetwtsequefie fpetic, &r mersey
asqua o bollire;nellaquale feanofi cottid
lisgy- una paffabollanefecondoilfolitd sofh-
e, poiche wibaareee bagnate il Bapeein
Jemplice lifias lanateloui con. ladetsa decot-
siawe per daguale diucrranoi.capellimofiri
fimiti a guelidi une gianinestaV nonliro fn
golare. vimedio narreroui & aquifls parie
Porrofines .. .. ooy L
Comprate una oncia di mirobalans ambliss,
dieti drime diqcasia,di galla,di cupoledigia
de di baccbe di mirtosex di [umachipercisfsu
1.1 gofadiceidi aglio omphacino,et dicei dimd
dorle dolci: ¢ tre onciedi ladano fate poluere
di tutte guefle fpeciarie,dr ci lo.oglie mefeold
tela.dopo L termine di.quatsro giarnicen b
guento di aceso bollite cotale mifiura tansos
ebe Paccto [i confumi . poi [hremesele iao )

0.i0 e che
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&be Paceto fi.confumi.poi fremetela, &r gitta
te uia la fece.con fimile oglio ui ngnerete due
uolte nella\fextimana , & wilanareteil capo
con ottima liffia. SR )

v

Li capelli conqualeartefi facdaao'rofsi s &
© o . rofsignic Cap. IIL

% sero ornamento della uofira belle(ig L, &y
percioche alcune e hauete wedute,bequali per.
%6 bauere cofi alto dono bauute dalle fielle, 2
doroReffe f; fono ingegnate diacquiftarglisuok
Jubitaméte riconofcendo in loro pinduftria la
bellezza non bausta danantiy credete di doue
re,quello medefimo facedo,diuenire tali . onde:
#l bellosche in uoi era,rimoscte p riporui quel
loyche ns wifi richiede.dalche io won paco com -
wof3o preffo che ritenuto mi fono di toccare ab
cuna di quelle maniere,che ne rédovo i capelli
voffi: ma,peioche pe feguirebbe affaidi male a
. : L quelle



Come fi facciano rofsi i capelli

elle donne,lequali di cid banno meflierio ; ia
pur ui dsf:yrirb. o

- ‘Pigliate ue dicci dramedi lupini tri-
gizmezza dimirrba: tre difioridifaliciztredi
fece di uino feccasdr arfa.peflate ogni cofa, ¢
viponetelein liffa fatta con cenere di uite: la-
gualelafciateal fuoco fino, che cominci a dine
nire (peffa con queflamifiurafregaseui la fera
i capelliytr lamattina lauategliuicon liffiacd
4 di cenere di uite. ne primi giorni yerran-
wo.biondi,et appreffo roﬂ;r gli nedrete Simiglie
woli effestiw’baurese dallo infrafcritto modo.
Toglite due oncicdi fumachistre di galla,due

di rubiasxua di capeluencre,una di affegexdne

mgni di lupini s62a fcorza.ifondete tutteque
%cg);etie iupdicci liredi :c{e}ua: e quini ﬁi&‘l? al
cuni giornisappreffo liguali bagnateui bene la
fera, & freoateui contale covolitione tevidas
orlamatti
rdli capelli
mo adopere
-Fate bolli
metd digue,
inoglio di [
"bc “0‘“0 CIIonTIser v 3 We v e ve wyvewe— ©
. cotalemiftura ponetencll acquadimofiraia o
& operate, chebolla fino a tanto, che lacqua
fene fiaandata . ungete pojciaicapelli ; cbe
: licte,

|
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lieze,& contente ne farete.Moite donne tengo
no questauia.

Deftillano quella quantitd di raphani, che
lor piace con aleun lambicodi uetro: ¢ nella
acquaStillata mettono alcanna.attre cuocono
raphani,¢r nella decottione semperano alcan-~
®a.ilche luneerUaltredilaro affermano,che
Ji fanno roffi,¢r uaghimolto. -

Alcune raccolgono tartaro di uinoneronec
chioycr quello arfo,&r poluerizato mifchiano
in oglio di cocumeri [eluatichi.quefle parimen
ti dicono, cbe ugnendofi dinengono gli capelli
del coloredetto. -

- Alere fonosche in u¥tiguattro hore glidan
wcolore roffo i quefta guifa. pigliano tartaro
dining uecchio abbrufciatoscs con oglio mafti

¢imo, - ragia di pino Uaccompagnano.di que-

$o oglio fi ungono i capelliloro:liquali fi fan
o taliquali wi bo detto. ,
. Nonmancano di quelle, che flillano acqua
di uitedbayer eol licio lamefchiano ; lequali
Jermamente mi dicono , che con cofi fatta mi-
Bura bagnatii capelliappaiono roffi , & belli
oltre modo.

s



Come fi facciano bianchii capelli

Icapelli come bianchi diuengano.
Cap. IIIL

VEST A partepertenente s
capelli fara dalle done haxs
tain odio fuor di modo; qui
tunque alcune ferfoue lade
fiderano,cr-uedano uolentie
rinon per effere; ma per offe
ve dalle gentitenuti uecchizgr nel uero inuns
etd matura fomma autoritd reca la biancs
& lunga barba.,
" Horadicoyche a cabiare gli capelli in colo-
rebianco doucte bauere fcorzedi raphano fee
che,le piu tenere foglie della oliua,dr alume di
" vocca tto, che ciafcuna cofa fia nel pefo di u-
#a oncia . aggiognesene mezZa di goma arabi-
ca,mezzadi fcorze diiufquiamo bidco, &rm
ro,un pochetto di caphora , ¢&r di acqua roft.
tnefcolate ogni cofa ottimamete pefia infiemes
& dicid ui fregate i capelli mozo benels fe-
ra:la mattina ue gli laate,¢rcol folfogli pro
Jumate. &r [e il puzzo di quello uidard noiss
fpruzategliui coacqua nanfayo altra fimile co
Ja.Quafilacotasaé fimile a quella,che fegue.
Pigliate fRerco dirondiniycriula fecca,feme
di raphano,folfs, fcorze diradici di cappari .
qucfte
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quefle tutte cofe accispagnate con felle di uag
ca> buono acetaset bagnatenc i capelli.dipoi
Satea quelli profumo can folfo . & alle uolté
&Li ugnete con oglio [ambucino.dinerranno co
me nexe bianchir [plendidi. Di yguale uirtd
@ la feguente maniera. A o,

. Cogliete fierco di rondine,d» con felle dito
voil peflateminutamente, o di gueflo ni fre-
Lasei capells; che faranno biancbiffimi . ma il
Jolfonon [; dee lafciare per miuno partito; per
cioche in ogni maniera ha efficacia grandiffi-
ma a cofi fassi bifogni, ‘ ,

Li capelli perche uia nonfi lafciano uenire
bianchi,ma fi confernano nel fuo co-
lore. -Cap. V.

1 CONSERV ARE, & aman
(| tenereglicapell, ¢r adope-
) S rare,che nondiugtano canu
 W\wI} tisprendete una zucca felua
4 tica,dr demsro ui fate y fo-
S e " roaffai grande: iguale em-
piese di oglio laurino,cr per unoy 0 dug.dinql
mokete.mascome ufar il warrete; mefcolageyi
8 poco di iufguiamo non peflo,er if feguente
giorno ue ne ugnete i capelliliquali fi coferna
ranmo [ei mefi; in capo de’ quali tornateui ad
o ' h L 3 kngere.




Come {i facciano bianchi i capclli
sgnere.d cofi hawrete uno eccellente rimedio
per difendere i capellidalla uecchiexza,

Et,perche non aia queflo male fe.n(a medi
cina;togliete lombriciyo di gue’ wermi roffi che
Ranno nellaterraset brufciati poneteli i ogle
~ communeso pursfe ficte uagbe de’capelli bim
di in alcune delle compofstioni raccontate ld,
doue fisrattade’ capelli biondi. &r>doppo che
faranno §tati un mefe al fole;ui ungete ; &r la-
sandoui la tefta, con liffia fate bollire radic
di cauli fecche. quefie arti impediranno cota-
le mutatione. . :

ALLE LEGGIADRE DONTNE.

/

V OGL'IO raccordare,
bonorande Donne,cbe il pin
de colorische date a capelli,
wiraffreddano oltre mifurs
il cerebro,lo offendono 5 ¢
cbe ¢ peggio,fono cagionedi

conducere chi gli nfa,in alcunimaligni casar
- viygoccie,er altre infermitd cotali. & percidy
accioche fomiglianti mali [chifare poffiate;cos
le untioni woftre,o bagni,o altre mifture dow-
te mefchiare garofali, mufchio, ambra,é ab-
-srecofetali.lequali babbiano uirte di rifealds
re.Egli aniene anchora fpeffo:che per lesintn-
: o re
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ve i capellidiuengano duri, groffi, & in tutto
fuo ri?;llo fato iro:alcbe fgcuolmte ren
derete prouedimento,fe porrete con cofi fatte
copofitioni tofe atte a rendergli molliyfottili,
crefpi < fimili:dellequali in altra parte hab-
biamb a-piese ragionato, uedonfi etiandio fo-

uente i capells diuentare deboli ¢ ca-
dere,farfi negra la facciastr firac
‘ciarfi quelli : perd lo oglio
wiolato , o di chieri gli
ui feruerd: &rlo
oglio ds oli

ua
ouerodi chamemilla caldo ui netterdls
carnc tinta dalli colori. Sichein
quefiemaniere di cofe uicon
siene effere caute ; ac-
- cioche non w’babbia
tea dolerui di
noi mede-
fime,

. SRR .:'z‘_..



IL SECOX DO SOGGETTO
' del Sécondo Libro,

-Nelquale fi ragioni di alcunt Qaﬁ,cbe \
nafcono fu la cutedel- : .
la tefta.

AV ENDO ioriguardo sl
grandiffimo gionamentoychs
dper farlaprefente propo-
1a : & per lamemoria re-
caudomi i graui dannj 5 cbs .
per non [aperesricencse , &

g mali, chene Jeguopo , fenza alire indugio
afpettarea quella in ixstomi difporrd .mo-
ftreroui adungue , come le forfaxe, che uicos
taminano i capel|:(cofa nel uero molto ogpor-
tuna a gli ornamenti della uofira bellezza
rimouano in maniera , che nel [equente tempo
non uinoiano, ne difpiacere ui diano alcunodi
poi uimanifeflerd , quali medicamenti ne cac-
ciano i pedocchi , & le lendiney o Luccidono.
laqual cofa quanto faccia di bifogno effere rae
contata, uos medefime il potese apertamente
ucdemerciocbe ilconuerfare con altro,i ci-

bisle male djfpofitioni della perfona produco=
»
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wo di fomigliansi cofe.ui aprird ultimamente §
modi , che tenere xoi douete , lequali baucte
gualche male fopralatesta, ¢ glirimediche
ui conuiene njare. )

Le forfore con quale maniera di me-
dicine fi rimouano.
Cap. I

dicenere fattadilegno,o foglie di fico siy cheiil,
terzo di quella confumaga fia. appreffo piglia
schicteset Iupinisthy pometeli a cuocere,poiche
colata baurete lalifiasuna altra nolta tantoy
cbe pur la tergq parte fiafi dileguata beuae-
la dal fuocoscolatela y & lanateni.ui neg thr«_i
a0 0) oire



Come fi rimouano le forfore
oltre ad ognialtra cofz il capo. Il fimile fard
il feguente compenfo. .
Trouate fpuma di argentosoglio di rute, S~
aceto tantosche 'una cofa non [uperitdira
nel pefo . peflatelescr le dimenate per buosa
pezza infieme, & ugneteni pofcia il capo . il -
giorno feguente lanateui con liffia fatta di ce
nere di uite, & con [apone wi fregate. tutte le
forfore fi perderanno, &rnon ritornerano per
Fauuenire, un'altro, B
Pigliate uguale quantitd di terra chimo-
lia, ¢ difolfo uino . pefate tnsto infieme in
ottimo aceto . &squando ui bagnate il capo;
fregateui molto bene con tale miftura:che [en
Za alcuno indugio fe w'anderanno le forfore .
Toglicua una donna due,otre wolte ad am
be mani remolo di formento, & qucllo pome-
#a inacqua,doseil lafctnadue di. il terzo c5
le mani il fpremena,dr infieme fregaua,quen
to potenail pinzet apprefSo guesio colana la¢
qua gettandone il remolo ben fpremuto, ¢ qua
Ji con le mani macinato.aggiugnena allacqua
colata lametd di aceto , & al fuoco lafcia-
sagli infieme tanto , che comincianano a di-
uenire fpeffi. ditale compofitione freganafi ot
simamente: ¢ la tefta uirimanena palita &
o monds, E molto eperimentasa quefia fe-
guente. B :
’ Canate
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Cauateradici di cocumere feluatico, ¢ la
sarele bene,dr in aceto le fate cuocere in gui-
Jasche dixentila decottione fimile al melle,.fe
de radici non fi fofferodilsgnate, ¢ trite: le
sritate uoi conle mani. & riducete ognico-
Ja informa di untione , laguale ui fregarese
Jopralatefla.per quefia ui fi netterd, gnanto
Japerese addomandare . Et non meno per la
prefente.

Ritronate fei oncie di terra chimolia , cin-

gue difalnitro s tre difarinadi fana, duedi™
Jeorze fecche di radici di cocumere feluatico,
due di radici di brionia,crr una di farina di or
%0, di lupini. quefle tutte cofe minutamen-
te peflate, indceto lemacerate per una not
te,¢rla mattina in quellale fate bollire infino
atanto,che dinenga fpeffa lamiftura;calaqua
de ui fregate,doue fono le forfore,che del tusto
merraemno al niente.Ma,quando uilanate il ca
P0; [eguite quefia maniera,

Habbiate unalira di fcorze di brioniaso di
Zucca faluaticasche uogliate dire,una di ra-
dici di cocsmeri feluatichi fecche, una difari
wadifana: mezza difale: una.di farina di or-

205 una di farina dilupiniJe cofonon srite
Jottilmense tritate , & in luogo di fapone las.
sandowisutte in uno compofic le ufate, i pia
serdolsre mifura . Jo infraferisto modo parix
' menti



Come fi rimouanol eforfore

menti ¢ maraxigliofo. .. . - .

. Ricogliete una buona quantitd.di hicter &
quelle¢ritase minutamente & peftate beseq
Wpremetenc il fucco, nelguale porrete farmg
ds fien greco,falnisro,& terra chimalia.digex
tale compofitione fregatenc il luogosnelquale
fono ke forforesfenza alcun fallo fe wandras-
80,& il prefente ¢ ottimo.

Pigliate ugnale parte di cumine,di mirobs
lani vegriy¢r difarina difaua ,&r in algdto
diliffagli piftate , & firopicciatencil capos
che ne manderanno uiale forfore.

Similmente le mandorle amare monde de}
la feorza peflesdr in aceto temperate nettano
la tefla fregandone [opra.intanto che pare ma
rawiglia a uedere.mayquando [ard il capora-
Jciutto;lauatelo con acquacalda.la feguenteé
miracoloa medicina. ,

. Togliete [alnitro,pomice, & tartaro t&10
che Puno non auangi di pefo Lalsro,cr lanan-
doui la teSta con acqua calda con quefle o~
Jeridoste in-paluerc uifiropicciase chJlm
rd nettasdr monda . Ma pero non intendo di
tacerui guefia;fi come oltre ad ogni altraprp
fistenole. L :

. Tritate incenfo,c nell aceta il mefcbistes
¢ dimenate moito. dipoi ui hagnate la tefta
premendola benesche per quefia manicra - wifp
P : net-
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wetterd, ufateancorala feguente.

Poncete in uno pane dipafia una cipolla
Jquilla,& in alcuno forno il facete cuocere ta
tosche anoftro gindicio, la cipolla fiadinenta
ga tenerasdellaquale canatene il fuccoy & com

oglio di oliua,onero di cocumeri [elnatichi lo
accompagnase. fard la piu utile untione , che
sfare poffiate .- egli e uero, che lainfraferitta
sompofisione non baurd minore uirts, :
Togliese una lira di farina di ceciy uma drd
mase mezZa di farina difien greco:altrottato
di remolo di formento,¢ la medefima quants
td di fale commune,di falnitro , &r di fenape.
peflace molto quelle cofesche ne bano bifogno,
& mefchiatele inalquatodiaceto, &r d'acqua
infitme mefcolate.ognifettimana lanateni ¢
Propisciateniil capo con quefia miflyra.drsfe.
per ifciagnra non fi mose[Jerole forfore: ugne.
geniogni fera la tefta con oglio rofato, & ace
#o infieme mifto,lauandolo poinel modo detto.
Z'engono diuerfi mnettare il capo dalle forfos
ve guefiamaniera, :

T ogliono uguale quantita di felle di toro,0

di capra,r difale: & gli temperano co fueco
dibiete,&r oglio irino,ungomne otredi:pos
Jeiafilauano conla feguentelifia. . -
* Abbrifciano fieh greco fopra alean ferro
al fuoco si, che con le dita fi poffatritare:5r
' " inficme



Come fi imeuano le forfore
infieme con Inpini il pongono inliffia fattedi
cenere di-uite.la fanno bollires¢r lananofs poi
dicono,che tutte le forfore fene udno in gui-
fa, chemas piu appaiono. Altri fanno in quc-
fo modo.
. Hanmodieci drammedimirabolani citrisi
arroftitiycr li mefcolano con ficeo di biese, di
folatro , & con alquanto di aceso . bagnanofs
molte [ere,c pofcia fi lauano con bagno tale.
© Metsano l'un giorno nell acqua rewsolo,ln-
pini ¢r foghie di mirto,'l'altro'f?znno bollsreso
se far {3 [uole. fi firopicciano,quato pis pofio
no ica{clh' con quefla decottione & ginurano
¢he nel tempo anuenire non tornano.bolti of~
feruanala infrafcristamedicing.
Pigliana ceci in quella copia, che loro pia-
ce:¢r gli pongono per una notte in liffias nella
qualefia costa buona quantita di ascreplici.
dipoi fe ne laano il capo, fatta prime tepids
srowane fimile cofa per ottima medicina alie
forfore.alcuni feguono la prefente uia.
Prendono lupini, & affenzo fecco in peri
antitd,ed fostilmente polucrizatiil mefco-
o con asetosct in manicra di unguenso fi ba
gnano, ¢ fregano il capo, oltre a cid fi laxane
con la fostofcritta liffia.
. -Pefano due lire daceto ottimo,et di acqna
ehiara,¢r inalcuno uafo gli ripongono a bolki
E TCy
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reth comeincominciaa follewareil bollo:cofi
ni gessano alguante di fale,cr fiori di chame-
milla:fi lauano molto bene, & in briene rédo
»o il capo,rgli capelli nettiydr bellioAffaice
pongono il [eguente medicamento. ‘
‘Pigliano una liva di oglio diruta, una on-
cia_di fapone , & quattro dramme di fale ben
pefto . riducono ogni cofa in uno , & fi ungo-
Bo,quanto lor piace, dipoi fi lauana con fimile
bagno. o L
Fanno bollive biese , fien greco, radice di
brionia,¢r farina di faua in acqua , tanto che
laterza parsediguellafiafi confumasa : f¢ ne
lawano,&r freganoetimamente.onde le forfo
Tefene uanno del tutto. Ma fono altrische fen
Qafare alcuna untione [i preparano il feguen
sebagno,¢r diconoyche fermamente rimagono
netiidi taleimmonditia, - .
Cogliona in affai copia foglie di falice , ¢r
wn pugno di petxafemolo. tritano minutamen
se Lunoycty L altracofa, & in acqua gli ripogo
w0 a bollire finasghe fiano cotte, nel leuare il
xafo dalfiogo uifpargono alguanto di acque
manfayo altre oderifero lignore: poi fi lauano
4 fuo fenno.Sone beggidi alcune danneslegua~
li f uantano di hauere tronato ik medo- di cag
ciarne le forforezilche fubito 5 ¢ prefiisfimo
- argomesoilguale copougono in qucﬂag:;g'a.
’ iC~



Come fi rimouano lé forfore

© Ricogliono una oncia d'hiffopo bumsds,dme
di radice i brioniasdue di oglio di cheiriy &
altrottanto di ladano, & due dramme digoms
ma di rusa.petano fottilmente Le cofesche pe=
ftare fi poffono, & ne fanno una forma & m-

uenito.come banno bifogno di operario; famo
farure ilcapo molto bene , & con {aponc fre-
garlo,appre(fo rafcinstifiicapellis fy ungomo
¢ ufano ia untione a lor -piacere ; Jo
chzil capo fia prima con alckn panno.melse
Rropicciavo.

‘Aleune lordure,che nafcono ful capo,come
© o fivacciano, - Cap. 1L

i a moi
ofirati:
0 sirts
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: ‘Pigliate adunque bedera, & cauatene fuc-.
co,ilquale con melle mefcolate, & ugneteui,il
capo.tuttifpariranno, Ma, f¢ ui pareffe gra-
;lc Cuntione del melle componete qucfia mi-

ura. : ‘

. Togliete tata flaphifagriasche pefi una on-
iy tato falnitroyy fandaraca, che ne fia
me334 per [petic.minusa poluere fate di tut-
2over chn aceto la mifchiate. bagnatexiil ca-
Poishes cofaottima a cio. Et, fe alcuna delle
dette cofe non potefle, come tal fiata auiene,
srouarc;fate la feguente compofitione.

. Tritatealumedi rocca minutamete, & pe,
Ratela:dipoi l'accompagnate con oglio di oli-
ua.ma [e poteSte trouare oglio di cocumeri fal

uatichis [arebbe molta meglio : percioche egli.
folo wntone i capelli cftingue, & purga il ca-
podaquella lordura,cr mifio con alume non.
potetemigliorare. Tuttauia fono di quelle,
che per maligni bumoridel corpa cofi come fi
hanno netta, cofi ne furgono degli altri: le-
quali woglio, che compongano quefta un -,

tione, - i .

, Trouino elleboro biancos flapbifagria, &r
Jalnitro ugualmente, & con oglio in unori-'
duconogli ostimamente pefli.poisquando uila
uatclatefla in luogo difapone ufate cotale
mistura.fe cio farcte, qual bora ilcapo uiba-

: © M gnate;

* e



Come fi cacciano i pedocchi & lendine

e;uincte ficuresche tutti caderanno. Et fe
in queflo mezo tépo nifoffe caro di ugnersis

eparasewi la smsione feguente,laquale uccie
de i pedocchiset le lendinizma quellosche pinéy
vende i capellibiondixe belli molto .

Siche [igliatc due oncie di oglio di laure,
due di oglio di raphano, et con alquanto di pe-
pesedizafferano gli componete, ugneteui qud
'do andate a dormire , et la mattina feguente
molto bene wi pettinate, nedrete le mie parole
won efiereflate falfe.

Ho conofciuto una donna che canaua radi
ci di rumice, ¢&r cogliena alcuni cocumeri fel-
uatichiylequalitutte cofecon diligenza pefla-
ge facena bollire in oglio d'olina , ugnexa di
quello il capo ad una [ua figliuoletta, laguale
in brewiffimo [patio di tempo fu libera di lords
ratale, Etpur le femglici feminelle alcuna
solta operano effesti 5 che Jono haunte in gra-
diffimo odio da medicis¢r che cid fia uero,la fe
guentemedicina_efperimentando xe ne posrd
rendere piena teflimonianza .

Cogliewa una dona uccchia feme di flaphifs
griasct quello bolliua in uguale parte di oglio
& di aceto fortiffimo,ugnenane il capo,dr
due,o il piu tre solte rimaneuanetto,er mddo
da pedocchiset lendini . Hora ponete mense®

qucfiayche uiewe apprefo,&r afatcla.
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Comprate pari qnantitd di argento siuo,d i
crﬁnmoﬁo,%- 'ﬁapb_ifcgri:gfn@‘ pigliate
tanta gommache folo arriui alla quarsa par
sediuna di dette Petic . componese ogni cofa
infieme con oglio di oliua,¢r ugneteus;che mo~
viranno tutti.Non ba il mondo la migliore co
fa daciddella feguente. :

Pigliate mezza dramma di pirethro,

%4 difolfo,mezza dioropimento, altrottanto
d; falnitro,tr di lisargirio : ¢ un pochestodi
argento uiuo,quefle tutte mefcolate con oglio
& aceto, & ne uoftri bifogni adoperate, A-
?aq_:(a, & necaccia quegliil compenfo , che
ue.
ch‘mtc fucco digineftra, ¢ di affenzo , &
cuoccregli con oglio mirtino . ufate quesio un
gwento:che wi [ard caro molto .

Similmente mefcolate aloe trito minutam?
Feconoglio diolina s fenza alcuno dubbio gli
lrm'da'g sutti.Finalmente queflo feguite otti
m’& raro. '

. Lanateuidue wolte la festimana il capo.c5
biffiameliagnale fiano cotte gomma , bedera,
bictayfollicolidi fenaycr aflenxo.dileguaran-

nofi per quefla.



Come fi curila tigna
~ La'tigna conquali prouedimenti fi curl,
BESI Cap. IIL

materia,dr peranes
iafimenole ¢ flatals
tata da noi; &r-.no me
adetta fard riputa-
eguente; fi comeéil
are de’ mali , cbe na-

n quanti ornamétise
babbia generati la gran produtrice bumant,
& conquanto artificio,cr induftriane babbia
‘alcuno particolar mébro creato, ueggio mani
fellametesche ninno delli mofirati difetti,ne di
guellische a dimoftrare habbiamo da lei fi mo
sono.onde,accioche l'arteimiti la natura,do-
sie il bijogno appaia;co maefirenole modo dob
biamoi[cgnare, et aprire la wia diréder citali
quali la uniuerfale madre ne produce.ilcbe &
gewolmete faremo in quefla guifa procedendo.
" Adunquedico o che quafi tusts i mali, che
uengono fopra il capo hoggidi fono chiamati
(quantunque non conueneuolmente ) da wolga
71 tigna.dellaguale due [pesic ne fono: una des
ta fecca g Laltra bumida . alla cura delle-
quali i conuiene prima pigliare quatstrofcro
polidi pilole: due di cocehic , & due di aggre=

3 ‘d““Q
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gatiuedipoi, (e la infirmita é fecca;dosiete ba
gnarlatre, 0 guattro mattine &~ altrotante
Jereauanti cena, con la feguente lananda,

- Pigliate due uolte con mano fumoterre, la
patio acute, & radici di maluauifco quanto,
potete i:r ciafcuna cofa tenere: femola,o re-
molo che diciate,dr chamemilla yanto pet .cia
Jeuno , quanto ¢ la metd del fumoserre: una
oncia di femedi lino , & quatsro difaua , ¢
mezza livadilupini. quefletuste ponete in lif
fia farsa dilegno di nite,er difico, ¢r cuocete
le tanto,che fiaaffai, lauate il capo di quefla
tanto calda yquanto fi pwo fofferire ogni di
due uolte almeno g come farete rafciutte; ca
fi wugnete con lo anguento,che fegue.

Togliete sna liva di lardo ottimo:dr un pu
oo di fumoterreset diradici dilapatio acutos
due oncie di foglie di hedera,et due di oglio lau
rino:ama, ¢ mezga di tremesina:una di oglio
di maflice:quattrodi fucco di canoli. pesiate
suttoinfiemeset per uintiquattro hore fliana~
fi fenzamoucerlebollite appreffo si, che il.fuc
€0 fi confumi, & colase lo unguento. ungetenis
et poi coprite la tefla cd fogliedi cauoli. fnito

#quarto giorno, farte,come [e porrele uttofe
wlefle,ad alcuno macstro con uno inflrumen=
20 p cid fassoragliarc minutaméte la cosica
qecioche fi purghiydrn’cfeala. méreria cavot
M 3 ta.

- B
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v Come fi cuti fatigna

s4. quindi con le folite lanande per una fetti-
mana procedeteset [beffo radere wi fate. feque
fla maniera tewnta ui andrd nestando il capo;
eon le lauande ogni fetsimana tre nolte psr-
gate, et ogni di ui ugnete con la infrafcrista
sntione.

- Pigliate dieci drame doglio di roffi doxa
sna oncia es meza d oglio di feme di lino: me_
g4 oncia dioglio maflicino , & mezZa di las-
‘vinostre oncie di buon lardo, & tre di grafcia
di witello:una oncia,e meza ditremetina chis
ra:uno pugno di foglie di piasagine,d-oline fal
saticbe,di fumoterre,di lapatio acuto,di code
cauallina p ciafcunafpetic : un pomo granatoe
no dolce,¢r mezZ0 pugno difoglie di bedera .
pefintetutte le cofesche ne bano bifogne,dipoi
co legrafcia,dr oglibollite tanto, cheil fucco
fiafi dileguato. colate, & fpremete bene la mi-
§iura,&rnel liguore aggingnete due oncie di li
targirio d'oro,e due di litargirio d’argetosdie
i drame di cerufa, fei di calcina diecs nolsels
uata,&r feid'alume di rocca abbrufciato-mey,
Zadrama di argento uiuo con la [alina eflin-
80 , & finalmente tanta cera , che bafti a fare
morbido unguento . ufate quefla compofitione
an ogni tempo, & in ogni [petie di detto meley
percioche é [opra ogws medicinamivabile.
© Horayfeleradicide capelli fone comu;:

«
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& guafie;dopo li bagni mofirasi, ¢r le umtio-
i doucte canarnegli con alcuna cuffia di pece,
.ouero co infirumenti percio fatti.a pre[% col
.predetto unguento feguiteauanti fino, che la
pelle fiafi rifanatama,quando non fi nestaffe
«con gliraccontati rimedi;pigliate altri pix ef
ficaci;fi come é il feguente,

Togliete mexza oncia di elleboro bidcosfei
i apioyuna e mezza dilapatio acuto : cinque
eantaridi preparate , una onciadimelle,una

.di trementina:tredramme di oropimento, tre
& mexZa di nerde rame:di lardo di porco -

»a onciase mezza:dieci drame di bosuro: cin-
que di alume Zuccarino: di lesato quattro on
ciesfei dramme di remolo.le fpetiesche fi deso-
o peflare,pestinfi fostilmente: dipoi riducete
Sutte in uno 5 & a guifa d'empiafiro il ponete
Jopra il capozprodurrd uefiche,&r menerd a¢
gquanelenofa.questo modo temese tanto,che ue
diatela pelle effere diuenuta buona.

Poi componete infieme alguanto di boturo,
wn roffo di ouo, & un poco di srementina, &
Joprala reflail diftendete, con una foglia dica
wola,cr la cuffia fopra ui ponete. Es percioche
egli Jouente auiene,che wolédone lenare lacar
Ne cattiuas&r i maligni bumoriy s'enfiamma il
eapo; percida rimouerne il dolore ufavete lp
infrafcritsomede. . . . . .
PR M 4 P
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Pigliate tre oncie dioglio rofato ompbaci-

+ no;due di oglio mirtino, o due di rofato com
pleto:una & mezza dilisargivio d'oro,et v
e mezzadi litargirio d argento:una dramms
" e mezza di tutia , dieci di cernfa, fei di fucor
d’amido, mezzadi fuccodi folatre,di piante-
gine.g dilattuca per-ciafcuna berba.ripone-
teda gli oglis & dalli fucchi in fuori il rima-
nente nel mortaio del piombo , & dimenande
con lo pestello,hora alquanto dioglio, horad
-Zuanto di fucco ui fpargese fino, che tutto heh
biate infieme compofto.bagnatene il capo, cbe
élamigliore cofa del mado allainfiamatione.
© Ma uenendo alla cura della tigna bumida
-dicosche tutti li compenfi dati alla fecca fi ri
chiedono anchora all humido:nondimeno gio-
‘wamirabilmente il lauarfi con liffia, nellaqua
e fia bollito alume di rocca : poi ugner[t con
lo anguento di minto. Etsfe fofle latefla tut-
ta fracida : col confentimento delmedico o-
rugico. .

Pigliateduconciedi fior di rameydue dils
me di roccaydue di melle,y due di acetos sua
dramma.di arfinico poluerizato, & due di fo
Timato.fareche Puste lecofe bollino infiemefs
nosche diueirtino foefft. egli mitacolofo.ilfe-
guenteoperailmedefimo. - - A

_ Habbiate quatro oncic digalla:due difolfo
-7 E I citrino:
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citrino:una ¢ meza di oropimento,craltro
_santo di Tedoaria: una di falearmoniaco , di
mandorle amare,di briowia , di gufci di cappe
arfesradicidi chelidoniaslitargirio,fogliedi £
< coyradici di canna fecche , nerde rame, aly
dirocca,feme dj yrtica,aloe, di incenfo per
sno.peflate ognicofa in oglio,& aceto infieme
miftiynequali fia per'uor dauantidisfatto al-
guanto._ di ladano.conquefto unguento ugnete
smfino atanto,che carne uiua fola fia rimafz:.
dipoi procedete auanti con Laltre compofitio
ninarrate. '

Alcuni togliono mezza oncia di cerebro di
sacca giouane , mezZa di oropimento , folfo
Zaffrano; ¢ elleboro bianco per parte pefla-
no tutto minktamete in oglio diruta, o wem

piaftrano il capo.ilquale m quefla manierala-
Jciano tanto,chs fia fecco: appre(fo prendono
sno rofSo di ouo cotto inacqua ¢ l'accom-
pagnano col rimanente dello empiafiro , ¢y
primauntone il capo con.gglio di roffidi ona,
uel ripongono. & tanto perfenerano,che late
fMafiaguarita, : -
Altri pigliano una bote,o rofbo,che diciate,
& mezZa liradiogliodioliua , ¢r in alcuna
pétola conloglio il fanno cuocere.ilche fatto
gittano uiala bote, & ungano i capelli. dico-
nosche per quefta uia molsi fonofi liberati,
IL
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Nel quale fi dimoftrano le Naturali bek
lezze di tutto il uifo , & di ciafcu
na parte di quello : & le Az~
tificiali come acqui-

ftar fi poffano,
PROEMIO.

A VANTVNQVE io meni-
N\ festamente conofta, Venera
d bilidonne,il ragionare dico-
fi alta materia ;quale ¢ls
prefente , male a me conme~
=2 ZEES nirfi: ¢ gliornamenti delia
woftra bellexzarfi come mon humane cofesdone.
ve effere [criteiin pin ako flile, che ilmionom
¢: nondimeno la fortuna nimica ad alcuna di
0i per cofi fasta manicra i sonsrifia gl ;:}-
€0y




» Proemio . )

chi, che dowunque li riuolgo,fanno fede drlls
compaffione,che io bo alle altrui fciagure: in
quefta noftra etd quel chiaro fblendore nov ap-
paresche di uoi folea:nd puo la uoftra uaghez-
Za e ¢hord gentlli,quanto poresa = percinhe
que’uifi immafcherati, che tutto di fi ueggom
nelle chiefe , anchorache il piu da ignorans
proceda,non apportano una cotale leg giadrity
che gli animi de giouani fueglino , & accends-
10, liquali [e io non comprende(fs , che danufi
ui fiano , & [enza alcun dubio [piaceuoli aioi
medefime; per certo io giudizherei le mie paro
le uane, & foucrchie. ma mi confortano mol-
20,0 mi porgono ardire li piacenoli ragiona-
menti bauuti poco fa co alcune cariffime done,
le quali affgr na,che no é atto ne di bella, ne
di fauia ds 'dt’-xre ima bella faccia 5 ne porre
bellestirche fimigliano di mafchere,fopra qud
K, chénon ba troppa uaghezza. dipoi mi prie
fano caviffimamente » che dalla incominciats
imprefa iv nonmi rimoua. perche le menche
ornate-mie parole ¢ la lovo difpofitione mal
compofta non biafimo; ma gloria mi dimoftra-
to: ne folo & flare di buon cuore mi conforta-
no;ma del tutto uogliono,che con piu fermegs
Za di animo io (egua: ne folamente mi promet
sono di uenire in mio aiuto; ma filentio ancho=
ra.¥ oi,tusresdonme cortefiynon dubito io pine

o ) L0y



Proemio. 9%
¥0,che nonmié fiate fauoreuolispoiche op rofi
della uofirabelta fi ragiona , come dell'amore
de’ maritiydella pace uoftra,delle tranquilli-
tddellacafa (i fauella . una fola maniera di
perfone ici [autoio doucrmi riprendete o g
mordere: & [ono quelle mifere , che di tempo
snaggioriappaionoyche woi non fiete : lequa-
dinel tempo pafiato piu a farei, che aparole
banno riguardato. qucfic fe psranensura con-
sra dime [i moueranpo; uoglio io humilmente
pregaresche aftoltinoquellosche men cura gl
morfi, che la [alute loro. & percid lafciando
eotali cofe da parte,dico,che il prefente Libra
i e per noidixifo in'cingue parti: nella prima

-'dellequalitrattaremo quale debba effere la
- bellezzadella frontesnella feconda quel .
© ladellecigliay palpebre,r occhic
nellaterza delnafo, ¢ del- -

deorecchieznella quar-
. tadellaboccaset .
' Maﬂ q“iﬂt‘, . | )
- & ulti '

. ma
‘i”‘“l'dld fl"- IR
‘i‘o :

[}
)
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PRIM A PARTEH
. DelTerzo Libre. -
Nel quale fi ragiona della fronte.

da fronte badacffere tantoalta, quanto éls
metd della fua larghezZa:da che fi toglie pari
mentila fccondayche tanto larga bifogna, che
effa fia, quanto due wolse d alta. laterza be-
lezza della fronte éds bauer candidezza4c-
compagnata da alcuno fplendore fimile allsls
cede’ [pecchi.cr percio quelle,chene faranne
priuc ; doxranno ufaresmods, che rendene il
sifochiaro, ¢r lucente . ilche leggendo wedre-
senclla quinta parse di queflo Terzo librodd
capo wigefimofscondo . aggingnefi 411:‘:}“
cojcs



, Libro Terzo. o6
esfe,che il trastodella frote dexe effere n5pia
%o pianosma declinare non dtriue:tﬂt;' chefi fac
cia Larcomerfo f}l:: c;cc:z s eofi bc:? & leg-

iadramente difporfi, chea penacio fi feorga.
f’;‘ddk parte delle tempie fla bene, che d:fgm
da con maggior tratto. alla fine [ard la fronte
Jerena siscome ciappare il cielo,quando da ns
noli nos fia uclato : percioche ail’bora ne mo-
firala fua bellezza, @ per questo il Petrarca
nel Sonetto . Oxe tolfeamor Lore, & di gual
nena, “/‘ dice,
Onde tante bellexzese fi dinine,
- Di quella fronse pinyche'l ciel fevena.
 Si cbe a comparatione di quello efia haurd
ad effere chiara,aperta,fenza crefpe,fenza pi
 #i0r fenza alcunamacchia, ma licta,traquit
daytr quiesa, & cofi diraffi ferena.quefie quat
7o codisionici infegna lo Arioftonel fettimo
€ anto, one in quefta maniera dice.
Diterfo auovioerala fronte licta,
Clx lo fpasio finia con ginfla meta .
Es,percioche pocbe s anxi pochiffime donne
jamso  lequalila natura habbia dotate di

,u]lo;griua « fave alsa, & larga la fronte,

inquanto fipuoconlarse, niconwerrd lewar-

ne alcuni pelisér capelli, fi come fate:ma fen-

a4 [entire alcun dolore, nel fucllergli appara

te il feguente rimediosilguale, olsre che non u:
" moKer
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* mouerdfemonguellische uoi uorrete,nos ui

- feorticara la pellesne la fard roffa, ma pisto
fio bianca. .
. Tagliese guella guantitd di mafticechesi
piace dadoperare, & mestetelo in alquats

' di acqua nellaguale fi fiiatanta,che comem-

- guentoil poffiatedifiendere fi alcuna pezzh
fafciatelaui [u la fronte,0 inalsra luogodem
fono peligguando andate a dormire: & lama

“vina rimoffa la pexzascon duedita fenze d-
cuna noia ui cauaretetuttii peli. quefia m-
niera potete ficuramente tenere in qual
membro del corpooue defiderate di lemarm-
glizpercioche i tronarete appagate.Ma del
Valtre cofe opportunc;fi come ¢ di far candi-
da, lucente, &r [imiglianti altre allhora me
sparleremosche fi sratterd del sifo: nondime-

_Bosaccioshe non appaia in tutto prina di is-
8i particolgri; ui dinifaremo , guali rimedi
(quaptiigue alsrouc pienamente desto nefis)
Ji conuengano,perche fis lafropte, a cuifsb-
Jogno aggrandirlesne pelo ne sapello rinefca

giamai:dipoi qualsi medi dobbiate offer- -

- - maresperehe quelle erefpes leguali
_ - dal uentre della madre
R - portiamo , fi tol-

.. ganouia.



~+ .7 i LibroTeérzos .t~ po
S R SRR
. Li capelliyo peli della fronte canati, conie.
- farefi poffa, che nel ayenire non
- nmafcane, . Cap." I - .

(PR3N

]

d

"

porre alcunadelle compafitioniylequali di fo-
pra hoinfegnato,buone da far cqdere quellip
Je medefimi:masche, doue foffe bifogno di ca-
sarne pochi.: fdrebbe afJlai meglio fueglierli:
affin c£¢1¢ frontefuffe proporsionataméte co
pofta. ilche horia da capo uiridico . & poiche
gquellabaurete accocia, fecodo che uiho daud
. timoftrato:perche nd rinafcanoi pelisufarete.:
fpefle wolte alcunadelle fegyenti medicine,
Pigliate feme.di iufguiamo, cr legatelo in
#na foglia di caule,er ponetela fotto la cene~
~ recalda finosche il feme fia éotto.ilguale pefla.
* tenel mortaioydr nellaguifa che fifa loglio;
premesel o.il liquore,che w'ufciraytoglicte, ¢r
con oropimento Laccompagnate,ugneteui tan
to; che fiatrappaffato il sermine , che debba-
wo.risarnare,:.che nop vipafceranno. Emira-

T ne N bile



* A far che gli capelli, o peli non rinafcano
bile anchora, che canateil fiele ad alcuns s~
gwilla,che( core nogliono alcuni )fia mafchio,
¢ quello comporrete con oglio rofato ;0 co
Jangue di wipisirello.fenza fallo feguendo que
flo modo.non gli fentirese nel tempoyche werrd
appreffo.il che fardil medicamento,che fegw.
Trouate calcina uina,oropimento, &~ Ster-
co di Iucerta.cxocesegli i uguale quantitd &i
aceto, @ dioglio di infquiamo siyche lo accto
fs dileguise confiemi.non conofcercte ungends-
wi cofa di quefla pin ualeuole. Ma tanto befii
iche in altra parte picnamense ragionsid
#e babbiamo.

Le crefpe,che quafi naturalifono foprals
fronte, con quali medicine fi le-
uano. Cap. IL

VANTVNQVE noftrais

tentione al prefente non fis

di- fare mentione de . medica

méti, che rimoxono le crefpe

della fronte; percioche nells

parte atutta la faccia ap-

partenente a pieno ne Tagionarenmsos sustexst
per contento dinoi, donne gentili 5 wi feownrd
alcuni precesti, liquali douete feguire; beshe
non intendo , che lafciate quellis chein ;:"
. . ge



Libro Terzo. o8
{xogv.ad aprirui difcenderemp,
oAdunquesaccioche le crefpe della fromte t
Zliate uia;prendete corno dicerno gionane,dr
guello limato [ottilmente . in alguanto di ac-
guatanto fate bollire , che fopralacqsia nogs
giate certa grafiezza . colatene pofcialac-
quaygrcon farina di faua la componete in for
s di piccole palle , lequali feccarete ailom-
bra. bora,quado di adoperare i fard mefticro
dsfiolucte una diquelle ivacqua dolce in guifa, - .
cbe fimile ad nno cerato diuemgg. Stendereloni
Jis la frontedr ycome wi fard apprefo : cofi con
acqua tepida i lauase:che chiara,bella,ct nes
sa latroucrete. Ma offeruatela feguense ma-
sicra pgtimascx myrguighiofa. ~ - ,
Pigliate una lira di [eno di montone noxe
wolve lauato in acqua fredda:tiquale mefcola-
secon fpuma di bianchi doua fattanel morta-
30 col pesiedloycs con.alguanto di buturo. ag-
Diwgueseni appreffo maflice,&r incenfo polue-
riZgses & wgnescui peffe wolte:non folamen-
#¢ pareggicrd le crefpe della fronte;ma ancho-
s gucliedellafaccia, &r del ueatre facte dal-
de granidexze . Loagliodisarsaroin cid ba
grandiffima uirtu:delguale,quando difcorrere
o ragionando delle crefpe 4’«727 faccia,parles
vemo affsi.

-
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SECONDA PARTSH
«,.~Ddﬁuuﬁm ’

: ‘_Ouc fi eratta delle clglla, delle palpebrey &
' dc gliocchi. ,

VES T A parte.contiene

in fetre foggettis o propo-
fitioni.Onde la prima sra-
terddelle ciglia: la [ecomds
delle palpcbre yorla uqt
de glivcchi. :

DEILECIGLIA .
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it'Spnetto ded Petravea, chie tomincla, _

Quel fempre acerbo; ¢r honorato giorno: -
Nelguale fi troua, .

La tefla or finose caldaneueil uolto,
.. Hebemojeiglis- .~ -
Et Jo Ariofle nel fettimo Canto dice.
Sotto dae negrise fostilijfimi archi

- Son due negri occhisanzs duo chiari foli, -
. Hora bautdo. effe ad effer tali quali per nol
fi édetto,primasfe coli fatte nen ui fono dalla
natura coucedute; intendo dimoftrarui la uis
di_farleuinegre,o dignalunque altro colore
Je altro ui piacefe ; benche nel Secondo libro o
oue fitratiade’ capelli, fiano medicine otti-
wic per cioydr appreffo questo utili rimedsf per
Jottigliare li capelli:liquali no meno uarrano
allecigliasche a capellivma, ananti che di quel
loragioniamo fara ottimamente fatto,fenar-
raremo gualche aiuro per le ciglia , che quaf
ricuoprono gli occhi: dipoi fe apriremo alcun
configlio,perche non cadano:appreffo,fe conta
remo i modische facciano rinafcive le caduter
finalmente ui fcopriremo fegretische amazza
10 le brutturesche o per malignita di humoriy
eper. conucrfatione [i prendono s come fonoli
piatoniy li pedocchiy aliralgrdacofa. °

~e .



Lapelledelle ciglia caduta ouero piubafla
dell'altra come al fuo luogo ritorni.
Cap. L

ADPONO le ciglia quafi [s
gli occhi o per naturaso per
cagione di alcuno 'maligno
bumore,a cura dellequalifs
dee effere prefio con oglio,
¢ unguenti calidi. ma osti-

maygr certiffima medicinaéla feguente.

Toglicte alquanto dimaflicesck con [ucco di
canle mon lanata peflate. di queflo tirando al
fuo luogo le ciglia , & la bella fronte ungete,
¢ Slendete come fe foffe uno empiafiro.legate
le poiydr andatenc a dormire . in bricue fpatie
ditempo ne farcte curate,¢r libere.

Le ciglia cadenti come fi ritengano , & fer-
mino  Cap. IL

ADONO i pelidelle ciglie
per le materie;che difirngge
no i capelli.Si che que rime-
di, che ritengono i caprllics
denti, fermanbincora lecis
glia.nondimeno alcuni confs

gli per cid ui daremo ;liquali [aranao p!:l be

irs
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aleri fidelisdr buoni,

Limate piombo,¢r innolgetelo in grafcia di
anitra,@r di cofi fatta compofitione ugneteni
le ciglia che non caderanno; ma piuyche mai fi
fermeranno . E' ualewole molso, ¢ oltre a cio
le rende negre la feguente medicina.

Pigliate nociuole,es abbrufciatele,dr trite

mefcolate con grafcia di caprao diorfo. fre-
Zatenele ciglia:che niunacofa aritenerle émi
gliore di questa:cr appreffo queflo le fanegre;
& belle. Ma guarifce cofs bene quella, che fe-
gue cosalidifettiy come 4ltr¢,cZe iomi uedeffi
giamai.

Cogliete duedramme di feme di iufquiamo
wero, una dipolitrico , &r tre cocchiari di un-
gnemso irino.fostilmenle pefate I'unaser lal-
tra cofa,&r con lo unguento mefchiate, bagna
sewi prima le ciglia con acquaynellaquale fia-
0 coste bacche di mirto, & pofcia ui ugnetos
gqueste prouedimentonon folamente ¢ utile 4
rifermarle; ma anchora é giouenole molto al-
labarba,che cade.tali medicine ufate la fera ,
¢ la mattina feguente con acqua cotta cam
bacche di mirso uilauase, :

N 4 &



€% Come rinafcano e ciglia'cadute

“Le 'cig'li'a. cadute come rinafcano.
Cap.  IIL

VELLE cofe, che naglio-
no a racquistare li capelld
perduti, fono etrandio bao-
nia ritornare le cadute cis
glia.egli é uero, che alcune
piufi conuengono a quellis

‘beaquefleer percione raccontaremo alcue
ne talisér mel rimanentericorrete al iuogo- de
capelli. . :
Cogliete feme di iufguiamo,& brufeiatelo,
¢ poluerizato con acqua il componete. del
che ui bagnarete ottimamente le ciglia * per-
“cioche ha uirts particolare di fare nafcere
quelle piusche gli alsri peli.
.. Certiffima medicina [ono le apiarfe ,
& con oglio mifte : ma habbiate
curadinon toccare in alsra -
parse:percioche anche
quini ne [urge-
rebbone i
peli.
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Le ciglia conquali rimedi divengano nere;
roffe,, o daltro colore. :
Cap. IIII.

T dicid quantiique nelli capi
toli di dare colore acapelli
fi fia per noi a pieno ragiona

1 to;non pcio dobbiamo lafcia

re di ricordare alcuni ucili

- modi a tingere le ciglia.

Adunquea farnele nere pigliate noci poti

cbe & quelle in un uafo di terra ardete.quin-
ditratte,cr pefle con grafcia di capra , oxero
Lorfo accopagnate.ugnetele cigiia.e fela pel
le fs brussaffe;con acqua tepida iui adue bore
wilanate. faranmmo per questonere, & betle.
Appreffo émolto buono quello che uiene.

* Pigliate una oncia diadianto poluerizatos
due diladano,or uno di galla.pefle tiste le ar.
deteinalcun uafoditerra.poi da capo co gra
fcia di capra,o di orfo le peflase molto ¢ fre-
gatene letiglia, lequali uerrannonere amara

wiglia.Ma oltre ad ognicomparatione il mede
ﬁuo"cgztto moflrala feguente, ,
Habbiate aéti dramme digalle fritte in 0~
ghio:dieci oncie diferetro, ¢ dieci di uitriolo:
Jesse di alvanng indo., & altrotsanto difale;
- armo-

-



' Comefi cacciano’i piatoni
armoniaco, riducete tuttoin poluere & in
acqua [econdoil bifogno Landrese temperans
do:dellaguale ui bagnaretele ciglia:perciocbe
niuna medicina ¢ megliore di quefia.

Li piatoni che nafcono nclle ciglia, 8 nele
alpebrc come fi cacciano, &
VCCidaOOQ Capo V.

Q VEST O propofitond
prefenselibro fi ¢ trastate
quando di eflinguere i pedoc
chi, ¢r lendine infegnammo.
ma,poiche ¢ sra le cofe necef
farie a conferuare gli orna-

menti uofiri;alguanto ne ragionaremo.
Mefcolate con un roffo di owo duro alquate
di aloe,e fattane compofitione fregatela fo-
pra le ciglia, o le palpebre: che ne amazzerd
tutta qulela carogna. Baflerd anche ad.wes-
dergli quefio modo.
- Componete cd buturo mexa oncia diargt
o0 uino conla faliua cftinto, & mezga di fa-
pbifagria poluerizata.ugnetene ldsdane wibi
Jogna,che é fingolare rimedio. Et é opporssm
& potere adoperare cio quellosche fegue.
Eflinguete ¢r§mto uino con la falina: di-
poi mefchiatelo bene con uso pomo cotier @
agne-
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eteni.non bacofa ilmondo pin efficacedi
quefta. Bencbe cllegendoi o la detta, o la fe=
guente,in ualore fiano troppo nguali. '

Fate unaonciadi flapbifagria in polueres.
laquale con due oncie di oglio diaffenzo , &
con alquante di cerain unguenmto riducete. il-

quale ¢ ottimo a cotale infermitd . Es quefto
offeruate. N
Temperate in aceto fcillitico un poco di aln
me uccarinoydi aloe,di flaphifagria: polueri-
gata,di affenze,e di folfo. figdete a guifa di un
guento quefta cipofitione fopraalquanto dite
ba: &5 quella fule ciglia,quando andate a let-
to.la mattina fegudte lauateniquelle con ac~
qua,nella quale fia cotto afienzo, & flaphifs

gria.cotale bagno é ottimo, &r miracelofo..

DPELLE PALPEBRE.

fono bianche,dr nergheggia

te con alcune uenuccie , che

moftrino un no fo che di uer

miglio, & a pena fi uegga~

nesaccrefeono fuor di mifu~

lezza delPoccbio: i pels delw

. _ereraretti,non mottolune

&b » me bianchi: perciocke fenza che feco ne
oo - recane



Ty Delle Palpebre.

reoano brattezxasaccortano i uedere.ne fano.
defideratitroppo negris che farebbono laxifla
[pauenteuolestt ofcwra. La foffasche circonda
gli occhi non uuole cffere molto .profonda,ne
molco larga,ne di colore diuerfo da quellodd
le guancie, & percio fliano agtente quelle da
nesche per effere brutte in quefia parte, o per
altro difetto,ui fi lifciano, o per meglio dire
wi v'impiafirano, dilafciar quelle cofe 5 chele
coprano: percioche fe[Je wolte aniene, cbe pex
yuclle concauitd non fi poffano diftendere &
quefio modo, e pur diflefe ui fi fermino perh
continko moto delle palpebre .ma in luogo de
gliempiaftri ufarere di quelle acque,che ren-
dono il uifo uermiglio,delle quali affai troua-~
retenclla quinta-parce del prefente libro al
cap.22. pero,hauendo woi donne fentito, qua-
Ui conditionifi richieggano alle palpebre, &
alle concauita loro,fe alcuna di woi per qual-
ez accidentenc lebawefie inferme , o diuerfe
da quello,che wogliono efere:attenda allacx-
ra loro,ci percio le infermitd, che loro fopra~
sieugono,fono malse;dellequali quelle, che per
soi'medefime curare potrete, fono;quando per
‘alcuno difetto s'enfiano, & dinengono groffé:
quando ui nafcono que -malori detti da wolti
orzolo:quando egli pare per gli menfiruis che
uaithabbiate pefle,dr amaccase. : & uliipé~,
S ‘ ' mente

L
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mente quando cadono,o ui mancano i peli ,or
ghi moltze Fidwortgucti maliy che affai della
woftra bellezza guaftano infegneronuiscome a
guarirebabbiate. - . :

!‘;.é alpeb . re-grofle , o enfiate come alla fua
. P - :debita forma {t riducano . :
- w7 Cap’o ‘ I o .

2 O N attéta follecitndine no
-2 -tavegliargomentische fopra
modo “uaglione a rimownere.
| - le groffexzescr enfiaswre de
P le palpebre:percidche ziwgﬂc
— 2 [dno il -nide de gli occhi so-
Bila “wéxedella luce , da qualifi moue una
Soaxitane gdi animi nobili, che quelli accendo
Bo¢rinnayoratidellanofira beka troppo di
seagoma, ., . ' ~
t = Hora coghete tante foglie , & fiori di eu=
[ragiaquanso: ipiace . de quali con lambico
di uctros uitriato ne canarete acqua, quefla
&i guanso ualorkfia a detto mald ,non asca-
desddimandare:ma fe gli occhi menano lagri
z:;le riticne @ shiarifica quellische poco ue-
O -, T O

~b
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Come figuirlica loorzole
. Leorzolo comeﬁgurifa.h Cap L.

HOR_ A che a.mewn

caffe il dive di cof faté

teria; mondimena, perds

¢ agemole a curdrfifa

oli g edere, & noiofo s
_ emere; uinarreréalcane

6afe buane a cid molto, - - o
. Guarifsegli orzolila sera bianca calds po
Paui fopra piu, che altracofa. fiche ufatels
wchamdnicra detta, Sidileguano parimesti

iuq#d@dgﬂd- AR
.. Pighate una mofca,dra quella leaauﬁ
seflayil corpo rompete fregando foprs le ov-
golo. wi pare queflo eceellente medicamenty
€ofa danop curarfene, &r dapiderfene. fatens
la fperienzadue o tre uolte il giorno, & xt~
drete,feegli fard uero. Hor fe ui piace di mes
darc allafpetiaria; prendese la medicinefos
o pon di lbm " acgua A

- Ponete un pochetto diga " »
Je a-qgging::t:’;i un terzo-di [alnitro seme
perato di tysto bagnatene la palpebra.madio
rete,che dd aleun dolore; pigliate quello, cbs
siene appreffo.

Cuacete ficki fecchinella fapa con alguan~
¥ to

v



. Libro Terzo. 104
#o di galbana pelucerizato. bagnatei, che nis
wa cofa del mondo emiglioresnc piu efperimen
tata.Et guellajche feguitasapprendese. .
Poncteni fopra panecaldo tanto , che egli
fia rotto.poi ngnetelo con melle. von trouare-
tene medico, ne medicings che pis ui giowi di
qwefla,cr pin toflo uigwarifeas: -
Come i linidori, 0o macciture, che fonas fule
palpebre, & atorno gliocchi fi
rimouano. Cap. ITL.

bellezza. .
- Hora per cacciarne i linidoriy¢r fare, che
wonfi fewopranoli fegreri woftrintrouate due
onste dilece soletana:una di falnitro, ¢ uns
difapone frite]ézcﬂau ogai cofs molto bemg
in aceto:poi flendetene alquanto fopra le par-
&i linidis&r flate alguanto yilaness ci “ﬂt:
* ‘. €4 {]



: +  Comoefiguaiifcaloorzolo
calda.non apparrd feguo alcind sanzi cofiven
delacarnebella,dr chiara , che maranigliof/a
cofa ¢ aedere:ma, e non bauefle tépo di press
derui delle cofe & cid opportunes feguite yuc-
§1a nom mene ualewole,tr brona. -
* Nettatefand frasa dalla [sorza,c in wn
mortaio la peflusccemmelleinfine.a tanto,cbe
dinenga fimile ad smo empiafiro.di che wi fre
gate, & qlqupfo.dopp, ui lanage con acqug
calda, Liena liliuidoriy & fa belliffima car-
ne. Qg’éffq ganchora ageuole molto , & fu-
bitone cuopre ¢r-dilegua cotali brutsnre fpia
cenoli. .
« \Cuotete ona col gufcio iell acqma si,che f
faccianodsre.trattenc il roffo,et il peflate con
-melle-per modosche fomigli ad unguensd 5 del
‘qualews fregate;che mai BU fentirest cofa pis
wtile diquefla:perciocbe,come mibanretelans
-teintorno a gli occhi di acqua calda, cofi fari
180 eflintii fegnilinidi: @ quelle parti, o
quafi fempre banno tale negrezga, o diserfi-
td dallalcre del uifo,pin belle, & candide fa~
‘ranno;hor.che pin uolste? quanto wi faccia e-
-8liInogodicofi faste medicine piacenodi 5 io #
conofco,drueggioscheinmolse parele favis b
. Jogmo,che mi difiendeffi:ma altra uolsa srowe
70 pisk.commodo sempo,¢r di questo, ¢ di alr
. j‘tmﬁlmaw#cofc.ai\voqxpiaurd:mazm
hanied cte
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dete alla feguente,dr faremo fine.

Pigliate una oncia di cerufa,una di cumi=
80,c una di fana franta.peflate tutso co fuc
co di coriandro tanto , che tutto unacofa fia
dienuto.copritene le palpebre,et altri luoghi
dinidisr poco Stante uilanate. non folamente
faquellos diche parliamo ; ma, fe per alcuna
percofja bauekie la carne magerata, e di fan
gue morto roffa;ne rimouera le macchic mira
bilmente.

Li pelidelle paE)ebrc,chc cadono , o caduti
fono,come firitengano,ouero nafca-
no.  Cap. 1L

¢o piu follecita

e.medicare li pe

vebresche cado-

2 Jonoyche de ca-

filentio mi paffa

. . ., artemoflrando

aische gnanto naleffero a capelli li fecretida-

tiy banto. foffero per fare profitto alle paipe+

bre .ma gli occhi,che la pinnobile parte degli

ornamenti noftri,¢ la piu neceffaria a mena-

re lanoftranita fino al fine fono,mi fofpingo-
N0 a nwowiydr falutiferi precetti darui.

~ oddungue uoische baucse meflieri di cura-

(4 re



Delli pelidelle palpebre

rei peli delle palpebre cadutiyo che uanno cas

dendo, accioche qualchemaggiore errore non

Jegua; pigliate quattro dramme di terra cad-

mia:una difale armoniaco, una di Zaffrano,

wna di fpicenardo : & mez3a di.pepe bianco.
tritetutte infieme minutamente fregatene le
palpebre. i peli cadusinafceranno , & quelli
che cadono,fi rimarranno fermi.Guardate an
ehe I utilitdy che ne reca la feguente & sl mo-
do di comporla.

Pighate tredicidrammedi flibio arfo , ¢r
wel latte di donna eftinto : du ¢ di aloe , due di
mirrba,¢r due di fpicenardo:quattro di arzo
abbrufciato,cr fottilmente polucrizato.que-
§te tutte fpecie riducete in uno , ¢ fregatene
le palpebre.guarifce li pelimolto dauanti ca-
duti, & che quafinon fiano giamai per nafce
re.oltre a cid,fe da alcuna infermitd fono toc
cate;fi rifanano.Con tusto che quefia medici-
nafia ottima;nondimeno la prefente non uifs
ra indifpiacere di udire.

Cauatealquato di medolla nel piede defiro,
& dinanzi d unbue, mefcolatela bene con fu-
biginescir ungetene le palpebre.ba la wiresu del
la fopradetta Jma che ui pare della medolls
del piede? come farete avitrouare della fuligi
ne. bor attendete. ponete oglio fefamino , o di
aitra manieras cbe babbia le medefime qub;

4
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24 in aleuna lucerna.accédetela, & fopra una
Jeudella uimettete in guifa,che il fumo di
guella ui s'apprenda. ilquale cogliese, et per
fuligine ufate. '

Piglianfi anoffritempi, liguali molti fone
fati di tali copofitioni bifognofi,fece di oglio,
&r la cuocono. dipoi banno licio indico,&r ar-
menie, che ufano i pittori. tritano ogni cofa
infieme , &5 c0 acqua impaflato ne freganoje

alpebre,lequali feroffe Jono per alcuna ma-
tia; fi curano : ¢ fanno rinafcere,crefcere,
& fermarfii peli.

DE GLI OCCHI

NIV NA parte fiucdein
| wna bella domna, che pin
\@ ¢iri, ¢ infiammi Chuomo
K W adamare, che [i faccia-
& d no due begli occhi. tutti
- B gli [erittorile affermano »
& chiaramente " fi conofce 5 che il Petrarca
non fi moffe ad amares e non per gli occhi bel-
i : fi come egli' ben dice nelterzo Sometto in

quefti uerfi. )
Quand'io fui prefo,c non mene guardai:
Cheibeuoftiri occhi, Domua,mi legaro .
Adungue lo occhio , che debbe¢fser bello s

0 2 wuole




'Y
-

S Degliocchi.
wwole hauer bianca quella parte di rotoditds
odi globo wifiuo,¢s pendente alyunto alfio-
ve del lino:ma perd tanto pocoyche a faticaap
iaia.la pupilla fuor che in quel circolettohe
a nel mez30,m0 debbe effere del tutto negra.
&rybenche ciafeunoyche s'intende di bellezga,
dica conuenirfi negra: non percio pienamente
sogliono:anzi cofs fasti occhi hano dello ofcw
70,& dello fpanentenole. onde,come piace ad
alcuniyil tané feuro prefla la wiftadolce,alle-
&4, chiara,&r mansucta,&r nel uolger degli
occhi una grata, attrattiua bonefld,che ne pé
ge Lanimoxcr quefto colore ne gli occhi é chia
mato da ognano generalmente negro . ¢ per
proua diguanto s é detto , il Petrarca nella
Cangone ¥ erdi panpi, [anguini dice.
Ma Lhoraye'l giornoych’io le luci aperfs
‘Nel bel neroye nel bianco,
. Che mi fcacciardi ld , douc amor corfe.
Et I' Arioflo nel Settimo Canto. ‘
Sotto duonegrise fottiliffimi archi
So duo negri occhi, anzi dwo chiari foli.
. ApprefSoguesio debbono effere grandi,rile
Mati, non concauisne in dentro : percioche ks
concauita [eco porta fiera guatatura,¢r iri-
lenato bellays mode§la.cyr,fe da Homero fu-
rono fomigliati quelli di Giunone a gli occhi
diBue:son fu fenze ragione ; conciofia che ¢
S - uoglia
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wogliadarea uedere , che effi erano rileuati,
gradiycr tondi.egli £ il uero,che molti gli ama
no no tondisma lunghetti: ¢r altriouati.ma e
fi pareschelocchio,ilquale babbiain fe le con~
sate qualita., non fiano uaganti, ma parchi a
monerfi & piggofi ariguardare,come ben fog
-giugne lo Arioflo. -
Pictofi arignardare,amoser parchi. -
Oltre & cid moftrasche fiano luminofi,et sfa
willati;come fi legge nel Petrarca al Sonetto.
' Amor, & io fi pien di merauiglia.
Ingue’ uerfi.
Dal bel ferendele tranqguille ciglia -
Sfauillan si le mie due fielle fide ’
Ch'altro lumenon éscb’infiameso guide,
chi d'amar altamente fi configlia.
Etaltroue. ‘
C ban fatto mille uolte inuidia al fole.
Ma, quando quefie bellezze non ui foffero
dallanaturadonate,anzi infermi, & cagione
soli ne gli hauefle gli occhi; noi ci difporremo
acurare que mali, & difettiy che le ui tolza-
no : ¢ di indurgliyin quanto per noi ci potrd,
alle conditioni dette. . ,
Ma le infermitd, chetolgono la naghezza
di quellisfono molte:lequali tutte hora nofira
intentione non édi curare; ma bene quelle in-
Jegnare di guarire, che pin dinoia danno a gli
0o 3 anims



De gliocchi
animi uoftri:dr quefle fono le lagrime, che pio
xono fenza cagione , le roffezzesgli ardoride
gli occhisle infiammationiscr altrimali : ap-
prefio, & alcune macchie, che impedifcomil
uedere:dipoi gli occhis che guardano a trase
Jo.fatto quefio ui afrx'rmo i modi,co’qualigli
occhi bianchi, uerdi,o di altro colore facciase
negri:¢r con guali quellische fono troppo pic
cioli,(i riducano alla [ua debita forma:¢r gli
groffiffimi parimenti dixengano mediocri.del-
lequali cofe tutte, fe uoi cofi farete attente ad
u/?:re i fedeli configli,che ui faranno dati;non

.dubito punto » che uoi non babbiate tusti gli
softri bonefli defideri.

‘Gli occhi comefi conferuino fani, come fi
p'refcruino da mali, che loro fopraitan
no,& comele prefentiinfermitd -
ficurino. Cap. L .

THY LIJC,
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La curasche fi deue basere alli occhi i di-
wide in trefpeciedelle quali la prima coferua
la fanita di quelli,la feconda cura le loro infir
mitdla serza li guarda dafusuri mali,

Ld prima pecicfi fa in uno de cinque modiz
percioche o conferuala fuperficie dell'occhio
tenendolo mondo come ragionexolmente , &
naturalmente fi richiede, o il conferua neila
Jwa debita compleffione o equalitaso conferua
Ja organizatione (ua pur incqualita, o confer-

-ma lacontmuitd,oil fito naturale delle parti
di quello o finalmente confernai fpiriti uifini
nel fuo fplendore. '

Pero d tenere netto [occhio,come fi conuie
e al primo modo,fono neceffary medicaméti,
che mediocremente,dr propriamente,tengano
mondo locchio, tals fono il fucco di fenocchio,

& icollorsf fatti di quello, il fucco di celido-
mia,0 qualli che ne rendono tenera la fuperfi-
cieloro,quali fi uede ne gli ochi de fanciulli,

Debbiamo anchora oltre d cio guardar gli
occhi da quelle cofe, che lo poffano offendere,
qual fono il fumo,la poluere, i uentiafperi co-
me borea , lainequalitd dell acrey & il guar-
dar cofayche uary quelli, &r qualunque altra
fi fiascheinuecchifca occhio,fi come il fuper-
fluo soitola troppa fatica,il foperchia pianto,
ba cbriasbezza,i Innghiffimi fognis & be mol-

' Q 4 te ui=
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te uigilie, & [petialmente il dormire doppo lo
bauere mangiatoxr maffimamente cibi,é5 85
niyche generano uapori torbidiyy altre fimili
cofe, fi come fono le cauliy i porriyla faua ,le
- lemtiy i cibi acutiy @r [alfi, & uniuerfalmente
tutte guelle cofe,che generino fangue torb:de.

1l fecondo modo é di conferuar Pocchio nel
‘la fuacomple(fione propria,il che fanno li me
-dicamenti 43 quali alterandoconfernano lafa
wnitadell'occhio, ¢r alterar al prefente non wo
- gliamo,che fignifichi altro cherifcaldare,ire-
freddare,o humettare o defficcare.

1l terza modo fi otticne con quelle medici-
“ne che confortano & confersano la fanitd del
Locchio nellaforma fua. al che fare fi conuen
- gono medicineyche gonfortano le parti dell'oc
«chioscome é leniresd suafprire dowe fa bifogno.

1l quarto modo ci danno le medicinesche n5
lafciano romperfi,ne in alcuna parte contami
narfi locchioydelli quali tutti modi ragionare
-mo partitamente a [uoi luogbi.

1l quinto fanno quelle medicine,che confer-
sano i [piriti uifintycr ne li rendono Incidi, dr
-diraggi pieni.

v Quanto s appartiene al primo modo il se
me di finocchi , & le [ue foglie nettano glioc-
&bisdr chiarificano la wifta in qualunque mo-
-do fiano per me ufati .if che ne dimofirane lt

o Jerts
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Serpische nell ufcive delle loro cauerne,oue %
gamente fonoflate priue di luce, wanno a fre-
gar gliocchi a quefla pianta ¢r ne la mangia-
#o.¢r percioneribano la uifta quafi perduta,
1 colliriosche fi fa di succo di finocchio,faf
i in queflomodo pigliate fucco di finocchio
puro fenza fece, & cbe habbia leggiermente
Gollito inalcuno uafe ds rame con ducarid’o-
o puro, & poi fia diligentemente colato in
quetla quansitdsche ui piace,al che aggiunge-
teilterzo d'una parte di melle puro&r chia-
0, & mifliinfieme fate dare un bollo, &r li co
date , & li ponete in alcuna ampolla di etro
al fole, & d’uno in altro uafe andate mutan-
0,7 la fece gitate uia.di questo ne flillate ne
&li ocehi; percioche per efperienza fi uede
che conferna la lovo fanita, fi ccme guello che
netta Locchioset chiarifica la wiflazalcuna uol
¢a fi purificaal fole fenzafa rlo bollire al fua
€087 opera il medefimo., :
- £t fono alcumiyche co’l detto collirio difiem
pramo fiele di gallo,ma in poca guantitg.
- Dicefische il ctinuo ufo di pettinarfi il capo
€0 alcii pettine d’awolio rimouano i uapori,che
mpedifcono la uifta,ch li traggono alla pelle,
L riguardar cofe uerdiin luogo lieto , ctr
grato fortifica la uifta, :
Ilguardar alckfpecchio poilito,&r netto di
[ ' reita-
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rettamére,gr liigaméte tenere fiffs gli occhi i
guello,fortifica la uifta, & rimmoe ognifeti
cadell’occhio.

Lo entrare in cafa ofcura ma non moltote-
webrofa ¢ guardar per gli piccoli bucbi delle
fineftre,nelli quali fiaalcuna cofa uerdiccis,
soglic le fatiche delli occhi.

Il medefimo adopera il guardar nell acque
serde &r il tener fiffi gli occhi in quella,

. Il legere lettere mediocri fpe(Jo fa buons ui
Ra,cr conferuala [anitd dell’occhio.

Dicono alcuniy che mangiare carne d nccel
lische winono dirapina.fortifica la wifta, et ps
rimenti il beredel brodo lore.

Li medefimi affermano chemolti per ifperié
%a banno conofciuto, che il brodo delle ferpi,
¢ la loro carne confortano la uifia.

Etanco nno diffesche il fucco diruta, cordi
$nocchio cotti co uino, & melle,@ purgatidi
pui mifti co fiele di grue,o di gallina cofernane
da [anitd dellocchio, et augumétano la aifia.

Scriuefs, cbe la noce mufcata condita con
melle, 6 pur lapolucre diquella fasta in elet
suario co melle conferua la fanitd della uifta,
& fpesialmente, [e.ogni mattina & digismo fe
e prende.

1l che fanno,gr meraniglio[amente i miro-
bolani chebuli conditi,usa non i debbono xfa

ey
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re,quando borea fpira.

Raccontafs con mirabile collirio d nettare

gliocchi, & a fortificare lanifia , & faffi nel
sempo della prima uerain quefla maniera. to
gliete uguali parti di foglie di rofe, di foglie di
ruta, ¢ di fogliedi finocchio , & di foglie di
chelidonia,le quali tutte infieme mefcolate,ct
ponete inalcun lambico di uetro , &r canatene
acqua come fi fadellerofe , ¢ guardatelani
in alcun uafe dirame; percioche ¢ un preciofo
collirio, ~

Scriuefi duno altro fatro di fiscco di pom}
granati,il quale netta gli occhi, ¢r manifefta-
wmente conforta lawifta, & faffi cofi . pigliate
una lira di [ucco di pomi granati dolciset una
de garbi, & ponenl:' in aleuna ampolla di we-

trodr si laturate,che non refpiri,&r appreffo
la ponete al fole per duoimefs,cr ogni mefe ne
pigliate la farte chiara, ¢r gettate nia lafes
ce ,laqualéin fondo nel fine de duoi mefi per
ciafcheduna lira di quefto fucco ui ponete una
dramma per fpccie di aloe,dsvadici di chelido=
wia, di fale armoniaco , & di pepelungo tut-
ti puluerizati fottilmente,)cs ben mifli & fue
chi et una alsra wolta li tornarete al fole;que
flo medicamento quanto piu @ uecchio tanto

piué fublime la fua nirts.
« Faffi acgna a [uoco di cingue Pecie di berge
€ne
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che émerauigliofoalliocchi , le guali fons la
werbena,il finacchio, le rofe, la chelidonie, ¢
laruta, ~ )
Litrochifci di tiro preparatimella manine,
¢he fi faquando gli fpetiali wogliono compom
latheriacatolta per bocca ciferuano la fax-
#d della uifla, ne fi ritroua maggiore vimedi.
Sona alcuni, liguali patifcono catarrbiyd
debolexza di wiftayi quali fentono I'huomo be-
weficio ad ufare lo aceto [quillitico.
- Latriferamagna,¢r la trifera minore dcid
‘€molto naleuole, & maffimamente la minore
guando fi acedpazna cé uerbena poluerizate.,
- Latrifera perfica,le pilole cochie, le pilole
bucis, le pilole (abor, fono ottime in pargar &
bumori,che offendono la uifta.
. Doppo ie qualié miraculofo lo elettnario,
che fegue,a conferuar gli occhiytr & fortifics-
veifpiriti uifiui.pigliate due oncie di foglie di
werbena, cinque dramme di feme di finocchi,
wna per fpecie di macis,cubebe,cinamomeo, pe-
pe longo,&& garofali, ¢ tutti fate in polxcre,
& tamifate,et ottimamente mefcolate cé una
libra di melle frumato,una oncia di fuccodi §
®occhio cotto, & purgato, mexza di fucco di
ruta,drmezzadi fuccodi chelidonia pur cos-
tisr purgati.alle quale cofe fi dia un leggier
kbolloydr le iguardage in aleu yafe diuctro,
: ) ST ne



LibroTerro. ™ 111
#e pigliarete tre dramme la fera 6 uino,¢r ce
marete poco,0 niente,&r fimilméte la mattina.
Alle wolte ui potete bagnar occhio col fe-
guente collirio,il quale conferua lafanitd di
quelloaffottiglia la uifla. pigliate quaranta
dramme di fucco difinocchio, ¢ uenti diruta,
iqualimefcolati con quindici dramme di mel-
Je buono,cr chiaro,dr poi li poncte in una am
polla di uetro,¢r chiudetela bene,poi lamette
ze al fole per tre mefi, & alle uolte colate, ¢
gettatene nia la fece , pofcia ue ne linite gli
occhi. o
L’ufano altri alcuna poluere,che molto con
ferua la [anitd dell occhio,la quale cofi fi com
pone. mettete infieme tre drame per fpetie di
tutia, o di fucco di chelidonia , due d’aloe , &
duedi licio : una [efia parted'suna dramma di
campbora.lequali tutte cofe pestate con fucco
d'agrefla, o di fanfuco o difumach,¢ prima le
incorporate co fucco d'agrefta.dipoi con fucco
di [an(ucospoi con quello di fumac:¢r lafciate
Jeccare quefla paflaset quado la worrete adope
rare la poluerizate: cheé medicina mirabile.
. Sene compone un’altra fpecie,la qualesotti
glia molto la uifla,r fi fa in quefla maniera.
pigliate diece dramme di tutia lauata prima,
& poitre uolte impaflata_con succo difan~
Juco, & secca; una dramma di ZenZero, uu‘:
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di pepe, @& una diseme di finocchio, & weZ-
& di sal armoniaco,le quali tutte peflesotsd
mente mescolase infieme,cr impaflate con ac-
qua di janfuco, 0 di finocchio per tre uolst.la
Jeccate poiy et la ufate ne uoftri bifogni ridu-
4 in poluere.

Sommamente conforta la wifla il feguentt
eollirioyslche fi fa con felle di gallo,o di fpara-
uicro, 6 di pernice, ¢ melle crudo , in parte
equaliy & due partidi [ucco di finocchio, le
gquali cofe mefcolate infieme, & le andate po-
uendo nell'occhio, che & buono, & clletso ri-
medio.

Lo biffopo condito con melle conforta msi-
vabilmente la uifla. ‘ ‘

La qual cofa etiandio apera la uerbena
con mellefactain clettuario,oin qualunque
modo fia ufata.

Trouiamo [critta una poluere [ublime 4
nettare gli occbi, & d conferuar la compleffe
ne &r la fanisd della uifla,la quale cofi f; com-
ponestogliete'duc oncie di pepe,dieci dramme
didimiaj,diece di (puma di mare, cingue dira-
mebrufciato, tre di cerufases sre di falgéma,
duc di fale armoniaco,una di garofali, una di
ufnea, ¢ mezZa di camphora, le quali tuise
Jottuyfimamense ipolucrizate, & la polnere
sfate,

‘ vral-
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Pn'altra non men. ualorofa della detta @
nettare gli occhi,cr d coferuarlifanisfi prepa
ra in cofi fatta guifa; pigliate feidrame d'an-
timonio lauato,dr preparato in acqua pioug-
na ben uinti giorni,fei di tutia,& feidi dimia,
&r quattro di marchefita, le quali ciafcuna
per [e peflate co diligenza, di poi per piu gior
i molte uolte le iscorporate infieme e[fan-
do con acqua pionana, & ogni uolta Lfa’atc
che fi fecchino.

Similmente piu uolte le peflate con-acqua
di finoccbios¢r ciafcuna wolta lajciatele fecca
re;doppo queflo le peflate conacqua di maio«
rana,dr le feccate:appre[Jo con acqua,é fucco
di ruta , alla fine con fucco di chelidonia , poi
lefeccate,dr wagginngete una dramma di 24
frano mezzadi mufchioydue di perle, & la fe-
flaparte & una drammadi cipbora, tuste fat=
te inminutiffima poluere,la quale infieme con
Valtramefcolate ¢r mattina, ¢ fera ne pone
tene gli occhi;che conforta la uifia, & confer
ua in fanitd s & ferma mirabilmente le la<
¢chrime.

Allafine per ringiouenire la fuflanza del-
Tocchioe neceffario offernar que precettiche
fi deuonoa nelle fei cofe dette da medici non na
turali,co nel farsche gli occhi,r tustoil cor-
po boro fi faccia tengru. il che fi otsiene in div

. morare



-~ Gliocchi comefi conferuino fani
wiorare in aere temperato ynel uinere bumi-
do,ne bagni temperati ¢ insutte le cofe cali«
di,&r bumidizma in cofs fatta maniera peré,
che non facciane oppilatioms nel corpo.

. Es percio ben dice un famofo medico, cbe i
bagnarfi in acqua cbiara,&r tepida, & teser
Rliocchi apertiin guardar qucllasconferusls
fanitaloro, &r rende la fuStanza loro temeryy
" & nelinesta. P p

Liuapori di acque, oxe [ian coste [implici
acio con‘:cencuoli,?i come il finocchio,la reta,
la chelidonia, ¢r fimiglianti, tutti infieme, 0
ciafcuna per [e , giouano fommamente seucs-
dowi fopra gli occhi aperti.

" M A a guardare gliocchi da futuri mali,
fi debbono tener duc uie la prima é in confer-
nar laloronatura, [i come bene é flato narre
todi fopra.la feconda é di opporfi alle cagis-
ni, che poffono produrrele mfirmitd Loro. le
quali cagioni fe fono extrinfechesfono il fumo,
3 uento,i castini cibi,cr il cattino bere ,crlal
tre cofe nonnaturalialle quali non dobbiame
opporfiycofi all’intrinfeche faremo; percioche
wolgeremo tlnoftro penficro d mutare lamals
compleffione di Zuelh’ folas6 con materia:ols
esiacuaremo,fcé fouerchia. - trappaffaildo
xer [uo proprio;d emendiamo, fe alcun errore
€ caduso nell infirumento, 6 impediamo gua-
' ' lunque

-
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Iangye Pecie sisia che poffis guastare , & i+
pmgare. ' . s
v Perouolendo mutar lamala compleffione,
i pighiaremo que medicamenti, che sian con-
trarya quella;pcioche,se sarg fredda,la rifeal,
daxemq <B gengero, muschio,pepe,cinamomo,
¢ simili altri.se savd calda,la réderemo fred,
dacon chiaro d'ouo,con mucillagine di psilio,
$08 acquarosascon succo di solacro,di portu,
dacaydilattuca,r simigliati. sesara humidas,
la feccaremo con tutiasrofe,cr cosalialtri 60+
Jeiseella sardsecca; bumesteremo, ¢ linire-
mo con dvaganti,¢r aleri cosifu ttirimedy. -
. Ouefacciano bisogno medicine,che exacyi=
1o la materia, cié faremo in unode-tre modi 3
percioche 0 usaremo diuersioniy o tiraremola,

materia dalaro,o larisolucremo,

Quelladiuertiremo, & enacuaremo afeu

na uoltadatuttoilcorpo,fe effone sard pienoy
9 dal capo.solo,se qaello troppo ne sard copio
50.0 cid operaremo con salaffi,con medicamd
Yi purgatiscon uensose,con gargarifmi, ¢5 frg
gagioni alle gambe,r alle braccie. -
Sitira lamateria comedicine s con che fac
ciana lacrimare,fi come il.sal commpunesl sal
gema, il sale armoniaco, & altri aiuti fimikéy
Sirifoluealla fine il rimanente dellamate-
ria con medicine proprit ,. fi come Ja fare
S " P eacolla,



-+ + Gli occhi come fi conferuino fani
cacollayil fucco di finocchioy id fiucco di chelis
doniaydr altri.
< “Noi emendaremo, che nell occhio non cals
errore guardandolosche non fi torca,0 chews
i dilati tropposd che non fi oppili.

. Et fenoi nedremo, che il fangne fia copiofd
on tutto il corpo ; facciafi il [alafo prima
dalla uena comune,dipoi da quella dellatefla;
& gquando geﬁi dwoi [alaffiy piecnamente non
sompiffero lacurasposremo tvar [anguce dalle

fapbene,d aprire le hemorrhoidis

Et fe il male,che foffe per wenir & gli occhis
bantfJe origine £ alewn membro particolare;
graggafi fangue dalla xena,che ferue d quellos
dipoi fi caui da Reneyche fian comani agli oc-
¢hi, & 4 quello membros

Ma, fe non bariguardo ad alcunmembro ,

& fiacopiofo ne} capo; facciafi il falaffo dalls

sena dellatefias ‘

~ Et fastoqueflo,eglifabifogno cauare fan-

gue dalle ucne,cbee]gono nel nafo, o da quelies

ohe Jon di fuoriyin fu la fronte, le quals fi poffo
wo tagliare,d attaccare loro le fanfughe,o far
qlc%u_tcri?

" Ablenolte fi pongono wentofe tagliate fu')

sollo che fono d:'{’go;gndiﬂ?mo bcgeﬁ‘c}‘go. A '

~ - Su letempie fono arterie, & uene, le quali

sagliate giokano fommamente al mal de ghi

! ' occhi



! . Libro Terzes ‘114
occhisalle quali uene, o arterie quandonon ba
Ji il falaffo, facciamo alcun cauterio , alcuna
solta tagliamo le uene all'orecchic, o fotta
gquelle facciamo alcun cauterio,

Et,ouc ne confiringail bifogno d farlo; pri-
ma bifogna nettare ottimamente il corpo com
alcun medicamento folutiuo conuenenole , il
quale mondifichi non (alamente tutto il cor- '

sma ancbora il capo.cr- quefto non una fola
solta,ma piu bifogna fare.dipoi facciafi ilcan
serio fopra la commiffura coronale, nel quale
Juogo fara di grandiffimo giouamento;percios
che rimoucrd 0 intutto, o inpartetusse le in~
firmitd bumide della tefla, quali fono tuste le
Jpetie del dolor di tefla,le uertigini,ld granex.
Zadel fonno,r de fenfisla paralifia,laturtu~
vai catarrbi, d qualunque parte fs noltino, fi

come ¢ a gli occhiral nafo,all’orecchie, all ngs

da,ii dentiyalle gingiue,alla golasal polmone,

&l pettojal flomacho,cr alla fine ad ogni infir

muddi catarrbo fredda & bumida. fatso ib

* cauterio fi debbe lafciare aperso , fine
che fe ne uenga la marcia,angi

fi diminuifcainfieme con
Linfirmitd ca-

sarrbale.



: Tha infidmagiene de gli octhi come fi curd
Y.ainflammagione de gli occhi,detta damé
. . dici ophthalmia,con che arte curare

" fidebba. Cap. II.

oA cura, che tenere fz deut ya
curar Vinfiammagion de gh
occhi s chiamata da medici
ophthalmia, ¢ anixerfale,
o particolare. la unixerfa-
le fi confidera in fei cofesdel
iequali la prima éil modo del uinere: la fecon
da diminnire la materia, che é cagione del ma
le: laterza é impedire il catarrho, che non di
feenda alli occhi: laguarta é diuertilo ad als
traparte : la guinta é alterare; & digerirea
fefasoglier uia gli accidenti.

Quanso almodo del uiuere, egli énecefJa
rio.bauer riguardo a feicafe. ,

- Laprima éthe ilmangiare, & ilbere fi di«
minxifeaset fi eleggano cibis che poco notrifca
403 ma fiano giowenoli . il definare. fia minos
re deliloydine canfueto, & lacenafs tralaffi, 0
fiapiccela. . - . ‘ )

Ei,fe Uumore fard caldo, i cibi ffano fred-
a1 ¢ fono ottimisse conditi [aranno con [ucce
di pomo granato, o d'agrefia, & jofra quel-
(i ponanfi coriandriconditi ; o poluerizasis
& la mastima auanti il c1bo , bewa acquadi
AU plile
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Pfilioct di coriandro, ¢ laﬁ:: il uine,'¢r be
<carnismaffimamente nel principio, “

Et fe thumore fara freddos i fuoi cibifiane
‘roffi £ ouo, pane gratuggiato, acque di carney -
orzata cow alcune mandole pefie; & lamatsi
saauanti il ciho tolga melle miflo con acqua
<alda, 5 doppo il cibo mangi alam prro, dnp
poco di cosogna.

14 oglzamo,che l’mfermo 4ttend.z.qmmto fa
'rd poffibile il piusatrarre il uentre molle, &

aperto.,
© Nella flaza dowe cgl: dmwn,f ba.acre tem
perato,¢ ofcuro.

H fonno & grandiffimo grouammtoa qucﬂo
malesma non doppo sl mangiare.

Le fatiche del corpo, & le molcstie dell’aqz
Mmonuocono fuor di mifura.

LA feconda parte, laguale é di euacuare
Fbumore, il quale ¢ cagione del male banra

. -compimento da falaffo,& dalle medicine, che
~purgano. Ilfalaffodellauenadeilareftaé piu
“ragionenole,che alcun altro, & maffimamen-
#e, fe Yhumorc, che é colpa. del male fard
Jangue. ma prima, fe Locchio deftro, fara in-
‘fammaso ; egli é di bifoguo cauare il fan~-
-gue dal bramo [iniftro . & fe linfiamma-
i one [ard dal lato finifiro; cauare fangue dal
: m:m de[lro. poi fecon $ugtocid il malenow

P 3



Le infidmagioni de gli occhi come fi curi
eeffi; traggafi fangue dal bracciosche ¢ diritte
almale : maalcuna wolta cofié graxe lan-
fiammagione,che quefli falaffi non fono bafless
di. il cbe maffimamente auiene, quando I'bims
vesche corre a gli occhi difcende per Parterie
delle tempiesgr dell’orecchie,o per le uenedd
la fronte.ma é neceffario [alaffare la arteria,

0 la uena; accioche fermiamo il corfo'del-
Thbumore.

Ilmodo di tagliare Larteriaé,che, poi che
faranota,quale ella fia, come ben fi fard ma-
wifeflo da quefloyche ella apparerd pinyche ol

sre,dr piu piena [ard, ¢ con maggior calore:
all'hora fi tagli co'l rafoio la cutc alla lunga
dell'arteriayer fi vada lewando quella fin che
Ji arviui all'arteria. dipoicon alcun uncino ,
ouner altro infirumento,fi fepari da ogni pare
-della cute,c della carne; &, fe Larteria fard
piccola; taglifs tutta, & cauifs ragionendl
quatita di fangue. doppo quefio empiafs la pis
ga,con alcan medicamento, che faccia cantz
-rio fule eSiremitd dellarteria.

Ma,fe ella fard grande; lighifi con alcusf
do di [eta forse in duc luoghi difianti l'uno da
Laltro, o quanto ¢ il deto groffo,dipoi fi tagh
inme o delleducligature, o ui fi facciasl

£4n cauterio, -

Et fe Ibumore defcenderd per le ueme ﬁﬁ“
s " 1]

<
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fronte;fommamente uarrdattaccare d quelle
Janfughe,o porre uentofe tagliate [u la nucag
Je il male fara grande; ma non taghate, fe fax
rd debile,quelti due aiuti fono ottimi;ér fe ng
giouaffero; facciafi un cauterio fopra lacom-
mi(fure coronale,pero doppo la purgationc.del
corpo; percioche eglié Unltima cofayche far fi
fuole ne corfi catarrbali, :

Le purgationische fi hanna da fare co medle
cine folusiue quando | bumore fia caldo; fi con
pongono condecottione di fioris & frutti cor-
dialismirabolani cicrini,fumoterre, tamarine
diyet fimili ajtriuale ancbe la decortione dice
piluencre fcrittancllo antidorario di Mefue. .

Owue con I'bumore caldo fia mefcolato 5il

-groffosmon ci ha cofasche piu giowiy che Vinfur
fione & aloe fattanellacqua d’edinia ,  di fow
datro,0 Linfufione di biera pigra con ledette
acque, &y Je lamateria [ardne uelidel cere-
brogs f; troua cofa migliore dell'infuffone de}:
la biera pigra fattanelle raccontate acque..

" Mayquando Ubumore fard freddo, ¢ fleg-
matico; ?urgbili con le pilole cochie, 6 #on lg
biera, one fia colloguingida, o con fimilialtri
medicamenti, o

Et[c fard la materia melancholica ; exar
«xifi con que medicamenti, che acio fi vie
¢biedono, o
. P 4 Mg



" Lainfiimagione de gli occhi come i curf
. Ma nd bafia una,o due uolteesacuare, me
eglieneceffario piu woltereplicare le purga-
tioni con medicine piaceuoli s che fi conuen-
gano al male. '

LA terzaparte di queftacura uniuerfale
fi fa co'l falaffo,c cO cauterijsde guali habbia
mo dauati ragionato, & co empiaftri foprale
tempie,& fopralafronte s [petialmente qud
do lamateria corre per le arterie, & le uene
delle tempie,cr della fronte,

© Gliempiaftri alle uolte fono buoni fartidi
cofeflittiche,& che ingraffano;accioche fi fer
wmiil corfo dell humore;egli é uero,che poffone
nuocere, percioche Ubumore gia difcefo ¢ dg
quelliragunati,¢r firesti trale tuniche de gli
vechizla onde non émerauiglia,feé di maggior
Noia cagione. .
.. Etpero, fe eglifa bifogno; fonomiglierié
mapori, & le fomentationi, quali fono quelli,
che fi fanno con acqua calda, 6 con decottione.
dimeliloto, odialtra fimile cofa. :
-Gligargarifimi fono mirabili, ma faccianfs
doppo le purgationi. '
« .Et percio la quarta parte della prefente
cura uniuerfale fi appartienc d gargarifmi &»
d cofeche tirano dal capo chiamati caputpur
gtfs & flernutatorij; iqualinonfigno farti &
m:dicine grani, ne di noiofe , ma piacenoli&

oA o
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che fi richiedano al male.

- Al che uagliono fimilmente le fregaqzom
werfo i piedi,&r le maniy le ligature, i clifiers,
le uentofe alla nuca,cr alle ppalleser 1l trarre
Jangne dalle bemorrboidi, & tagliare alama
delle uenesche fono alle orecchie.

ALLA quinta parte [i conuengono medm
We, fecondo leuary intentioni ; percioche nel
principio del male fono utili i ripercuffini con
yuella facilitayche fi richiede,

Dipoifanno bifegno Ui refolutiui. fi che nd
prmapw,fe Phumiore fard caldos il medico fo-
guirad quelle cofesche facciano diminuire Facy
tegxa della materia, ¢ Vinfiammagione,qua-
di feno la portulaca trita,l'endiuia, il folasro,
Lacqua rofa,le fogliedi uiolecr il pfilio infu~
Join acqua refa,li quali femplici, tutti im-
fieme , o ciafcun per fe mifli ottimamen
#¢ conolio rofato, fi pongono fu gli occhis
pa'zocbcnc rimuonano le mﬁammag:om dz

uelli.

Oltreallinarrati-aiuti diftillifs latte di d'i
nayche nutrifca una fanciulla ne gli occhi; che
eotzimo rimedio. lche baurete dellatte d'a-
Jina,del chiaro d’ouo,dcu’arqua rofa,&* del
mucillagine di pfilso. Et ¢l giorno feguente §
diftilli ne gli ocebi il fief bianco rmﬂo,o ton l«f

sedi dongaoacguarofa. . . .

Y E‘



- Le infidmagioni de gli occhi come fi curd
Et come comincicrd.a difcendere alcurale
grima fottile &r acuta; non le dette medicine,
ma altre , che babbian wirtd dimaturare, &
difSoluere, ufarete. tali fono le mucillaginid
Jeme dicodogno,la decottione di meliloto, &
di fien greco mifti con fiefbianco,dipoi col cole
dirio citrino,de quali fcriue Meluc.
. Le appariranno fegni, che lhumore fia fat
#0 maturoytali fonoquandole lagrime fi fone
ingrofSate a guifa dimarcia , & non corrone
pin fottili come faceano; all'hora le ueremedi
cine fono le lauande,[i come quelle , che fosti-
gliano, & rijoluano il rimanente bumore.

La poluere di alume, & maffimamente me
Jeolate con mucillagine di fien greco, ¢ di fe-
-me di lino,non [i debbe tralafciare nelle laua-

de, & maffimamente, quando il corpo € neste
dalle fuperfluita, =

- Ma,fe Uhumore [ard freddo,¢r flegmatico;
‘wfi il medico nel principio medicamenti re
cuffiui, che non fiano molto freddi , fi comeé
$l fief di picamefcolato con fucco di menta,
@ con un poce di fpico,d con fucco di raffane,d
gon fucco di uerga paflore, .
- Et comeappariranno . [egniy che Lhumore
fiamaturo; egliéneceffarioufare U empiafire
d'anetho,¢r iz foglie di malua cotte in'uingar
bo, 6 Lempiasiro di melioto , & di fpica, ;Ji
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fien greco cotte con uino flvingente,dir fi deflil
Ui negli occhi fief difpica co acqua di melilotoy
¢ di fiengreco,o altri fimili. ,

Et, fe piu efficaci fegni dell’bumore fatte
maturo,apparirannosft dexe ufare la poluere
citrina con mucillagine di fien greco, 6 di me~

lilotto .

Inqueflo tempo fi conuengono le lauande ,

& il bere uin puro,gi bianco,che fono di fom-
ma u ﬂh‘tdo !

M A,quado ilmale nafca da uentofita;egli
[i ba acurare con fomentationi, lanande , &
con empiaftrische rifoluano la materia , & in
cio é molto profittenole il finocchio ufato iy
qualunque modo ui piacia.
La onde gotete fare empiafiro di foglie d}
- frmocebio, ¢ di roffo d’ono che molto gionerd,
ALLA [efia, & ultima parte fivichiedo-
0o medicine, che leuano il dolore,il mordimen
, 80587 le punture,che fi [entono ne gli occbi.
Etperciomirabile é il chiaro d’ouo mefcor
dato con acqua di papanero,o con fucco di for
-latro ddilagtuca,odi pomi di mandragora.
1l medefimo fa la mucillagine di feme di co
sogwisd quelladi fien greco,¢y Pacqua di meli
loto > & dianesbo miste com alewni de [ucgi
marrasi.
Et s guendg il dolore foffe cofi grane > che
per



Ya fnfammagionede gli octhi come fi curf

er niunamaniera [i poteffe comportare,cont
de dette medicine i mefcoli un poco dopio .
Cr [e percid ne feguiffe alcun danno egli bie
Jogna lanarfi poi,&r fomentarft con coft s
iche babbiano uirts dimaturare la forzadels
Popio, fi come & il meliloto, la chamemilla, &
il fen greco,la malua ,lo anctho , & [imi-
ghanti. : '

Trouiamo uno empiasire utile molto aldo
lore,&r alle apofteme de gli occhi, & alla [ea-
bie , ¢ allinfiammagione lovo , 1l quale fi fa
con uguale parte dizafrano, mirrha,incenfo,
opiosc gomma arabica pulucrizatiset difciol
¢1in acqua rofacy farne cmpiafiroet feccado
fi» ouc appaia il bifogno,fi mollifichi co acqua
70/a,0 chiaro d’ouo. |
+ - Faffenc un’altro-molto utile alle apoflemr
degli occhiyalli graui dolori,¢r a far dormire.
pigliate zafrano,fucco di chelidonia,licio,aloe
goma arabica, et acacia, lequali puluerizatt,
‘¢ impaflate con fucco di rubo,&r fatene tro-
whifei , ¢ coms fa bifogno ne difolucte ano in
Jucco di ruboié di folatro,0 con muciagine di
‘pfilio,8 difYeme di corogno, 6 con chiaro doxo,
‘0 coniatte ds donna:Zr demtro winuolgere le-
-na, & quella ponese fopra Locchio.

Vnaltre fi compone, che rimoue ognighe
wifime dolore: de gli ocehi & fa dprmire; ;:
R gqua
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gqual [i faconmandragorg & jufguiamain
parce equalipuincrizatiy s impaflasi con ac
qua piouana, & pofii al fole.per cinque gior-
nis epprefo. fe ue.fannotrechifciy&r quanda
bifognafe nediffolue unogé:acqua.refa, o con
bignicho d'ouo, ¢ 5iflende [ la fronse, & le
sempiescr fopragliocchis .., .

Alli narrati rimedy] aggsungiamo il fezué
e 5 che gioua.molto a dolori de gli occhi fatti
da calidisg, nep meno ¢be kiraccontati dauan
tirmefcolate insieme fugeodi Jolatroydr [uccd

di foglie di iufquiamo quanso u1 pigce , ¢ in
gquelli incorporatepoluere dilicia ygafrano »
Zuccaro,dr.canfara.ui agginngese santo chig
70 d'oue, guanso.ui pare, cbe faceia bifogno §
entro wi bagnate bombagio,er il ponete [u gli

ocehi; percioche in poco fpatio d borane leua

ogni infiammagionescr ogni dolore, .

.. Bt quande sorreffe qualche humore alloc-.
shiosilfersna loaloes) acacia,il fucco di cheli-
donia,il bolo armeno,&r la gomma arabica di
ﬁiolti con chiara douo , & leniti foprala
fromte., -~ - SN

Rimisone. ogwi dolore 5. & infiammae
gione la empialiro,-cbesi fadi coriandri,
meliloto.sAfrane s & Jeme di lino pefli
& ftemperairin nivogarbo, ¢r fi poga fopr
le palpebre. Fermailcorfo dcll'l)umgy,\q@&
. 0 ermi=



L.éinfidmagionide gli occhi come ficurl
Io empiaftro, cbe fifa con fucco di chelidonia y
aloe,feme di rofe, Zafrano, farcacollaferi
d'orzo, ¢ balaufliin parte equalixdelle qus- |
bicofe puluerizate s & mificinficme fi fascie
con fucco di folasro.
* d ogni grane dolor docchi gioua il fuce
dilattuca, il fucco di pomo dimandragora K|
fecco di papauero con tre tanto chiare dowo
i quali fi dibastino infieme,@- dewtro ui fi ba-
gni bombegio silguale fi ponga a gli occhi.

Se olere il dolore granifimo grd copis &bu
ftore fara difce(aa gliocchi.
- Giouerd la feguente epithimasla guale fifs
i [edici drime di farina Lorzo, diouo di inf-

wiamo bianco di fei d'incenfo , diquattro di
mirrha, ¢r quattrodi fucco di mandragora,
#re di apiosdr due di Zafrano, &rdirofe nouel
le, & uno roffo d’oxo apprefjo alfuoco , tutti
peﬂi » & incorporaticon uino garbo, & fese
poffeno far trochifciyer ne bifogna diftempers
re alcuno in qualcbe [ucco,d acqua andsi feris
ta dauanti.

Ma , guando il dolore fia fasto da caliditd

fute trochifci conparti equali di Xafrano,mir
rha,aloe,incenfo,opiosdr farcacollayi qualif
diffoluanc in aequad endinias 0 di porsulscts
ddi folatre ;0 di infquiamo bianeo ;o dico-
tiandro, - ﬂ



-

" Libro Terro. =~ 120

Y medefimo fannotredramme di farina

.'or'(o,due_ di Zafrano, & una d'opio flempe~
ati con alcumo e’ prredetti fucchi, uno empia
bro fi fasche firinge o ufato in principiodel
tale, ferma lbumore, cbe corre a gli occhi,il
§ual é,fe pigliate foglie di folatro,di uerga pa
Store, d’arnogloffa; dendinia,di portulaca, di
rubo,dr di uite,le qualifi peflano,dr con fari=
na d'orzo;olio rolgto, & decottione di papa-
uero fi fa empiafiro, ;

Ez quando il malé comiici a maturarfi;ag
ginngete ne gli empiaftri un roffo d'owo,mucil
lagine difiengreco,¢r di feme di Vinosmelilos
to,¢- chamemilla con un.poco di Zafrano,
olio rofato. 2 .

‘Nel principio del male fe fara fattoda bu

more caldo, ¢ il dolor fia graue,é buono que«
oo fiefil qual fate ¢ quattro dramme di gom
‘Wma arabicayquattrodi dragantie quattrod'a
mido,tre di cerufa lauata,et una d'opio.le qua
i cofe mefeolate con chiaro d'ono,o con alcun
de fuchi narrati dauanti. : '

¥ noaliro fiefbianco fi fa,che giona alline

fiammagione, quando fi troua in angumentd,
& ayuetail dolore. pigliate mezza drama di
Jarcacollaottimamente macerata in latte &'a
fina,quastrodi amido,tre di draganto,uns &
mezZa dincenfo,ana di cerufa lauata,cr und

dopio



~

Eainfiammagione de g occhi come i curi
dopio, le quali puluerizate, &r-mefcolate con
acqua piouana, fe ne fa un'alsro bianco molso
gioueuole allinfiammagioneset dolor de glioc

thi, il qual sicompone conquastro dramme,

di cerufalauata, tredi farcocolla groffa, duc

di amido, una di dragamto; &r mezgad opio,
ot s’impaftano con acqua o succo cossencxole
& fe sefamno trochifi. . . .
., Nel principios: nell augumenso del male
Je ne hjg un'altro, il qual si fa con diecidrem
me digerufa lauatascingue di goma arabica

o cingued amido, quagsro di farcocolla ma
seratainjatte di domna,r dasinastre didrd
gento , una ¢ meza d'opio s ¢r si compone
€on acqua. ' N
, * Sene-ferincur'altro efherimentato allin-
fiammagione caldd,accompagnatadaafprido
Joriy& ¢ mirabile, il qual si fa con dieci dram
e di climia prima lauata ;& dipoi brufcia-
#a, 2 appreffo eftinta in laste di donna ; ofto
di cerufa lauatasguattro di [coriadi fexrvo,ire
di draganto, & tredi gomma arabica ,dut
dropio o gelle quali se ue fa pafla con acqua
piouang. . e :
. Mppreffo posese farean sicfcitrino cle
merayigliofamente gioua & gli dolori de ghe

. ehi in quefta guifa , diffolugtein chiaro d'ono

osto drée di climia preparase nella maic:
.o - ‘ ra

. A
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va dananti defcritia, fedeci di cerufa lana-
ta, quattrodiZafrano,due di draganti, &
snad’opio. le qualicofe s'impaStano con ac-
yux pionana. :
- Sencitroma [critto smo piu efficace,cheal-,
enno de gli alerifopradesti ; percioche repri-
me pin le materie fuperflui. mefcolate,cr im-
pafiate com acqua piouana, uentidramme d'a,
mido, otto di /Yuccq di chelidonia,tred; (arco-
. solla, &rtre didragantistre di gomma arabi=
€a,due ¢ mezza di 2afrano, una di mirrbas,
< mexza dopio. :

- Sifa un fiefrofato.cficace molto ,  uti-
be a dolori de gli occhi. fi fanno in poluere
quindici dramme di foglie di rofe, noue di
gomma arabicaotto diZafrano, ducdi (pica
mda 5 & due d'opio , la quale fi 1nipiafla con
acqua piouana,rimuoneigran dolori, @ féka
ma il corfode glibumori fottili, & acuti..

© Mailfeguentecollivio [ubitamcnte gionas.
pigliate cinque dramme di cerufa, tre di far-
socolla, due damido, due di draganti, ¢
due di gomma arabica , unae mez%a di T4+
frano ¢ una d'opio. pcftate tutto fuor che
lopio , & me fate fottiliffima poluere, o
Fopio diffolucte in acqua rofas o0 in latte
di donna. dipoi mefcolate ogni cofa infieme,
& pefiase in un mortaio di pietra fin che fi

Q_ facia



La infifmagione de gli occhi comefi curd
faccia liguido come melle , érufatenc, che é bo
wiffimo.

”;t felhumore [ard freddo,et il male fiain
uecchiato;é ottimo il fief di fpica , il qual fife
con acqua piouana ». cingue dramme di farco-
colla,quatsro difoglie di rofe,due di Zafrano,.
una di opio, & una d’aloesuna di gomma ara-
bica,una & amido,&r una di draganto.

Et quando questo humore freddo moftrard
fegno di maturarfi ; facciafs un'altro fiefcon
Jucco di cappari quanto fa bifogno , diece.
drammedi [arcocolla macerata in latte d'a-
fina, dued'amido , una , & mezZa d'opio, &

mez3a di camphora. Iezuali co}é i fanno in
. poluere; la qual émirabile difciolta in fucca
di cappari.

Allinflammagione calidadegliocchi , &
alla grauezza del dolore loro.

La feguente poluere ba proprieta di rimo«
were le imunditie de gli occhi , oue peramon
fiamoltamarcia. faffi co diece dramme di far
cocolla,quattro di Xuccaro, ¢ una di fpume
di mare. :

Ottimaé un'altra poluere, quando il male
comincia adeclinare : laqual [i compone con
dieci dramme di [hrcocoth,tre di fucco dicbe
lidonia,due dilino,&r due d’aloe,una ot meze
ga dizafrano,rmezZa difpuma di mare.

Now
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Non meno gioua la feguente poluere all’in
fiammagione fatta da caliditdche fi compone,
con parteequalidi fucco di chelidonia , & di
farcocolla,cr (i ufa con chiaro d'oko. :

Et fe linfiammagione [ard difficile, & ma-
ligna ; fate polucre di diece dramme di farco-

colla macerata in latte d'afina , 6 di donna ,
una dramma di Zafrano , una di fpicasdr una
d’aloe.

In cambio della narrata potete ufar quel-
layche fegue,la qual uale alle apofieme,allin-
fiammagioni de gli occhi,&r al corfo de gli hu-
mori,c delle lagrime, & al prurito,¢r [i deb
be ufar mattina,&r fera. pigliare tre dramme
di tutiastre di lapis ematitis, una dilicio,una
d'acacia,una diclimiad oro,mezza p fpecie di
fpicadi fumachis¢r dopio:due d'amido,due di

aloe roffo ¢ tre di guccaro finiffimo. le quali
cofe fi fanno in fottiliffima polucre , la qual fi
diffolue con decottione di mirabolanicitrini o
dipoi con fucco di finocchio , ¢ laterzanol-
ta con fuccodicoriandri, ¢r la quarta con as
quadi [umach .¢r fe eglié il tempo de pomi
granati ; fi diffolue alle uoltein fucco di po-
mi granati da buon fapore ; appreffo ui fi
mefcola la quarta parte d'una dramma di
camphora , & [ecca ognicofa , f¢ pesta , & fi
zamigia & fi confernain alcun uafe dine-

2 2 tro



Dolori de gli oechi come ¢drare fi debbano
tro,¢r mattina,et fera fe ne famedicinadgli
occhi . .

Lidolosi de gli occhi da qualunque cagiont
- fiano fatti daquali medicamenti fiano
-curatts  Caps 1IL

L bere del uino ,i bagni, il
falaffo,et le enacuationidd
uentre curano idolori delli
occhi.

1l bere del uino,fi come afs
fermano molti gioua ai dos
-dori fatti da humore flegmatico.

. Ilbagno ¢ utile a quellische nafcono di ma-

terie cholericbe ; & melanchoniche, il falaffe
wale a quelle, che banno origine dal [angue, o
dabumori augumentatico’l fangue.
. La euacuatione € buona &’ dolori flegmati
¢i cholerici, ¢ melancholici,&r per cié i me-
dico debbe ottimamente confiderare da gnali
di quefti bumorisfia fatto il dolore.

Percioche il bere del uino é buono a dolors
fatti da fligmamentre perd il detto humore
fia concotto 5 & euacuato,non una uolta,ms
pin fe fabifogno; .

1L bagno fimilmente é ottimo ad ogni dolo>
ride gli occhi , ma-doppo unadebita exgenas
- N tiones

e
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tienespercioche rifolue il rimanente bumore o
& maffimamente quello, che é difficile,¢r due
ro @ mouncrfisoltreacidil corregge ma il dila-
ta, &y iltiradalle altre parsi del corpo, doue
€ il dolore,fe prima non ¢ digeflo,¢r cuacuato
in gran parte. .
. Et notinfi diligentemente quefle mie paroy
de,le quali fono, che egli é di bifogno, che fi lar
fcino da parte le purgationidi alcun membro
particolare, & [i facciano prima le uniuerfe
4i 3 percioche le particolari enacuationi muo-
#0n0, ¢ mettono la moltitudine dell humore
in grandiffima turbatione : percioche dilata,
<& mcita quello & non lo enacua,

Et percid non fi faccia giamai alcuna par
ticolare euacuatione, fe non fi trouano quefle
tre conditioni.la prima.che la materia fia
particolarmente inalcun luogo . la feconda,
«he nonne fia in altraparte. la terzache fis
poca.ma ueniamo a particolari rimedy.

Si compone una poluere, che ¢ grandiffima
medicina al dolore de gli occhi,in questa guifs
[i togliono fei dramme d’antimonioscingue di
marcbefita,quattro di tutiastre di polpa di mi
rabolani emblici, due & amido, & una di pege
hbianco facciafi polueres &r [i tamigis&r 1 uffiy
quandofaccia bifogno.

. Faffi unfiefsche giouapiusche altramedici
. Q 3 nag



Doloride gli occhi come curar fi debbano.

na a tutti i dolori de gliocchi cofi fate fecca=
re fucco di moredi rubo, & ognidi piuwol-
te le andate dimenando, & feccos che favd pi
gliatene tre dramme & mejcolate con cbisre

douo, & latte didonna. lafciate poische fi fec

chixtr fate poluere, la quale, quando i piac
cia diffemperate in chiaro d'ouo, ¢rin lattedi
donna: che é meranigliofo rimedio.

Et fe il dolore fuffe fatto da dolore choleri-
co, [ubito il mitiga la feguente poluere. pi-
gliate quindici dramme di dimia doro,cr al-
tretante di [coria diferro: una dramma di fue
<o di chelidonia, due [feropoh dacacia;mezZa
dramma d'opio, ¢ mezZa dizafrano, & tu
to peflate, & diftemperate con acqua, & poi
fate feccaye s & quando la bauete ad ufare,
diffoinete in acqua rofa;er late didonna.

L’bumore quando per gradiffima copia por
geflecfirema doglia, & non lajciaffe dormire;
acquetano otto dramme di Jucco di chelido-
nia,quattro di farcocollaydr quattro di 74fra
no,una d'opio,cr unadi fucco di mandragora
diffemperate con acqua pionana.

A qualunque dolore de gli occhi>&r aque
lungue infirmitd di quellisualela feguented-
pofitione. pigliate quattro dramme di tutids
7 quattro di licio , due di farcocolla, wns &
mezZa di mirabolanicitrinis una di ZenTET0>
‘ ¢ una
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& suna di pepe longo; fe ne faccia poluere, o
fi diffoluain acqua pionana, & appreffo fi fec
chi.gr quando fa bifogno ufarla; la flempera
te in acqua piouana , 0 chiaro d'ouo 5 0 fucco
dirubo,

Laf{cabie de gli occhi da chi che fia cagio-
ne, come {1 habbia a curare,
Cap. IIIL

calA Jcabie de gli occhi ¢ 6 fot-
tilesc di non molto tempo,
ogroffa ¢&rdilungo tempo.
' Alla cura della fottile é
o AR ol neceffario il nettareil cor-
2 posilche fi fa intre modi,
prima con falaffo, ¢ medicine folutiue, & ué
tofe uerfo la nuca : la feconda co’l gouerno,
che renda la [ustanza dell’occhio tenera,fi co-
me propriamente il bagno, le fomentationi, §
tibiy Paeresdr la quiete,che facciano humido,
la terza ba bifogno di medicine, la proprietd
delle quali fiadicurare la [cabie de gli occhi;
“quali fono piu collirij & polucriricordatida
noi ne precedenti capitoli.
Sela fcabie [ara groffa, &~ antica; prima
bifogna euacuare il corpo con medicine,&r con
Jalaffi dipoi fregar lafcabie confoglic di pa~

2 4 rietde




Lafcabic de gli occhi come fi curi
rietaria,o con foglie di fichi, o con radicedili
quiritia,6 con alcun infirumento conuencule
'@ cio, fino atanto che ne corrail fangue ¢
‘rimuowa ogni afprez3acr durczza.

Sipuo anche fregare fopragli occhi, &k
palpcbre chiufe con poluere di [puma di ma-
re 5. di Zuccaro bianchiffimo, 8 altra fimi
cofa. dipoi fi laui gli occhi con acetoso con ac-.
guarofa, & appreffo [i adoprino colliryj,er
poluerische fiano buone almale. & ne tem-
pifreddi fi faccia empiaftro con mandole ams
«re, comino , medolladipane infufa in alcus
fucco buono & cid con alguanto'di Zafrano. &
ne giorni caldi fi faccia empiasiro conroffid'o
uisolio rofato, &~ uiolato. ne fs lafci daparte
-alcuna fpctie de rimedy), che pofano far tene-
rela (uftanza dell'occhio. :
Vn collirio ualenole molto alla fcabie de
gliocchi, fi compone cofi. togliete una parte
“di cerufa, & una di uerderame , ¢ mefcola-
-tele ottimamente con fuccodiruta, tanto che
paia al corfo liguidomelle, & quefio ufast
mattina,or fera. v
Et, fe uolete medicamento pin piaceno =
le; ui poncte duc parti dicersfa , ¢ una di
‘werderame, & il nafe, ouc hada flar quefis
compofitione, fia di ramelucido , ¢ ananti
‘che f§ adoperi, ui flia dentro ungiorne, &
A _ ang
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sna notte. &r, Je ui piace, potete la mattiy
na feguente colarla,¢r guardarui la parte
pin purain alcun wafediuetro : & mattina,
&r fera toccarne. A
Simile alla fopradetta éla [eguente. piglia
te tre dramme di fior di rame s due di uitriolo
brufciato,una di arfinico roffo, di [algemma,
¢ difpuma di mare: una di fale armoniaco,
& unadi gomma armoniaca , ogni cofa dif-
foluese inacquadirsta; & queflo ¢ sajorofo
rime dio - . )

Lclagrime, che fenza cagione fopra-
uengono da gli occhi, comef
" curino, Cap. L -

ON_SI potrebbe con pay
role ifpiegare il piace«
WA R re 5 che io fento mellani-
W, mo mio ; poi che , la Dio
{ 2R merce fono atanto digue-

sl f1g fatica peruenutosche
dimoftrarui la curadella prefente infermitd
ceutagiofa io difcenda. Ne mi efce di men-
te, quanto io faro riprefo cofi di gucita,come
di altra cofada metrattata, 7 jerittas pers
cioche diranno.alcuni, che imict medicamenti
. . nen

- [



Come fi fermino lelagrime

Won fono per walere [end a quelle complefio~
nische lor fi confacciano, a quali rifpondido ds
cosche egli é tl nerosche il foco non crefce per
Pacquasne per feguire glinity Phuomo dinie-
ne migliore : ma che una modefta compageis
aggiugne wirtsi al fuoco.¢r allbuomo mfiem
mente. traquali io pongo quefli honefti diletti
delle donne;percioche il piu fono cotali,chens
sarijyne diuerfi dacoloro fomo,che gli fe-
guono . ma lafciamo con la pace d'1ddio cofs
fatti abbaiatori ¢ ritorniamo ld,onde parti-
8i ci fiamo.

oA cura della prefente infermitd procedes
te da debolezza dicerebro,o da freddi humo-
risouero da aere,o altracofa foprauennta do
wcrein prima pigliare cinque,o piu firopi fat-
ti can tre oncie di acqua , nellaguale fia cotto
aljuanso feme di finocchi, & di anifi : & due
di ottimo melle rvfaso: dipoi togliere quatsro
feropolidi pilole aurce,er cocchie;appreffo le
garfi fopralafronte, & foprale tempic lain-
frafcrictacompofitione,

Troxate mezZa oncia di mirrba,mezzadi
cumino,mez3a dincenfo,altrottanto di mafli
ce,co il fimile di ammoniaco,¢r di bolo arme-
no:et due dramme di Zaffrano.peflate ognims
niera di cofe,dr con bianco di oxo le mefcola-
te,dr in alquanto di tela fasso empiafirofien-

: detes
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dete:ilguale cingete fopra la fronte,crle tem
pie, & p alcuni di continuamente in cotal gui

fa tenece.ferma fubito gli bumorische §titlano
dal cerebro agliocchi. Ha una fimiglieuole
forma la feguentc, |
Habbiate mezza oncia di olibano,dimafli-
ce,di gomma arabicaydi dragaganto,di boloar
meno,di tutia,&r di saguedi drago per ciafcs
no.poluerizati tuttico bianco d’oxa l'accom-
pagnate . nelmodo fopramofirato ufate la
compofitione.uedrete,come di fattezZe fomi-
gliano, cofi di cffetti U'una dall'altranon dege
nerare.Vn necchio,come il piu aniene,patina
wno tale difetto, & nelo bauena fofferto ben
#no anno: ilquale m brexiffimo fpatio di temr
po fu liberato, & a fanita reftituito conlame
dicina prefente.

Tritauaminutaméte un pochetto diolibe
n0,di maflice, di gomma arabica,ev di ladano;
main pefo uguali.lequaliturte infieme pone-
#a fopraalcune foglie di laro,¢ le foglie o
pra alcun ferro,o pietra ardente sische in pol
sere fi disfacena: come cio era fatto,cofs lega
sale fopra le uene della fronte, edelle sempie.
il Mu'tiﬂ ognidifi componcua quefta [ua me
dicina;ch in brieue fi fu guarito.¥ waltro ri-
medio miracolofo mi founiene;ma piu fla bene

agli buomini,che a noi di farlo.
. Adun-



Come fi curinole lagrime
Adunque faccifi primaradrere’dd capot '
poi ungerlo molto di melleycy fopra fpargerut
Jenape, & cumino otcimaméte peflact,unacef
fiadi cuoio fi pongano in tefla, ¢ per tre,0
Zuattro giorni [enga mouerla portino. mire-
ilmente firingeranofi le lagrime, ¢ gli bamo
vi cadenti.V no altromodo tengono alcxni;ma
€almio parere gran fatica.
uando fe ne uanno a dormre; hanno p<fle
wnaouer duce foglie [econdo il bifogno loro di
hedera:laquale ungono troppo bene con melle
caldo,2r fopra ui fpandono poluere di rafa fes
€a.chiudono gli occhi. ¢ fopra le foglie ne le-
«gano.non bifogna domandare. in un momento
di tempo fono liberi.Ma offernate la maniera
feguente. - :
Bollite in acqua, nellaguale colorosche bas
gono monete,eftinguonoPorosoPargéto,un po
<odimaflicediincenfo,di aloese di litargirio
dellaguale ui lanate gli occhiogni ditre, o
quattro wolte; percioche fi fermeranno fabite
delagrime.Taro ¢ lawirtd didetta acqnasche
sna altra fperienza molte xolse fatta mi con
wiene recitarsi. ? ‘
Pigliate una drama di memithe,una di tx-
tia,¢ wna di galangarmezza diincenfo,dr &
aloe, &r di cachimia,dr difpica.tritate queile
fpecie; & con fucco di finocchio bz componert.
) . . Mg&-
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srigedene gli ocabila fera, & la matting ; @~
oguiditre;dr quastro fiate gli wi bagnate o
scquay nellaquale quellische famo moneteye-
finguono Largento, & loro . firinge agra «
-mente le lagrime, cbe da quelli flillano . Mi
Tate con quanta agexolezTa » &r con quante

wtilita de bifognofi fi componga la [eguente. .
Mifcbiase con wino puro alquasnto di aloe,
et diolibano:liguali come diffolutifi faranney
agnatene foeffo gliocchiy.é.di maranigliofa
wiresi. Quanso uagliatwfeguente,afcolsate.
. Pefatequatiro dramme di antimonio, &r
guatsro ditusia:due di [algema,&r di chelido
wia parimenticr di memithe:unadicoflo , &
ani dimirrba:dr mexza dicamphora. tempe
vase latutia, & la camphora con mirobalani
chebuli conditi, ¢ tre giorni fenza altro fare
lafciate . in questo mezZo tempo fate polucre.
di tutto il rimanente s & finalmensenfieme
mifchiate ogni cofa con fucco di finocchismet-
tezene ne gli occhi; pereioche ui fermera le la-
grime,¢r- chiarificherd il wedere.Et Je la con-
Satamedicing gioua ; moito i fard quellas
cbe uiene appreffo. . :
Gli occhi uibagnate ogni giorno tre &
gquattro uolse conuine bianco odorifero , nel-
quale p alcwmi di ui i fiano maserati rutasche
lidonia , alguanto pepe , & incenfo mq[céz;"o H
: n



~ - Come fi fermino le lagrime

& in an xafo di ramesouero di corno il ferbe-
se. ritiene le lagrime in miracolofa maniers .
Moftra [ubito [egno di falute il rimedio,cbe
Jegue.

~ Spogliate bacche di lauro della prima fon
ganera : lequaliper una notte infondete is
ottimo uino bianco.quindi lesate in alcan pic
ciolo torchiotanto le ffringete, che fiano dif-
faste.illiquore , che me flillera, ricoglieteis
sn uafo di uetro: delguale due uolse il di nells
parte lagrimofa ponese una, o due gocciole.f¢
alcuna cofa ui fece profitto ; quefla la fari:
benche non fia da lafciare per altra giamai la
infrafcritta, ' :

Nel tempo della eftate fpargete mellae-

qua pionana due dramme di cuperofu,cr due
di tutia ; & mexza di camphora. fe cotale
acqua non trouate;in Iwogo di quella bab-
biate acqua rofa. mettetene tre, & quastr
wolteil giorno me gliocchi : che con grandiff-
ma forza fermerale lagrime. nel uerno infor
deze detse cofe in uino bianco, Ma in qual per
sedellaserra non éconofciuto , quanso poffé
queftas .

* ‘Pigliate mezza oncia di radici di finoe
chio ; mezZa di foglie di rutasmezza cofi éi
bacche di lauro,come direfe, ¢ di cumino o
dino in pretiofo xino bianco si, che due parl; ;l
v gt
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quello fianofi dilegyate. lauatene ogni giorno.
sre,cr quattro fiate gliocchi : che niuna cofa
wi fu giamai cara quanto fariquefla. Nelle
cistd ovientalibdno fempre in cafa quelle gen
tialcune cofe per comporre bagno a diuerfi
mali di occhizquale é queflo. _ .

Tengono appreffo di loro antimonio,pictra
calaminare,¢r tutia:dellagualene lor bifogni
prendono ugual quantita di pefo, - ottima=
mente lzolum'(ate in finiffimo xino bianco fan
wo bollire . fe ne lauano gli occhi nel di tre o
guattro xolte : poche infermitd di occhi loro
Joprauengono,cbe in quefta guifa adoperando
mon guarifcano . altri ufano una grandiffima
medicina,laqualeé. )

Togliono chelidoniasruta,berbenaca, ¢r la
Jeorza di mezZo0, cheé nella radice del finoc-
cbio, di ciafcuna prefane uguale quantitd cos
mano, peflano moltoser con affungia di porco
sccchia le compongono . fanno bollire cotale
compofitione in huono uino bianco a picciole
fuoco fiwo , cbe quafi tutto il uino fia confuma
to. la colano appreffo ; & premono bene; &
nel liguore disfacciono tre dramme di cera
n1oua bianca,¢r altrottantodi aloe bepatico:
sina di uerderame, una di Zaffrano, ¢ tredi
olibano, & di maflice : & finalmente una di
campbora.cin forma di unguento ridottané

. Po"-



Come fi fermino le lagrime
ongono alguanto ne pli vechi 4 liguali chisfs
feg;g:o con Zna fo glia%i fambuco ,9oudx' cesle.:
& in uno inflante di tempo fono liberi,¢r pes
71ti.ma molti moderni medici curano e lagri.
me con tale modo, '
Fannofi recare quattro grani di bxlfanm
artificiale: quattro oncie di acqua di wite al-
ba:uma di fucco diruta: una, &r mexza di
oglio di roffi di oua:co due di uino bianco. tat
Yo mettono in alcuno uafo dirame , & molse
bene mefcolato infieme ne gli occhi fe ne pon~
gono lamattina, & la fera alquanto. & is
brieue ricengonfi le lagrime. le materie , con
the fi compone la feguense medicina, dimoftra
il ualore fuo ineftimabile. . .
1. Cauate una oncia di fucco nel finocchio ¢
una nel pomo granato. appreffo pigliate une
‘oncia dimelle , & una di fucco di chelidonis
chiarificato: queste tutte cofe molto in alcne
‘no uafo di rame mefcolate: ¢r poi le fotterrer
te nel letame per tre giornis cgls é il uero, che
alcuni ui aggiungonomezza oncia di piura
calaminare , & il fomiglianse di antimonio
percioche nontanso reftringono le lagrime;
guanto fannonefri , & lucentigli occhi. Ms
won uoglio,che,perche il feguente unguento fis
compofto di poche cofe; ui rimaniate di ufarin
egliéde’ miglioriy che fi fiano consati.
. . Mefchiate
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¢ Mefchiate bene uno [eropolo di coralli pol-
seriati,drunodi ferapino con una oncia di
dcqua rofa ottima:dellaguale una fol goccio-:
la flillace nella partedellocchio lagrimofa la
mateina.uedrete che giouamento ui fard. Ne
il poco numero dello infrafcritto uifpauents. .
" St che pigliate alquanto di aloe,r di farco
colla,cr diolibano; & in poluere li riducete.
laguale per [e medcfima é fofficizte a fermare
de lagrime:ma meglio [ard;fe co dueso tre goc
ciale ds fuccodi finocchio, 0 di ruta ne farete
.afba.¢ una delle maggiori fperienze , che fare
poffiate.lamaggior partedelli configlische da
me ricesutibauete,potete feguire i ogni qua:
litd di maledi occhilagrimofi: ma hora ue ne
porgerd alcuniaciafcunacompleffione d:ceuo’
L.onde,fele Lagrimesche flilleranno da gli oc-
chisfono calde;tenete quefta mauiera, :
" Abbrufciate lana [uccida,cr minutamente
peflasela.poi la polue con bianco di oua flende
gefopra lafronce,cr le tempie;percioche, e al
cuno dolore baurcte ne gli occhisne gli caccie~
ra:gr le lagrime ceffaranno. 1lche fard quelloy
che fegue. '

Temperate con acqua rofatutia prepara-
ta g flllatenenegli occhi alcuna gocciola o
quanto é agenole quefta compofitione,tato gio
ueuole fard.ma non piu della infraferitta.

. . & Ridu-



Come fi fermino le lagrime

Riducetein poluere mirobalani chebulish
bruciatiscr con acqua rofa mefcolata bagns
tene gli occhi,donde uengono le lagrime.tanto
Jard il giouamento diquefla,quanto della o
pramolirata.E[perimentata ¢ molto,Cr ufatt
cotale maniera,

Toglicte pictra bematite lauata, tutia pre
parata tanta, che ciafcuna fia di pefo una dri
ma: ¢ mexZadimargarite : unofcropolo di
fief mimithe, & uno di aloe . ditutte infieme
poluerizate alquanto ne ponete nel luogo,don
de w'efcono le lagrime .é una delle piu famofe
cofesche fi trouino.Fate prouadella feguése.
laqualeio fo certo,che non ne farcte pentite.

Cauate una liva di fucco,o uino (come fi di
ce )di pomi granatiygr fino,che mez3a lira fia
confumata, fateli bollire.quindi tolto dal fuo
‘cofpargeteui per entro due dramme di fief mi
mithe,due di aloe, due di licio , ¢~ due di Zaf-
frano:mufchio tanto, che peruenga al guarto
di una dramma. guardateui guefta ottima me
dicina in alcuna guaftadetta & fera, &5 mat-,
tina bagnateuigli occhi. Ma, fe 'bumore,
che pioue,conofcete effere [alfo ; feruate gne-
flauta.

_ Cwuoccte fumoterre,rofe, ¢ fandali roffi v
acquaycon laquale,poi che il terzo ne fara il
fuoco confumata, laxateni gli occhi ogni giot

.
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no.gli renderd in poco termine fani.Se le lagri
me procederanno da freddex2a; offeruatedili
gentemente il modo feguente.

Pigliate uno [cropolo di tutia preparata,
uno di [arcocolla,una dimirrba , altrottanto
di incenfo ¢ diolibano per ctafcuno : ugual
parte; cioé uno [cropolo di florace calamita,
& unodi ambra:fei dramme di rofe fecche, di
Jumach, & di sague didrago per ogniuno.tut
tequefle cofe in polucre fate componere con .
mucillagine di dragagantio di gomma arabi
ca.mettetene alquato ne gliocchila mattina o .
& la [era; che non potrete migliorare.Et que
fo bafti insorne alli particolari rimedi . Onde
torniamo alli communi : da quali grandiffimo
frutto trarrete. '

" Pero trouate uenti dramme di cadmiaar-
Ja,r lauata: quattro di rame fimilmente ar
Jos&r lauato:cinque diopioscr mirrba:cingua
ta diacatia:¢r cinquantacinque di gomma.pe
Jlate tutto con acqua. ilche farto w'aggiugne-
te duc oncie di oglio omphacino nel principio
ufatelosche fia copiofo di acquayr con il bian
co di uno ouo,é alquanto graue; machidifcre |
tamente procede,il fente mirvabile.Era inque
f1a cista non bamolto un ualente medico 5 il-
quale per una medicina infrafcritta ne gli oc-
chi lagrimofi dimofirana gran miracoli.

R 3 Com-~
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* Componeua infieme otto drammie di terrg
" cdmiazquattro dirame brufciato. ottodical.
~ citidicrudo: fei di aloe: quattro di Zaffram:
& quattro di opio:dodici di acatia, & dodeci
di gomma.ridotte tutte quefle fbetic in polue-
re in alcuno uafo uitriato guardaua. ¢ ne bi
Jogni conacqua ne temperana, & mettenan
gli ecchi.Ma,fe non baucete udita, ne proxats
la feguente:noglio che la afcoltate, & ne fuc-
clatela proua.

" Ricogliete frage mature, quante a uoiéin
piacere:lequali in una guastada ponete,oucre
i alcuno lambico di uetro.¢r questo in acqua
tepida,ouero in remolo caldo fate,che quattro
giorni fi flia.egli é wero, che molto meglio fa-
rebbe inuna guaflada fotterarlo mel letame
caldozet quini lafciarla per quindici di.appref
Joflillatene acqua,laguale 3 cofa §tupenda,
dininazpercioche conz)rta lanatura, acquere
gli ardenti bumori, ¢ cofola il parto nel ues-
tre:ma fopra ognialtracofane toglie le mac-
chie de gli occhi nouamente uenuse,che che ne

Jialacagione;fenza che le lagrime da qualan-
qgite ynarcria procedenti dijecca fubitamente .
rende la [uee perduta, & chiariffima’ riduce.
w1a intendo,che una donna,laquale per perco]‘
Jadipiesre banca tuttosl uolto rosto, o pia-
gato,Jonente fi lanana con questa acqua :
- Co Jubito
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fubito congrandiffima ammiratione di tusty
~medici fi fa rifanata . Se lc lagrime ui ardono
. gli occhistenete quefla maniera. .
Coglietefiori difpino bidco,¢r di [alicc,oue
-yo le piu tenere foglie del falice , & flillatene
. acqua con uafo di uetro,o uitriato dellaquale
i bagnaretegliocchi : ¢ in brieue [i ferme-
_ganno le lagrime. Mayfe [aranno fredde;ufate
- questo modo. :
Ritrouate foglie,gr fioridi euphragia : &~
di tutee infieme ne cauate acqua. laquale ¢ di
_marauigliofa nirti a cofi fatto bumore;ma ol
‘treacidle palpebreenfiate cura,le macchie
de gliocchivimoue , & la luce quafi perduta
ne reflituifce.

1l roffore,& fangue de gli occhi come
fparifca. ~ Cap. 1L

NA nolta auiene s

lifcende s & [i fparge

;gue ne gli occhi:ilgua-

Jubitonon fi cura;é pe

0, che congelandofi non

. _ dalaluce.la cagionedi
sionafce da femedefimoyo da percoffa,o da fre
gare;cr firoppicciare quelli.hora uenédo alla
euradiqueftomale daqual che fi [iacofa delle
N ' R 3  dette
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dette procedente dico.

Che pigliate uno pipione picciolo,et c5 mmo
ago pungetegli nell'una delle alela wena d&i
mexZo:dellaquale come efcono dueso tre goc-
ciole di [angue;cofi gli occhi ui bagnate.ferns
se queflo ordine due wolte nel di; che toflo fare
seguarite.

Similmente,fe potetela notte foflenerniem
piafiro foprastogliete cumino poluerizato,or
con cera il mefcolate ottimamente.quella po-
Jeia calda fopra lo occhio fajciate . rimouerd
mirabilmenteilroffore.Guarifce parimentifs
bito il feguente modo. :

Togliete ugnale parte di fucco di affenzo,
di uerbenaca, o di acqua rofa, nellagnale in<
fieme copofle bagnate una pexasofioppa,cir
fafciatela [ufo gl occhi. laqual cofa wi curera
Jenza alcuno dubbio tofto. Mataso,&r piu ax
chora uarrd queflo.

Cogliete affenze uerde,¢r trito mefcolate-
lo con uno chiaro di ouo: cr legatelo tepido s
gli occhi.in due wolte di fera,che quefto faccia
te,farcse libere . Simile difetto meglio,che al-
tra cofaneleua quefla.

Cuocete in acqua rofa,o pionana rofe uer-
disouero ]&ccbe:Ztrcbbe ottima quellaacque
-nellaquale coloro, che battono moncte , eftin-
guono Loro,er Largenso.dellaguale ui lanate
' - o



Libro Terzo. 132
foeffo gliocchi . dilegueraffi in briexe tuttoil
fangue.cr famofaé la infrafcritta medicina .

Habbiate due oncie di dragaganti ,due di
gomma arabica,di rofe poluerizate,di amido,
& dicerufa per fpeciesuno fcropolo di opio.
tutte dette cofe infieme unite, & pefle tempe
rate con latte di donna . bagnateni gli occhi;
che uedrete grandiffima utilitd . Seguite que-

fia, che uicne appreffo:laguale fa nettala lu-
ce de gli occhiscr il prurito rimoueset rende il
medere chiariffimo. :

Pigliate quito co mano potete tenere fcor
ze diradici di finocchioyruta , bafilico, &r foa
gliedilauro; quastro dramme di rofe.critate
ogni cofa, &y con ottimo uino cuocete in alcu-
no wafo di rame.nel quale poi fenza mouerla
lafciate per alcuni di lacompofitioneauate-
i nltimamente gli occhitre 5 0 quattro uolte
il giorno;che a fanitd gli reflituirese. Non me
-no piaceuole é quetia. '

Fate fuccodiruta, &r gigliarc cumino in
poluere ridotto,¢r uno bianco di ouo.mefeola
tegli bene, ¢ bagnateui entro alguato di bom
bace,¢r ferrati gli occhi foprail wifafciate,é

diletteuole;percioche fenza alcuno indugio ui
yifana. Mala feguente fenza che netoglicte
wia il fangue rimoue anchora il dolore de gh
occhi>&r quélie inflammationi dolorofe.
R 4 Me-
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Mefchiate il bianco del pane con un roffodi
010 5 & chinfi gli occhi il i legate. egli é cofs

wtilecome dbrieue.Lo infrafcristo adite.

Trouate tre onciedi rofe fecche : & unt
dramma diopio : ¢ tutto infieme pestate ot-
timamente. poicon [apa, nellaguale fia cot-
tomelliloto,componcte, & fopra gli occhine
fate empiaflro . non prouafle giamaicofa i
quefta megliore.Ma la feguéte,fe gli occln per
percgﬂa fatta faranno linidi , & [anguinefi;
prosuate. - .

Cauate la medolla al pane di formentocdl
do , come ¢fce del forno , ouero la arroftiteco
carboni . appreffo la Joffocate in ottimo xino
- bidco,ct calda fu gli occhi tenete.quato pin ne
Jarete follecite , tanto piu tofto ne farete Libe-
re.Hail medefimo fine quefla medicina. .

Pcflate rofe,cr fiengrecosc in acqua mol-
20 bollire gli fate.pofcia fu le palgebre a gui-
JadempiaSiro ponete.é lamigliore delmonda,
«Che wi pare di gyesta?

Tritate uerbenaca,&r peflatela fottile,or
«con biancho di ouo mifia [ugliocchi tenesed
{a piu utile , che aleunayche detta babbiamo ,
Hor [entitene un’altra.

Ridwrretein uno, fucce di radici di finoc-
chio, di bugloffa , ¢4 aglio ponetene ne gli oc-
ehische faramiracolofs effesti . & che cio fig
) ) uero,
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.sero,folo la bugloffa pefla & caldaempiafirg
. taui é fenga comparatione giouewole. ma che

pin édella feguente? ' .
Coglizteaffenzo,madre di uiole;dr unobiz
.codi ouo.toccatene gliocchi , &r appreffo ba-
gnateui entrofloppa,¢r fopra lauilegate.cl-
{a ¢ otsima. Afcoltate il walore di quella,che
siene appreffo. .

Bagnave lana fuccida in oglio wiolato, bian
.o diouo,&r fuccodirusa infieme composir:la
.quale fisle palpebre legase.¢ cofa diuina. ilche

fala radice di finocchio in bianco di oo pefla,
. Manotate quellasche feguc. )
Fate cuocere in acqua rofa,o piosana foglie
di oliua, di mirto & dirofe. dipoi riponete la
decottione in alcuna guafiada.di che ui lauate
sre, & quattro nolte il giorno : fanisgr quali
effere foleano , torneranno gli occhi . Ponetg
-mente aquefta. S
Radete da gli (pini quella [corza, che énef
mez20,¢r ottimaméte la peflate.oltre a ques
ftomefcolatelacon alguato melle pumato,&x
in quello cwocete.trattadal fuoco ponete tale
copofitionein una pezza di linoset,come lo an
date inuolgédo; cofi con chiaro di onolatela
bagnate . fatto loinuoglio pigliate floppa ba-
gnataset attorno aquello la fafciate quidi [os
%0 ardeti carbonistf cenere calda mettetelo.cs
: tanto
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tanto il uilafciate, quanto farefte una focse-
cia,che fi haueffe a cuocere.doppo quefio lus
so delle cenere,fbogliatene lastoppa: crlate-
da dauantiaccociapremetesi,che ne efca lobn
more.ilquale [erbate in alcuna guafladettas
bifogni uoftri.il ualore di queflo liguoreétes
so perfetto,che in due,o tre noltesche ne pone-
tealcune gocciole ne gli occhi,far@no non folo
© da fangue,che uifoffe per qualunque cagine
Joprauenutosma anchora da dolore, ¢ queghi
chepiu édalle lagrime flillati curati. Miratt,
quato uaglia la feguzte; percioche ne dilegm
3/ fangue ne gli occhi fparfo firinge le lagrims,
¢ ogni mala difpofitione in buona ritorna,
Pigliate diecifette oncie di rofe roffe: feids
litargirio dorozquattro drame di antimonio:
una oncia di (aﬂqrano: uattro dramme di uer
derame,dr quatiro di limatura dirame: us
oncia di opio:unadi fbica , & una di mirrbe
wna di gomma arabica, ¢r altrottanto farco-
colla:due dramme difucco di chelidonia ,
nefte fhetic minutamente trite coponete pib-
letee fimili ad uno picciolo grano di léte co [t
co difinocchio,e co acqua rofa,es ponetencne
gli occhi fera, ¢ mattina . ne baurete quells
utilitd, chedamantifi é mofirata . Miracolofs
medicina a maliraccontati é la infrafcritsa.
Togliese mexza oncia di rofe:tre di fiengre
€0y |
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co,di linoyr di pfillio. tutte infieme mifle con
melle mettete in acqua rofa ben calda , nella-

uale fi flia per una notte. fate appreffo bol-
irle alquanto,¢r raffreddate poi le colate. &
nel liguore ponete treonciedi cerufa,tre di
amido:kna & meza di gomma arabica: una
di farcocolla,dr diZaffrano,cs diopio: due di
prombo arfo,&r due di lisargirio d’oro. quefie
polueri ben pefle mefcolate con acquarofa g
#utto dimenando molto componete con lo hu-
more colto,gr per tre giorniin queslamaniera
lafciate .. Spargeseu: finalmente tre grani di
camphorayzr tre di mufchio, & fatene pilole
aguifadilente.&r feccate quelle al fole. lequa
li ne uoftri bifogni diffolucte in acqua rofa, o
inlatze di donna,&r bagnatene gli occhi qua-
Jiempiafirado.Hora ueniamo ad alcune altre
piacenolis 2 utili, ,
‘Nel mefe di maggio cogliete chelidonia,uer
benaca, ruta, & finocchio . dellequali cauase
r ciafcuna tre oncie di fuccozet infieme quel
i mefchiate:aggingnereuene alquanto tratto
dalla fommita delle piu tenere foglie della pid
tadelle rofe:tre oncie di Tucchero candidos
gmattro di tutia ottima & alsrottanto di fan
guedidrago.tutte queﬂe Jottilmente peﬂe, <
in mnoridotte fate flillare in uno lambico di
metro.il liquore,che ng ufcira del uajo non mo
" mete
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wete per due,o tre giorni.ufatelo poi.guarfe
gli occhi fanguinofi, & roffi » gioua alle catu-
‘vatte,et a qualunque altrodifetto de gli ocdhis
‘Ma attendete 2 queflo.

Pigliate bacche di mirafole:2r quelle fot-
tilmente fate peflare.dipoi ponete in una patel
la netta il pefto, & tanto, che fia ben caldoil

‘dimenate co un baftone.ponetelo in alcuno fac
‘chetto,et quindi per torchio ne tratte oglioil
quale édi gradiffimavirti.lafcio ftare ilsagae;
‘ma qualunque altrainfermitdde gl occhice
“vaye rifana in tre di.Hoio neduto molte wl
‘te di non potere guarire per rimedio fatto, fe
primanon ho prefo reobarbaro,o caffia,oman
‘nazilche douete anche uoi fare;accioche it ma
de non i faccia fentire poi pix di noia,che bi-
fogno non ui farebbe: ¢r appre(fo ufate aleuni
delli fopramoftratiso infrajcritti modi.
Trouate latte di dina,uno bianco di ouo,tt
“uno pochetto di-terra figillata.lequali cofeos
timamente infieme mefcolate , & ugnetent
gliocchi , ewra quelli sche fono infiammatis
¢ pieni di fangue. 1l medefimo adopera la ft-
‘Luente,
" Prendete acqua rofa,er uno bianco di oxo.
in uno riducetegli.di cio gli occhi con una peg
za fottile ui bagnate:che tofto liberedinerre
se.Et quesia parimenti. s "
e Fate
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* Fate[uccodirofe, & coacquadi folatro ik
¢Gponete,¢ nella guifaraccontata uibagna-
se.Se ui piaccionogli empiaftrisfate queflo.
Togliete due dramme di fiengrecoset ducdi
rofe .. poi con alquanto di farina di orzo,cr dé
aino biancofate empiafirosilquale Jugliocchi
ui ponete la fera,& fa (ciate.caccierd ogni foe
tiedi fangue,& ui rendera la lucechiariffima.
Quando incominciate a guarire ; feguite que~
Ko modo, :
Fate acqua di rafano,& bagnateui: ouere
acquadifinocchioso [ucco.fono per opera mi-
racolofe cofe sbenche & qucllasche fegue s fia
eccellente. :
Togliete due drame di incefo,due di mirrhas
¢ due diZaffrano.et cd acquadi finocchio glé
componete in forma di unguto:delquale ogni
mattina, o> [era alquatone gli occhi ui pone=
te.c non meno deb fopraferitto éil Jeguente.
compratélitargiriodoro,o dargéto,dr ce
rufataso,che Luno pareggilalero di pefo.pe-
flate infieme.dr p panna di feta gli fage pafja-
re.appreffo con oglio rofato, ouero comune in
forma di ungnéeo ghi temperate.aggiugnetcui
ottimo aceto » ¢ % guello fate bollire sty che
ne diugga la untione dura. ferbatcla, et cotra
il sdgue ne gli occhi difcefo cotra il dolorelo
70,¢8 quafi ogni manieradi male ufatela. g;fa
: rijce

AN
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rifce anchora ogni [petie di rogna.rifar:alecre
pature dalle mani, & de piedi. Hora tenete s
memoria quefto altrosilguale oltre al fangs,
& alrofforede gli occhicura lo ardore,il prs
rito,dr ritornai peli delle palpebre cadut!,

Togliete uguale quantitd di limatura diar
gento, & dimcenfo bianco,c di cerufa. pefts
te fottilmente tutto in alcuno mortaio di me-
tallo,paffatela polucre per feta : laquale con
tanto oglio rofato,gr tanto aceto fortiffimo ,
cbe bafli a flemperarla,componete.da capope’
fate quefia compofitione,¢r in maniera di li-
ﬁ:ido unguento la ritornate . poi in uno uafo.

riponete . prima lauateui gli occhi con ac-,
guaynellagnale i fabri foffocano le loro mate-
riesoin quella,che adoperano coloro, che fan-
no denariy o pur in acqua rofa,o pioxana . di-
poi fiendete alquanto del mofirato unguento
Jopra una fogliadi fambuco , o di caunle , &

* andado a dormire [u gli occhi ferrati
legate in quefla guifa procedete ;
perciocbe in poco di tempo
faretedicofi fattein-
fermitdcurate ,
o libere.
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Lc infiammationi,& le lordure,che fo
no ne gli occhi con quali ri-
medi curare fi debbano.

Cap. II.

) I come quefti mali guafiano,
¥ & tolgonola uostra bellez-
ga;cofi éopera mia di farui
2% conofcere gli prouedimenti,
che in c1o prendere dobbia-,
te. onde primieramente , fe
per grandiffima abondanza di bumori,o di la-
grime foffero foprauenutialcuni di detti di-

fetti ; prima bauete a purgaruiil capo con pie
lole auree , & cocebie : dipoi offeruate questa
regola, . _ ;

Fatebollire in acqua piouana , o inacqua
rofauguale quasitd di malue,di madre di uio
le;tr foglie di rofe.lanatexi gli occhi con Pac-
qua,cr del rimanente fat ene empiafiros& fo-
prailui legate ; quando andate a dormire, fe
quelli faranno enfiatisroffi, ¢ lordi in briene
ufando detta medicina fi rifaneranno. Ma xe
dete anchora quefia.

Cuocese foglie i lauro in alquanto di pre-
tiofo uino bianco : dipoi peftatcle , & a guifa
d'empiafiro fu gli occhi ui ponete.quelli cﬂe:-

0




« "Come fifcacciale lorduré da gli occhi
do enfiatis&r groffi,¢r pieni di dolore guarirs
no fubitamente.é facile, & utile etiandio b
Jeguente.

Cuoceteun’ouo tato,che nenga duro.tratt
ne il roffo,dr con Zaffrano,opio, & mellemifh
Jopragliocchi fajciate.non ui fara bifogno di
altrorimedio al dolore loro, & alle infim-
md;(mi.ﬂ a nguale uirtu quellasche uiene ap-

reffo.
?Pigliate farina di forméto,grafcio di poreco,
& co acqua rofa,oglio rofato, buturosetalgud
todi cipollapeflate, & mefchiate : poi inuolto
tatto infoglie ouero dilattuca, odicaule foi-
to e carboni cuocete. quindi lewato di nxowo
peftate,¢r come unguento lo acconciate. guan
do andate a letto; chiufi gli ocebi we Wempia-
firate,or fafciate. tengdo questo modo in brie
ue [arvete guarite da raccotati mali.Sono fimi
lialladetta medicina le forze della [eguente.

Coglieteberba,o madre, come dicono afiai
di uiole,cime delle foglie di pino, & foglie di
papaucro.quesic peflate infieme,cr come em
fiaﬂro ponete fopra gli occhi. lewa il dolort,

o ardore, & [e enfiati sono; gli ritorna alls
sua solita forma. Il ualore della infrascrists
non ¢ da meno delle contate.

Ritrouate uno poino ben maturo,or cnocé
selo diligentemente nell’acqua oltre a queflt
. iy
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erattome uiail seme, peflate nel mortaio , e
a’aggiugnetc latte didonna. ilche fateo riuol
getelo in alcuno uelo di bombafo , & fufo gli
occhi chinfi legate . rimouerd ognuno de pro-
poflimalida gliocchi. Quella che fegue puo,
quanto ciafcun’altra. '
- Pero togliete uino di pomi granati dolci,
@ conmelle mifchiate molto. dipoi bagnate
&li occhienfiatilippisdy male conci; che [ubi-
20 guariranno.ll pomo me ne torna un'altrg
Aallamente, _
- Fate cuocere,nettaresey peftate nella guifz,
chedauatiraccotato habbiamo uno pomo dol
ce:ma in ifcambio dellaste ui metiete alqua-
to di aloe; & di opio in poluere fatti con uno
bianco di ouo.c fopramado gioueuole: anzi, f¢
alcuno dellirimedi foprafcritti bano uiriu di
Sareciosnelo ba queflo.

- Ma quato waglia’lsifeguete per noi medew
fimeil potrete confiderare. N
Ricogliete chelidonia, ¢ quella fate cuoce

¥e in ottimo uino biancoempiaftratene glioc-
chisehe uirimouerd i doloriy & gli enfiamenti
wenuti. questo medefimo adopererd. . <
Se peftatebene rusayct radici di finocchinel
enortaios & in uino bianco il peflo facciate
enocere: poi del liquore ui bagnate gli oc-
ghi. é incfiimabile il [uo nalove. Ma éripy-
§ tata



" Comefifcacciale lordure dagli occhi,

Patn damolto quefta.
Togliete acqua rofa, & in quellatemperss
Ye sn pochetto di tutia,d digucchero candi-
do. bagnasene gli occhi; che ui fara mirabile
 gianamento. ma Jopra oguialtra medicinaé
salenole il melleflillato alambico di uetro in
ganto,che niunaaltra cofabo io trouata mi-
gliore.il modo dilambicarlo , fe io non mine
gannoshoinfegnato nel Secondo Libro . Hora,
percioche non intendo diragionare pin auansi
dellaprefente materia; uoglioui raccordare,
che glirimedi moftratiyche come empiaftrifi
pongono fopra gli occhi, Jolamente fufo la pal~
pebradi fopra collocare fi deono, ‘

Gli occhi piccioli come adebita forma tore
narefi poffano.  Cap. ‘IIIL

fono in quefta opinione

iychegli occhi per nats

ccioli non po[ﬂ -efferes

‘maggiori diuengane?

ioche o fanno ritratti®

. ‘IyOHETO per mancamen

to di materia la gran madre noftra prodotti
ne gliba cotali. ka coftoro apinione molso
piace:ma ben dire poffiamo,che,fei padrilors

faffero dicio flati curati nella loro tencractd

S “ (L
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"won hanrebbono generatischi loro fomigliaffes
anzi per meglio dire uedefi tutto di molti foud
Wlinclia loro pucritia a padriy & nella etd pin
‘matnra dafm’mi di membri,¢r difatezze.be

qual cofalbuom [i acquifiaperla etd muta-
-$asomero per artificio afe medefimo incognir
-#0.non [atutta buomo,che uno membro mag-
-gioredell’altro, ¢ del debito anchora i pus
fareddriperche fe ne ueggonomolti chi co V'ur
80 braccio piudell'altro lungo , o groffo , ché
conl'ano del leicdi,cbi con uno occhio del tusto
differgse dell'altro o in groffexza, ouero in pic
fgez@? fe non perche la n:t(:sa non ha bafni
to fofficiente partedicreare quelle,cr a quefti
aie ba bayuto troppo . Hora adoperando noi
‘molte cofe, & ingegnandoci d’imitarla, done
per noi fi poffa,come in infinite altre,perche in
guefta non potremo? io credo fermamente,che
iuna cofa fraallagualenon poffiamodare per
alcunmezgo qualcbe accréfcimento:¢r tanso
pinin quefla credenza mi canfermo , quanto
per opera.conofciamo molti di graffi magri,&r
eflenuatiy¢o di magviin graffiffimiefferfitra-
musati.ma lafciando quefto da parse,dico,che
“gli occhi diuentano picciolisgr magri;qualho-
‘ra non [entano il nutrimento loro conuenien-
se.intanto,che percio fpefJo aniene la luce farfs
alguanto piu ofcura.bora coloyo, che patifco-
. : S 2 no



7 - A tornar gli occhi'pic. atebitaforma
no cotale difetto debbono con una fronge ™
\acqua sepida tuffata, Cr [premutafomentaf
intorno a gliocchi affai wolte:che olsre alcw
forto,che loro prefierd,s’auederano in breuif-
fimo fpatio di tépo quato frutto fiano per trar
re da cotanto rimedio. ¢ anchora di grandiffi-
ma efficacia il latte tepido.c percio,fe ne ba-
guarete quclli;per efperienza uedrete non pic-
cola ntilitd feguitarne.Le utuande uoftre fie-
vowi apparecchiate ottime; accioche nutrifcs-
no affaizil uino bidco, & picciolo. ui bauete &
dauare foutte in bagnische dicofe pis toflo hs
wmide,che fecche fiano preparati : & fpeffo la-
sarui il capo con acqua dolce non molto cal-
.da. Il ginocarealla pallaé delle migliori cofe,
chrefare poffiate:ma toflo ue ne fpedite . Simil-
:mente tuttigli effercisy della tefla, & de gli
-occhi fono fopra modo groxeuoli:¢rilritenere
"4l fiato molto piu. lafciate tutti gli empiaftri,
-che banno uirtu di feccare: & in contrario fe-
guites[eegli ui piace, gli altri.

" Gliocchi groﬁicon quali modi minor
fifacciano. Cap..V,

fate habbiamo, ¢ le
oftrate ne infegnane
ire; & perche gli oc-
groffis & come acon
< P ucnenole
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seeneuole flato fi rirornano, adunque primidra
mente, [e altra cagione non xel toglie; ui do-
uete trarre [angue,purgarui la tefla,c il cor
po con medicamenti feroci,farui porre le uen-
tofe nella parte didietro delcapo, bere ac-
ua,r-aftenerui.quanto potete il pinsdallici
Zi; ma del tutto fuggir quellische piu de gli al.
grinutrifcono.gli rimedi fiano fecchi: ma que-
flo non [chifate. : :
© Pigliate lana,dr nel melle la inuolgete: nel
quale babbiate alguanto di zaffrano tempra-
to, ¢ fopra gli occhi fafciate; cio é fufo la pal
pebradi fopra.cofi dolcemente andraffi dimi~
nxendo,che altro non uorrefle fentire . cotale
manicr a poiche alcuni di feruata baurete; te-
mequc}:z s dilauayuiil uifo fpeffe uolte con
acqua marina fredda, ouero con acqua falfa
artificialméte compofta. Appreffo fate in que
Raguifa. RS )
Fate [ucco di endinia , di corrigiola , & di
plilliazco guali mefcalate un pochet-
to diopio polucerizato,&r ba
" gnatene gli occhi. pe-
10, [e in guesta
manicra
perfencrarcte;nan wifatica-
retein uano.



Gli occhi tord corhe!fi curino

Gli occhi che torto guardano, comefi -
curinoo  Cap. VL

N fi dewe tanto fopraflare
s medicare cotale difetto,
the poi nom poffiate. pero fi-
tosche la perfona é di-tene-
ra etd,bifogna dargli aiuto:

ilqualefaracofi fatto.
" Chesfelaluce de gli occhi riguarda in fufo;
dobbiate in alcuna camera ofcura tenere ls
piccola creatura,cr dirimpetto porxi un In-
meaccefo:s’é¢ ne Euno de lati; nell ajtro met-
gerla:¢ queflo modo tenere tanto,che guardi
divistamente.tali,¢r altri rimediyche sforza-
:o il cofiumeyo la natura prefa , feguire dob-
iamo. .

6!i dechi coperti daalcuna macchia,faquak.
t loro tolgala luce,0 Ia bellezza,come fi

guarifcano. Cap. VIIL.

0 N O warie le macchie, che
negliocehi fi generano : &
uarie parimentile medici-
ne, che le rimowono, lequali
inuano fheffe uolte ufiamo;

[e elle fono dixenute ‘;gc-

2 T ic.
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chie. onde,quando incominciano a nafcere; fi
bano acurare:et prima,fe bifogno fard;purgi
dofi il capo cd pilole auree,et cocchie.dipoi, fe
lamaculafard biancastenete questo ordine,
Ritrouatedi que’uermis liquals come fong
gocchiscofi in picciola rote fi ritirano.quefli i
pindimorano fottole pictre. apprefSo piglias
te di guelliy che banno tanti pieds, che percid
ne hanno acquiftato il nome di centopeds.pefia
segli, ¢ tratene liguore, delquale ui bagnate
gliocchi. infra pochi giorni cofi facendo diles
gueraffi ognibianchezZasche [ufo gliocchiag
paia.Nel[patio ditrenta giorni, ouero alpiy
diquaranta [imile macchia fi ridurrd in njen-
te 7cgucndo quefto modo; cioe,
* “Vsamatting auantische il fole [ leui caua
Ye con alcuno palo di legno radici dicardo fan
t0,0 benedettoscome chiamano molti. lequalg
peflate nelmorsaio di pietra con uno peflello
fastodilegno di quercia.pigliatene il fucco,cr
in una guafladetta il ui guardate.poncteneng
gliogchi [erascr mattina:che al termine pofle
Jaranno nglsua §tato ritornati, Se la macchia
e necchia,¢r difficile a curare; fate cofi.
. Togliete uguale peso di balsamita , pumg
di mare, [terco di lucerta uerde, falnitro, O
Ruccharo: dipoi pigliate dieci dramme di acg
¥0s6¢ dicei dichelidoniaygr fare bollive in una
S o S 4 lira



" Come fi curitio le macchie de gli occhi

lira di acqua tto,che rimaga tre oncie. colatt

- dajet entro uifpargete ia balfamita,cr Laltn
fhecie raccontate inminnta polue ridotte . m
questa guifa lafciatele all'ombra fino,che fias
%o fecche.lequalida capo peflase,cir con acque
nellamaniera derta copofia le ritornate taro;
che pur fi fecchino. fate questo tre, o quattre
‘wolte.lequali copite mettete algnaro di derta
‘poluere negli occhi fera,dr mattina.molti mi
affermano hauerne dicio fattala efperiezans
folo ne gli buominii; ma ne gli anjmali bratti
¢come [ono caualliych cani:liguali fkbitamen-.
te fonofi rifanati.Le macchie di qualungue co
Tore , & molro meglio [e foro nxoue , carana
uno ualentemedico nella feguente manicra. -
“ Prima facenatrarre sigue,fe leta,crl'al
Yre circoflaze it richiedenano;dalia wena dels
la tefla, nel braccio deftro delPinfermo . dipoi
lifacea legare uno empiaftro fopra la fronte,
o letempie fatto di- folatro pefto , & conld.
bidco di un’ouo mifto.appre(fo facesa cmocere
tre oua tanto,che diuentaffero dure. debequd
rtrattinei roffi,¢r arfi in una pentolina nus.
ua a grandiffimo fuoco si, che minutiffima pod
here diueniffero quafi per fe medcfimi, glisem
graua con alquanto di ottimo uino bianco®
- fera,cr mattina con una penna solexa,che
ne ghi occhi fe ne poneffe : percioche cacéiale
oo oo ' macchie,
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macchieser rode ogni pano, che la uifta toglie
¥ fana un’altro certamedicina,laqualein poa
€0 termine rimoueua le macchie, roﬂorc,(r
da abondanxa delle lagrime:¢r era.

- Togliena uguale pefo [uccodi cbeltdomo
purgaro,et di wine bianco.lequalicofe eglime
Jeolana infieme , & entro uitritana aloe . 14
ad un’hora le colana,et ogni fera comandana,
che con una penna fe ne Rillaffe una goccioll
negliocchi; - -

in tre giorni bano moltimedici guariti coﬁ
farsi mals, pon¥doui tre uolte ognid} una gos
wiola di fangue cauato nell’'ala dalcxno pipio
ne.Dicemi wnomtio amico dihauere curasoos

'gni fpetie di macchia ne gli occhtfopranennta
con la infrafcritea compofitione. -

€ogliete fierco di lucerte uerdixcr gmate-
»e wia quella partesche uedrete nera. tussain
ﬁeme raccolta ponete in uno-pane i pafta:cr

m aleuno forno cuocete . ilehe fatroin
werelafate, ¢ accopagnate con alquanto
di ﬁ:rcocolla,(a* ne gh occhi ne ponete . fenza
\wbio ue letorrd uia . Ma fenza alcunanoia
We cacciaogni fegno cotale medicina. :
Pigliatelatte di caualla,es conmelle il me
feolate . di che ui bagnate fbeffe uolte gli oc-
chi:percioche ¢ marauigliofa cofa. Nonmeno
la feguente, : . :
EEER Coglies



. Come fi curino le macchiede gliocchi

Cogliete [eme di anetho nel temposchi disé«
sa roffo: ¢ con alquanto di acqua il peflate,
# tela il colate:di che ui bagnase gli occhi.ma
cofa ifteffa fa il fucco due uolte il di ne gli oc.
«bi flillato: fcioche ne fegno, nemacchia apps
ve che fubito nd fi difirugga. Ad alcuno piccis
lo fanciullo ufate quefto rimedio,

. ‘Maflicate uoi madri gmmoniaco , &r ne gli
ecchi del figlinolo U'andate foffiddo. La miglio
re medicina da cacciarne le macchie bianche
del mondo.Et ad huomo oltre I opinione di cbi
suon lo ba efperimentato,uale quefto rimedio,

Ricogliete fierco di colombo s & [opra xng

ietra uiua con acqua il lauate ottimamente ,
delguale ne mestese ne gls occhi fenza pis que
flo gioua fopra modosche uiene appreffo.

Disfacete buturo , & tepido bagnatene gli
occhife la macchia fardfrefca; fenza indugie
ne la eStinguerd. & nonaccade , che di lui s
faccia gran promeffe: percioche per operaist
te le offerua.E cofa ossimaycs prosatalame
dicinasche fegue. ‘ :

. Al fuo tempo caglicte feme diromice,etbi
piantagie . abbrufciatelo [opra una pentols
rotsa , 0 altracofadi fimile materia compo-
flas@r fotsilmente pefiase, dellapolucre met-
setene ne gli occhi.fentirete cofa non piu daud
ti da uoi conofcinta.Scguirese anche quefla.

) Tratie

—
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¢ Tratte fangue dall'una delle ale di alcuno,
pipione:¢r caldo come egliefce, cofi conuna o
dne gocciole ne bagnate gli occhi due , &r tre,
uolte il giorno . fela macula [ard nonamente. .
uenuta andraffene indue, o tre di.Ho fatto ie,
efperienze grandiffime con la infraferitta.

. Cauateradici dinerga paflore :¢&r quella;
Jeccate, ¢ riduxetein polucere:dellagualie ne
porrete ne gli occhizche non tanto ne togliera,
wiale macchie, quanto , fe le 6palpebrc Jaranp,
groffe; le torneranel loro debito flato.Tenete,
%0i la feguente maniera: ma perd non lafcia-.
te la detta. !

Riponete cumino nel uino bianco a macerg
re.ilguale,come molle fard diuenutospesiate 5

& in alcuna faccherto mettete . ne distrugge

be macule:[e terrete quello caldo fopra glioce.

ehi chiufi . Mi ba fatto uedere infinite cafe, &
belle con quella,che ne uiene apprefJo,. uno ug

lente medico noftro amico. .
- Facena egli guattro oncie di fucco di bezo~
wica:¢y pigliaua ana oncia & mez3a di cachi
mia,¢r altrottanto di cerufa: una dramma.di
foglie di rofe: tre di aloe:¢r mezza di gomma
arabicayet mezZa di amido.polucrizaua quek
le fpetie,che ne bauenana bijogno,es con lo fuc
colemefcolana . due uolte il dine metzeua ne
gli ocehi : onde von [olo ve. cacciaua le mac-

S ' ' cbie
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Come fi curino le macchiede gli occhi
¢hie;ma ogni dolore grauiffimo da quellirimo
#eua mifchiando dette cofe €0 acqua piowanas;
o rofa.Fece unacompofitioie troppo ualorsfs
#ino altro medico : laguale leuaua ciafeun fe-
Sno, & dgniofcurirddella luce,firingena le la

rime,&r le fermana.purgaua gli corrottibw
mori ne gli occhi feefises vhiari quelli rédena.
* Ma piglianaegli quattro drame di antimo
nio, quattrodititia:due difalgéma,duc di
helidonia , ¢ due di memithezaltrottantods
cofto,cr di métha:mamezza dicaphora. tem.
perana appreffo Fcr tredi lo antimonio , ¢ la
tutia co mirobalani chebuli conditi.del rima-
féte ne facea poluere,dr poi tutto infieme me
feolana, @ facenasda capo riternana a copors
de con fucco di finocchio; qual bora di bifogno
B era d’adoperare. Guari una mia sicina, ls
ale haueua gli occhi coperti da una gradiff
g:z macula,cr le palpebre roffe con uno conth
nuo prurito inquefla guifa. -
- Colfe radici di finocchi, o di chelidonia:ci-
me di raggie,dr diaf3ezo. dallequali tutteco
Jenecano fucco, dipoi ui aggiunfe un pocodi
melle,et di latre di dona,cr p tre notti tale c6.
pofitione tenne al [ereno in uno uafo di rame.
con una péna (¢ ne bagno alcuni di gli occhi,er
le palpebre,&r miracolofaméte ribebbe la [as
nitd perdnzaiddolti hano fatto la prowua della
s " feguente
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Jeguente non fenza fomma lovo utilitd.
- - Peflano parietariasrofesct ruta infieme,ct
€0 uno.chiarodi auo il peflo temperano.chiufs
gli occhi co bobagio primanel uino bigco cal-
do tuffato,poiinuolto nella mifturapreparata
legano [opra.Le done greche nelle macchiepd
niscr biachezze di occhi feruano quefto modo,
Togliono due dramme diperle forate,&r di
yuclle altrotrato,che forate non fono : due di
uerde rame:una di caphora;tre dicaftoreo,tre
diolibano, & tredi jarcocolla, pestano tuste
qucfle petie inalcuno mortaio di bronzo tan-
g0,che poluere diuentino. poi in uafo di uetre
con acqua rofa le compongono,&r mefcolano,
< al fole feccare molto bene le lafciano . ap-
preffo tornano a pestarlesciponerle,tr feccar
detre, ¢ quattro uolte . ultimamente in tali
difesti la ufano.ne caccia le macchie,dr confus
ma lebianchexze,copanni natisuiAlcuni cbi
rurgici curano cofi fattimaloriconla infra<
Jeritea medicina:laqualeé. | ,
. Accendono noue uolte rameyco nose uolte
well aceto lo eftinguono.dipoi pigliano fale ar~
Jo, ammoniaco, ﬁrcocolla, & Zaffrano . cris
uellano ogni cofa, & compongono con felle di
porco & di capra.da capo [eccanoycr inaltri
felli bumidi ne gl tornano . ogni di due woltg
ne mettono alquato diquefia lor poluere ne g’fl
occhi

~



. Comefi curinole macchiede gli occhi
occhi a chi bifogno ne ba. & inbriene gu
Jeonv detti mali . li medici antichi nella nug-
gior partede difestidegliocchi tenenano g
fla uia,
~ Toglieuano di melle pumato due dramme:
wnadsi fieledi capra, & una di gallo.in alcun
wafo di rame tato le faceuano flare al fuoco,
she lametd dileguata fi foffe.quindi le ripone
manoin altra cofadiuctro Critre 5 o quatiro
solee il di vic metteuano ne gli occhi. le cuiin-
firmitd poche eranosche per quefta non foffers
exrate.Racquiftano la luce i caualiycani;buoi;
et altri animalizfe ellaé coperta da alcuna pi
w4 con fimile rimedio.

* Pigliate flerco di fanciullo,@r in nna pente
ba il fate arderefi 4 che pestandolo uoi, negra
polue ne uenga. con laquale mefcolate uguale
guantisd di altra poluere fatta dioffi di fepis,
sggiugnendoni alquanto di melle in manicra,
the ne facciave pafia. dellaguale dueyo tre ol
sc il giorno ponctene ne gli occhi une poches-
Yo : che, fe ella tanto adoperane gli animali
the piu groffi panni loro cuopre gli occhi;ucde
2e che frusto ne uoftri produrras Ma feguitia
mo axanti, :
* Trouate una dramma di litio > una di fiele
di gallo: due di melle fpumato: mezza di fick
di lepore,@rmezzadi ficle dianoltoio.pefiare
.. . ogm
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ogni cofainfieme, ¢ nelle panne, & macchic
ingroffate da gli occhi ufate , & quesia fimil=
mente in queflicafi feguite,

Mefchiate infieme una dramma & mezza
di litioset una emezza di melle fpumato.alche
aggiugnete tutia preparata, tartaro diuino
bidco,rame arfo,falgema,uerde rame tanto p
ciafcunosche di pefo fiamezzadrama. guare
dateui quefta compofitione ne piu maluagi pe-
ricolidella luce;percioche remoue ottimamen
te lipanni.Et la feguente anchora, ~
"~ Habbiatetre drame di melle, una di fucco
di berbenaca , una di fuccodi radicidi finocw -
chio.una di fucco di agrimonia:una ¢r mezZ&
di fucco dichelidonia:alsrottatodi uerderame
‘et na di Zaffrano.tutte quefte fbetie in buono
wino bianco teperate: ilquale di pefo uguaglin
‘saste le cofe.bollino fino,chela metd del uino,
&r de fucchi fiaconfumata , poi riponeteglia
woftri bifogni.Lamaniera [eguite ¢ di gradiffs
-ma efficacia in curare panniymacchie.cr altri
Jegnide gliocchi. : \
" Elegete uimticingue granidi pepe nero, uin
Sicingue di bidco : ¢ altroetato pefo di genge
wo.peflate tutto fostilmése,es co fuccodi quel
{a hedera,che ua p terraferpendo, & co uino
bianco riducete in materia liquida.laguale co
lasa sencteni appreffo:croquando jopranien‘:
. i



- -Come fi curino le macchie de gli occhi

il bifogno; adoperatela . Quella, chesegnite,
-affotiglia a poco a poco li pani de gli occhisi,
che in briuce la luce chiariffima appare.

. Forate uno ouo,r fatene ufcire il bianco .
in lwogo dejquale ui ponete taro fale trico,che
pieno fia.euratelo con paflaso terra creta per
modo,che non ne poffa ufcire niéte. abbrufcia-
telo poi,r sottilmente pefiate; & criuellate,
di questa polucre ognidi alquantone poncse
e gli acchi mirabilmente rode i paniy & oghi
uelo, che offusca la luce.

Racconta uno medicoscle uno,ilguale no ue
deua piito, [i mestewa ogni diseme di cEsrogal
do ne gli occhi : & in poco tempo [i fu guarite.
. Dicena anchorayche chitoglie faue negre,&r
«sopra letegole ardenti le abbruscia: ¢r fimile
:quaritd dilimatura di ferrozpoile pefla sostil
mente in alcuno mortaio di bronzo,¢r con cvi
sello ledifcerna, senza fallo in breuiffimo ter
wmine rende la luce chiara, & bellamettends-
ne ne gli occhi. E' molto prouata la medicina,
che segue. .

Pigliate uno quarto di una dramma di far
ccocolla,una dramma ditutiapreparata, xsa
diperle non forate: ¢ mezza di Yucchars
candido.pestate minutamente ogni cofa: &r ot
me dell'altreédetto , ne mettete ne gli occhr.
faglieffettidelle racontate. Similmense Lsix

frae
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Srafcritta poluere.

Peftate, ¢ criucllate bene una dramma di
tutia preparata, una diguccharo candido , ¢
sna di gengeno:due di farcocollaycr due di tar
taro di wino bianco : mezza onciadi ‘perle non
Joratese mezz0 Jeropolo di mufehio. & tutte
unite ne ponete ogni giorno ne gli occhi.é nota:
bile quefta.

Toglicte una dramadi tutia preparata, una
& mexza dialoe: mexadifarcocolla, una di
incéfo una di falnityo,et unadi tartaro peftate-

butteset ponetele nel corpo ad unatortore,al
laquale babbiate tratte le interiora, o fenza
;3”14 la fate flare in uno forno santo, che fia
arfa. tritatela, & la crinellate, ¢r della polue
he ponete due uolte il dine gli occhi: percioche

cofumerd ogni panno,er uelo, che la luce impe
difea.Offeruate quefta,

_ Pigliate fuole difcarpe uecchie,et abbrufcia
telein una pétola al fuoco:et la poluere che ne

farete,mefcbiate con altrottato aloe, ¢ ufate-

la. Notase queflabella fperienza per chi hauef
Jecoperta la luce de gliocchi,

Ricogliete di quelle dure pietre nella calcina,
ebeil fuoco ni ha potuto cuocere:lequali fotil
mente tritatein alcuno mortaio di metallo. cri
wellatela poluere con uno panos & co urina di

ancinllo uergine mefcolate . in quefto termine
Riatre giopn; ; dopoliquals feccaretela al fole.
T tche



~€0Ine 11 curino ic maccnic ac gll occng
ilche fatto un’altra uoltanell urina la porrety,
& wn'altra anchora:gr ognifiatala feccated
qucfla ogni di due,ctr tre uolte ne mettete wm
pochetto ne gliocchi da pano uelatizpcioche s
paffera moltosche rihaurete la perduta Iyce. ¢
Rata fartand folo ne gli buomini:ma nellebeflic

uefla jpcriiza:leyuali in proceffo di poco tepo
}ono i rifanate.Soleuano i noftri medsci paffasi
adoperare alli panni de gliocchi, o cataratte
la /fgucnte poluere: ma prima feruanano que-
flo ordine.

Primieramite faceuano bagnare gli occhia
gli infermi quindici di co melle, uino bianco, &
Zaffrano per ciafci giorno due uolte.diuenina
molle la cataratta.laqual cofa uedédo ordina-
uanosche,comeilmalato andaffe a dormire; fs
nucteeffe ne gliocchi della copofitione cofi fatta.
Pigliauano due drame di aglio:una ¢&r mezza
di falgéma:due ditutia:una di Zaffrano:et una
o mezZadi pepe. ridotto tutto in poluerein
unayo due [corze di oua lafaceano allogare. do
po gueflo pazzanano diligéteméte il caldo fuo-
lo del fuocos¢r ui poneuano le fcorze pienc.co-
prixanle co una fentella,dr fopra wiaccédens-
no per due hore un gradiffimo fuocozintaro che
s’abbrafciaua ogni cofa.quindi le trabeuano ap
prefSoset le poluerizauanoses le pafiauano per
sela fottile.nr aggiugnenano alquato ditusia,
et nellcmformica deste akdopc‘rauano.pqcbeﬁae

: se,0



Libro Terzo, . 146

86,0 non mai auenne, che gli occhi non ricupe-
vaffero la luce fmarrita. ¥V fauano parimenti
dainfrafcritta. ' .
Toglieuano dueyo tre radici di chelidonia,e .
ottimamente le lauauano co uino bianco. dipoi,
e copriuano per una notte fotto le ceneri fatze,
di ruta werde:or lamattina wegnétele tritaua .
70 in 4o bacileset tutto il diset la notte fegue.
te lafciananle.metteuano il bacile fopra li car-
boni ardéti in maniera, cbe le radici ardesano,
dequalitolte uia: & peflata la lor poluere me-,
Jeolanano co buono aloe trito fottiimente. di.
che & fama, & ricchexze gradiffime ne acqui
§tarono. nestana quefia poluere gli occhi dalle
bianchezzeo ucnute,dalls uelische la luce impe-

dinano,cr quellachiarifima rendeua. ¢ fomma.

mente lodato da medici il feguente modo. :

. Ritrouate ugual pefo di {algéma,dioffo di fe
piasflerco di fanciullo , & fuole di fearpe uec-
chie.brufciate ogni cofa in una pentola,riduce-
te in minuta polue, ¢ negli occhi ne ponete
fpeffe nolte il di : percioche caccia tusti gli fe-
gni bianchispannt , & ogni uclo, che najconda
lalucede gli occhi, ,

. 1l fucco dimatrefiluac la megliore medici-
na del mondoda cio. perd, affin che whabbiate
tusto Lanno cauatene fucco al fuo téposctr fec-.
care il lafciate.poi quando uerra il bifognoifle-
peraselo con uino bignco, ¢ bagnatene gli ,Zq-.

- T 2 coi.
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* ‘Come i curino le macchic de gli occhi
chi.cura ogwi roffore di quelli,cr net fuo luo‘g:
witorna le palpebre riuerfate:fenza che ciajes’
namacchiane toglie.E' di comendationcdegss.
#ing acquas, laquale di infegnarsi intédo: fi -
me guella, che mfallibilmente estingue le ma-:
cules fa chiara la tuce de gli occhi fopra ogni
altra cofa, conferua la giouentst , &r confuma:
gualunque macchianella facciauennta.

- Habbiate limatura di argéto,di flagne,dirs
mesdiaciaio di pisbo,di oro,cachimia di argen-
t0,¢r di-oro tato, che &' una [petic nel pefono a--
wagi laltra.ponctele tuste mfieme p uno disy
unanotte in urina calda di fancinllo uergine:il
fecodo ddin uino biaco caldozil serzo in fucco di.
finocéhio,di berbemaca,cy di chelidonia:il gmar
to in bidchi dioua:il quinto in latse tepidodi do-
na,che nutrifca uno}arm‘ullo mafchio : il feflo.
in wino roffoset il fettimoin fette biach di ona.
tutte quefie cofefate fillare apicciol fuocosdr
feruate Uacquasche w'ufcira,in alcuno safo do:
70,0 d'argéto,o di uetro.dellaquale fera,et mas
tina una,o due gocciole ne riponese ne gli occhi.

* Mi affermano molte pfone,che loflerco bams.
no émarauigliofa cofa cofumare que’ fegni bis
chiset ogm altra cofa chene gli occhié foprane
nuta.ma [ono di quellische lo accopagnano cex
* alguidto pepe,cr canellazaltri quefto,2r quelle
mefcolano co melle fpumato. Mi narro uno fe-
cretonon bamolso alcun Tarsaro ; ilqualess
R - a ‘i"" ’
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ginraua eglische in dieci giorni rimouera tut-
#i i fegni bianchische nafcono ne gli occhi. il fe-
greto é quefloy ' .

Cogliete [eme di finoccbio, di petrofelino,di
apio.di filermotano,dianifi,dicarui,gallitricos
radici di chelidonia,aceto,betonica, foglie di a-
grimonia,di termétilla,di ruta,ct diberbenaca
€4to, che 'una cofa nd fuperi in pejo laltra.pe
fate tuste qucfie maniere di sépliciset il primo
giorno iu urina di fanciullo wergine le lafciate:
# fecodo v uino bidco:il terzo in latte di dana,
odiafina:il quarto leflillate, et babbiate carg
Facqua o menoyche il balfamo.chindete il ua-
fosdoue la coferuaretesche refpirare non poffa
due gocciole dellaguale ponendone gli occhi
ogni giorno affottiglia la Ince,ne la rende cbia-
rifimayes lena ciafcuna macchia, :

Gli occhibianchi, o di altro colore come G
facciano negri fubito . ,
Cap. VIIL .

e} O I che la fatica woftra co-
nofcerete uanain rimouere
M le macchie de gli occhi: o che
E A la natura non wi concede-

gl rd alcun rimedio , che quel-
: ) e ne leua ; Prendete cingue’
“oncic di antimonio lanatoes feccosuna di lapis’
S T 3 luar




Come fi facciano negti gli occhi
lazliztre grani di mufchio,dr sre di campho-
ra:due oncie di legno aloe con altrottanto fu-
mo di peceso di incenfo:&r mezZa di Zaffrano.
di tutte nefarete poluere, & quella ne glioc:
«chi,quando andatea dormire;ui porrete:che la
feguentemattina gli haurete negri s & belliff-
‘mircome [¢ la natura fatti i gli baucffe: intan
20 che poche altre cofe Japrefte domadare, che
‘a questain uirti i pareggiaffe . pur , acciocbe
uediatesche infinite medicine fone xalesoli aco
taldifettosuna altra,che danantimifi para,di
‘raccontarui intendo.

Tritate in poluere alcunegalle, con lequali
mefcolate alguanto dinchioftro: che, metztdo-
:ne ne gli occhisgli faranno negri oltre modo, et

saghi a uedere. masauati che ad altro io trap
paffi ragionando; ufate questa utile maniera,
& brieue molto. ’

Fate fumo con pece,o con laudano, o con in-
cenfo:cr diquello alquato ne ponete ne gli oc-
chizpercioche a farnegli negri meglio non fapre
fledefiderare.io credo d’hauerwi in altra parte
dimofiratoscome fi faccia fumo di fimili coft;
- & percid farebbe fouerchio a replicarlo.nondis
-meno xi woglio dire, che ciafcuno per fe, & in-
fieme ridost: fono boniffimi a cofi fatti effesti.

¥'n Armeno mio amiciffimo midiceua ales
na uolta,che incontrauamo giouaniy, che pati-
sano gucfio difcsto,ma per altro bell:_'”inﬁ:

]
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nelle contrade fue niuna altra cofa ufauano le
donne,che le feguenti.Toglieuano quella quan
titdsche lor piacena,di frutti di acaciayet igual
mente di galla.tritauangli ben bene tanto, che
poluere dineniffero:laquale dimenauano in fuc
co d'anemone,fino che ueniffe in quella [peffez-
gasche ueggiamo il melle . ultimamente paffs-
uano per alcuna pexza queftalor compofitio-
ne,c in uaforipoftala ufauano ne bifognilo-
vo. dellaguale ogni picciola parte era di tante

¢fficacia,che a riguardanti pareuano gli occhi
da quella tocchi pi tofto cofa naturale,che fat
ta con arte.fosche a ciafcuna donnale raccota-
te cofe affai picciole parranno da douer fare:
ma piccioliffima é quellasche uienc appre(fo, &
chila mi infegnosginraua di no bauer mai pro
wato rimedio migliore diqueflo, ilquale in tal

maniera ui fie da noi dichtarato,& efpoflo.
Fatericogliere fiori di iufquiamo, & quelli
feccate all'ombra,¢r srale uoftre piu pretiofe
cofe wegli ferbate.che,quado us foprauerrd ca-
gione di adoperarli;nd trouarete piu prefto ar
gomento di queflo:percioche prefi alcuni di que
fli fiori cofi fecchi,dr meffi nel uino per tato fpa
tio di $:po, che fi macerano, o triti ponendoli
renderanno gl occhi talis quali defiderate. &
questo non dee effere marauiglia ad alcuna di
woizpercioche ancheil fucco di cocumeri felua
tichi con tutia preparata ghi moftra belliffimis
T 4 & amo~



r

G li occhi gialli comelinettino

'@ amorofi,[e effi ne fono a pena toccati.
Pigliate anchoraferretto difpagna, &rab-

brufciatelo : dipoi macinatelo fottilmente . ¢

della poluereconuno flecco tondo ui tengete.

wi fard [enza alcun danno gli occbinegri.

‘Gliocchi gialli diuenuti per alcuna cagione,
comefinettino. Cap. IX.

RCIOCHE iom'anifaus,

che queflaparte meglio ame

dici fi conueniffe curare, che.

a uoi; perd quafi lor il pen-

fiero ho lafciato,mabauendo.

ui fentite solentieri dower
‘porgere orecchie alle prefente cura, io mi ui
difporro,c- amio potere di fodisfarui a picne
m'ingegnerd,”

Egli fouente auiene, che da infermitd ditut
‘tojl corpo, odi alcuna parte di quello fiano
~gli occhi macchiatida un giallo colore, che tut
‘talabellezza de gliocehi, & per confeguens
‘te del uifone toglie. Hora uoglia, che, auan-
“ti che altro facciate; ne operiate, che i medici
‘merimouanola principale cagione : dipoi bab-
“biate ogliodi fiengreco, & la luce de gli occhi
ne ungete,cr tuttique’luwoghische dacof fat-
‘ta macula faranno contaminati.ilguale oglie
s, & tanto adoperera; chein breuilfimo fpatio
: - farete
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farete guarite, . . -
" Maifein parte ui tronafte,doue non ne pote
fie bauere;fateni recare un cedro , delguale ne
cauarete [ucco. con queflo bagnadoui fpe(fo,ne
fparird ognibrutto colore. € cofa no mé facile,
cbe wera.gr io pis uolte in me medefimo, ¢ in
altra perfona ne o fatsala proua,diche ne fon
rimafo cotento,cr appagato. T uttauia,quado
qualche altro modo ui piaceffe di ufare;potre-
‘8¢ feguire un cotale:ilquale é,che "
© Vifacciate trouaresn pomo granato acetofo
-0 garbo che uoghate dire:li cui granellinettate
dalle fcorze, et gli fpremete tato, che ne efea it
Jucco,colquale ui bagnate pefSo gliocchi. uiri
tornerdil colore uero cacciandone il giallo.
Sogliono alcunitenere altra uiadalla moflsa
ta:percioche peflano bicte,et ne trabono fucco:
slguale fanno tirare pel nafo,&r certo che a fe-
‘lice fine riefce: che indue o tre uoltesche cio fi
faccia, pare, che un uentone cacci dagli occhi
quella [piaceuole nebbia . onde afficurasi alsri
ordinano il feguente compenfo.

Cbhe fi facciaminutiffima polue di codifi, e
quella con lattedidonna fitragga. [ufo per lo
nafo. feaccia gli occhi ogni caligitie , che quelli
turbati habbia di giallo:anzi,fe per la fcccia fi
fiafparfa cotal macchia; [ubitamente la leua ,
& pis bellache mai ue la rende. ‘ .
C TER:



TERZA PARTE
Del Terze Libro.

Nellaquale fi parla del Nafo.

L NASO ¢éunadigquelle
partidel uifo, che chinonla
ha perfetta ynon puo appa-
rerebelloin profilo . eglide-
ue effere piccolo,&r affilato,
& nel [uo principio ne bafe,

che éfopra laboccasr fu la fua punta.cs uwo
-le conun fegno di riuolturamoftrar quella di-
§linta con un poco quafi di foprafalto , colori-
to,ma non roffo, con una linea , che poco,anzs
quafinullafi weda, che pur moftridi diuidere
amenduc le nari,lequali richieggonfi alguanto
rileuate in ful principio:dipoi abbaffandofi cos
leggiadria falifcano alla ﬁcu': intanto checon
ugual tratto fempre diminui[cano.ma,fe s
chetto di rileuato,nd aquilino:percioche in
la donnanonfla bene;ma quafi talesquale éns
nodo [ul detos’alzaffe al fine della cartilagi-

ne,e'l principio del folido di quello; fommamcs
téy
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te farebbe commedato: anzi fi potrebbe dire co
piutamente perfetto . tuttala cartilagine , &
maffimamente lo orlo debbe effere fimile al co=
doredellorecchiosma perauenturameno roffo,

wrche won fia del tutto bianco .connengonf
nari afciutte,@r nette. non ¢ belloil nafo ar-
Yicciato: percioche gaafta il profilo. fi che alla
finefiatale, quale fu quello di Alcina deferie
todall Ariofto in ue]x‘ uerfi.
Quindi il nafo per mezzo il uifo fcende,
Che non troua l'inuidia,oue I'emende.
ma, percioche il nafo altriméti fattodi quello
che narrato habbiamo, non i puo,o per. meglio
dire,ng é facile a woi,Gentili Donnesconducere
alla perfettione, che lanatura di quello richie
de;cr per quefto iosche non intendo di' dprirui
¢ofa, che per uoimedefime far nonfi poffa,uo-
&lio séza pin dimofiraruicome babbiate a pro
xedere , cze gli accidentidel nafonon gua]ﬂno
0 laparticolar bellezza di luk, &, quelto che
Wiu é,2li ornamenti di tutio il corpo, & w'im-
pedifcano il conuerfare conlaltre . qual cofa
‘@ maggior [chifo [i pwo hauere , che una Don-
na , che manda pxzolente fiato dal nafo? chi
piu [piace al maritg;che bauer lamoglie, il cui
‘mafo fempre le fi:llaima che dolore é queliosche
# padre 5 ¢ la madre fente awants cbe la Ii-.
ighinola fi maritas ui tecerd la noia , che zm
K : -dig
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die una,ldquale o per diferto,0 per [cioctebize
bauea prefo per coftume di firanutire una wh-
ta per paroa,che elladicefie.per cofi -fastam
nicra,che aciafcunosche uedea folamente r1ax
.o rincrefcea,come [e qualungue gran tormes-
-t0 hauefe patito. ondeaffin che da fimiglianti
mali curare fi poffa chi ne ba bifogne;primicrs
‘mente infegnaremo,quali medicine fi connenga
no aguarire il puzZo del fiato,che efce dalssr
Jo: dipoi quali fermino il continuo mucaio, che
per quello difcende . & finalmente wi recitere-
-mo,che rimedio prédere [ debbasa cbi nsaime
ceffadi Sternutire.

11 fiato puzzolente,che efcc del nafo,
con quali medicine curarefi

- ‘ debba.  Cap. L

L PV2z0, cheefce dd
nafo , procede da mal
quello generati, o da napo-
ri nati da bumori fetidi, &i
che ne fia piena la bocce
dello stomacho . Hora s
' [¢ la cagionedel putire fard nel nafo;ne lafcis
‘rete la cura a Chirurgici . ma, fe fi mouerd ds
waporidetsizobiamate il.medicow-che ui pxr%t
- o
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loffemacho prima preparadogli bumori co’ i
#0ps,fi conm équello di Meliloto,di Mentha,¢r
fimilische eglimolso bene conofzera. poi gli hs.
mori paratine cacciera dello flomacho co medi
cine conueneuoli:come fono le pilole ftomatiche:
di Mefue,la biera pigra di Galeno,r altre co-.
talizin quefio mezZ0 tempo uidard ana regola:
del uiner uoftro, lagnale ottimamente wogliv,
che apprendiate,dr feguite. ¥ lsimamente ha-
#endo fatso tutto queflo. cominciarete ad ufa-
re cofeschebabbiano efficacia di confortarutyet .
wenderui odorifero lo fpirito delnaforqualeéla
feguente. - ‘

© Tolgafi alqudtodi calamo aromatico,¢r un
picciol pugno di quelle rofe biache, o roffe , che
fi fiano,lequalinafcono pe’ capizun poco di cipe
0.t di [pica.riducetele tutte in minuta poluce,
& quella criucllate.dipoitiratene [ufo alnafo
che fara gradiffimi effecti . & dicio ueneréda
seftimonianza qualunque fi fia delle fpecie,che . -
detta polucre compongono: percioche ciafcuna
per fe ba forza maramglio[ta in cio.bor xedete:
soiche infieme unite faranno. -

© Se pigliate imilmente tatatheriaca,quato é
an grano diformstosec in uino pretiofo ladiffol.
seteswi renderd lo [pirito pieno di grato odora,
tirandone ogni mastina fuper lonafo.
[Egliéancbora, poi che ragioniamodinino 3.

.



Comefi curi il puzzore def nafo

diineftimabile ualore, [e exocete una noce w--
Jeasa in uno pignattino di wino » & o ;ni di dxt.
wolte netraberete per lo nafo alquanto. .
Hauea quefia infermitd una Reina greca, il
medico dchquIe dopo gli altri ordini datile
compofe una medicina,per laguale in picciolt?.
po guari ottimamente. la medicina era quefla.
Coglicua due dramme di rofe,due di garofs
Uiy due di legno aloe: una difpigo.di tutte ne
facea poluere, & con ottimo uino uecchio nele
impaflana aggisgnédoni due grani di mufchio.
della pafla poine coponeuapilolette [imiliad
#n cece,or le guardana.bora,medicando eglila,
Reina di quefto difetto.diffolucua una delle pilo
le o 1n oglio nardino,o inacqua rofa.daguale ik
laua nel nafo dilei,factoglicle prima ben laua-
re ¢ uino,in cui erano coste alcune foglie di [pi.
{o,a- di rofe.facena due cffetti queflo rimedio;,
enche ¢ gli coutati, & quelliy cbe fiamo per
catare,facciano il medefimo: prima guariuajl
male:r poi facea fpirare foauiffimo odore: -
tanto che gli infermi [eguinano queflo compen
Josmai fani anchora, .
Hacci parimenti alcuna lananda,con laqua
le infinite perfone fono guarite fubiso,ufandola
[pelfe nolse.laguale é. )
Che dobbiate cuocerein uino ottimo uguale
guantitd difpigo,galliaset garofali: & fpeffo.la

Narks
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udrui ilnafo, & tirarlo per quello . feguendo
alcuni i quefla maniera , rimarrese fane , &
libere .

Io ho prouato in feruigio di una gentildonna
wicina noftra cerse pilole,lequali giam'infegnd.
wn xalente medico , ¢ dottomolto : onde per.
non lafciar daparee cofa buona alla propofia.
infermita per copiacerui a quelle efrorui uzgo.

Pigliate tre dramme dialoe, &~ una di mir-
rha:fatene fare pilole con winodel miglioresche
bauer poffiate,di odore.tenetene una per ciafcs
na parte del nafo il piu che uoi potete: percio=
che fono stilinon meno chequal che fi fia al fe
tore del nafo: angi a chi pute il fiato della boc-
ca,fanno tanto profitto, [¢ una o lamattina, o
la fera inghiottifce, che difficile [arcbbe a fpie-
gare. lequali pilole bauendojoaperte ad un'a-
mico,che molto incosali fecreti fi dilettanam
cambio de le mie me ne mofird una maniera da
Iniufata,laquale éla feguente.

Piglifs una dramma d’amomo , una di mir-
tha,¢ una di acacia.facciafi polucre diciafcs -
na [becie, & con melle ne formate picciole pilo
le.lequali ui porretenel vajo la fera,quando an
date in letto : mi giuraua yche altra medicina
pindi quefta wirtuofanon havea efperimenta-
to.certo che il modo é agiudicio di ogni medico
ebello,¢r giouenolemolto.ma chinon ba agz



,+ Comefi curiil puzzore del nafo

diproxederfi de gli argomenti fopramofirati’y
senga queflo. i :

Cuoca in sino odorifero mentha nontants.
perd > che faccia perdere Podore fuo in tutto al
wino , & -fe neflilla , & fene lauitl nafo ogni.
mattina:che ne fentird utile grandiffimo. Dice.
anchora uno eccellentiffimo medico , & antico
fopr:‘?ueﬂo wmale le foteofcritte parole.

noftro tempo ufaffimo unaarte facile
molto a queflo difetto , & quefia fu 5 che ogni
mastina imponc(fimo ad una gentildonna , che
tiraffe fu per lo nafo, dopo che fi bauca lauate
# uolto ; del piu odorifero uino , & megliore,
ebe trouare poteffe. & [enza altro fare ella per
Seuerddo queflo ordine,fi libero.ma, fe per ifcia
gwraflaua alcun tempo,che non baueffe offerna
- salaregolasle fi fcoprina da capoil ﬁu’(
t  Zo dello fhirito .dalleguali pare
! 80i intendete,che col [empli-
ce uino fi piglia parti- -
80 a cio , quando
peruoi
Bon fi man-
ebi.
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X .nmumio,che contmuameme ftilla dal:
woown o nafocomeguatire fipoffa.. . L
- ) . Capo I'Io‘."':.‘, . ’.

VANTI cheadaltrace

(a difcendiate » per um gy,

lente medico mandate : .ak

- zuidmrr'ante tlmale woa,

itro s erquelloche nai ngfa

pete =-percioche la vostra fa

nEanet(o ainto lorodimara . Horascomeegli
witiaurd tolta ba cagion della infermitdréofer
gents rimedi prendesesliguali trouarete dok
chenr piacepoli e Twwgy
Pefiatenguale partedi feme di hermino,di
teme di.papaueronegroscs-difeme, di linoabn,
brufeiaso.co li criugliate, poiche faranno in,
paluere 5.laquale compouete con melle cotto:
won altrimepti, cbe fiaclestuario.diche ogni
mattina ne mangiarete kn boccone, quanto é,
wna caftagna:che ui, fard cofi fatto gionamen
to,che wi contentarete .. Mauoglio anchora 5
che fappiate, chea quefto difetto uagliono,
molzo gli criftierifaseidi femplici potenti : il
uomito ingitato congcgua, nellaguale fia cos. -
vo un raffano.cr fonoiuellische non fenza
weilied grandiffima_ fi ungono il capo di oglie

. o N 4 irino,



- .Come fi guarifcail mucsio del nafo
jrino,0 nardino:a quali inbriewe la flillatio-
neicefalche anerrd; fe Pbumore difcendest
¢ freddo: ma,fe egli ¢ caldo,& nell anno di §a
se; fi cura ottimansente cow oglio rofato fat-
30 con rofe, ¢ oglio ompbacino.ma di gualun-

qualisa fi foffe La materia, il mio macfiro

]Q:l:aguarirc cofi fatto male con gli aiutiche

uengono appreffo : per liguali n'acquiftd eghi
laxde,dr bonore.

: Quando lo infermo uolena andare a dorns-
ve; gli facea moleoben- fregare , & firoppic-
ciare le piante de piedi con pece in oglio, quas
30 potena il pin diffelta : & con la medefims
parimenti gli facena questo . ualéte medico wn
gerele inguinaglie, & le parti del federe. ol-
sre a cio comandana, che gli bagnaffero it na-
fodi xino, ¢ ogtic, ne quali foffe fottilmente
polxereggiato alquanto d'incenfo , & di mir-
xha tanso, che [peffi dineniffero alla gnifa, che
xediamo il melle, finalmente ne buchi del ne-
foerafiillato.un pochesso doglio irino. glift-
ce tanto di honore quefto compenfo oltre ulln-
sile che egli ne riportd,che ucramente il &mo
fird tale qmale egli era, '
. ‘Nen ]Zno anchora dui anni paffati, che 1
mio amico mi chduffe a cafa fua per nia di di-
porto,drmensre che fedendo ragionauamo &
na cofa, & d'alsrascome fi{wole fare; eccort

- : . ”‘{l
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.txare dnoi un fio figlinolo di etd di dodici
ni.il padre chiamatolo a e diffe. Mefiere, egli
€ buon tempo,che quefto noftro fancisllo ¢ af-
flitto da una_continua pioggia; che. gliftilla
dal nafo; per Dio infegnatemi alcuna cofa,
cheme’l guarifca. lo bauendo confideratala
Satura del fanciuilo con U altre cofe apparre-
nentisgli diffiscbe io fperaua, che doueffe gua-
rire.perehe, dopa le purgationi che io. gli or~
dinaiympafi,che foffero formate le feguenti pi
dole per metratie da un grandiffimo [crittore.
Pigliate fei dramame diflorace:una & mezza
di mirrba:due di termentina, drdue diride
una di pepe bianco, dj piconarde, di nitro, di
Jeme di hiofciamo,cr di opio per parte.faccig
fipolucre dituste le (pecic, & criuellanfs. po-
Jeia nel mortaia con laltre cofe ben [i dimeng
fino,che uevga come melle, & faccianfi pilole
Jimili ad un cece. due delleguali wolea io, che
-ogni fera fi ponc[Je in ciafcuna parte del nafo.
elle tanto adoperaronoyche il fanciullo ne ri-
.bebbe la perduta fanitd.ho anche trouato,che
inghiottite fanno il medefimo cffetto:ma [aria
meglio @ domandarne configlio a medici, ¢r &
quelli lafciare la curaditutto : percioche
dexe_inqueSto cafodi non picciola cofa con-
fideraxeattentamente la compleffione dell’in-
fermo. perd & mio gixdicio lor darete questo
¥ 1 carico,



s+ 1 Come i rimous il continuo fternuto
—eavico, Udlquale per non intricarsialp
\vmi rimango. . . .

)

+ - Ttcostinuo fternuto come fi ritnons.
- Cap. IIL
Ty C
LI pare,chetuttele coft,
lal {uo proprioftate vimono
wo altrui, gli diano cagion
didifetto. onde auiene, che
male iftia in gentilbuomoil
(wonare iftrumento , che in
alcuna parte della fua perfona ilmoua a flor
cerfi, a ditenderfi; ad enfiarfi, & fimili: per-
cioche in quello tempo conuiene effer diforme,
ilche u#go a dire di woi,Donne leg giadre:che,
fe ne gli buomini queflo ¢ riputaso brutto;
ogni picciolo accidente, che surba la perfons
sofira fard tenuto bruttifSimo. ma partexes-
do ci almoda de coftumi uoftri s mi parrebbe
wfcire fuori del propofto ragionamento,fe 4 fs
-wellarci intorno mi diStendeffi. pur tanto fis
detto-perdaruia uedere,che il prefente parls
e nofirosciodgli cosinui flernusi,oltre il difm
cere cherecano a gli circofttiymolto dimmui
fcono della uoftra betlexza. &rspercioche guel
li {-no nati o per fefle(fi, o per uofira cagic-
e credendo woi di far bene in tamo,zbc?rm
. LN xme
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fhaene baxese prefo difiernutire ca gualungué
. perfona ragionate quartro, & fei uolte; per<

&t io intendo,che con gli feguenti bréeui aner«
timétida cotal noiofo cafo ui dobbiate lenare,;
- Quietang lo Sternuto le paffioni. dell’ania
mo: fi come ¢, la allegrezza, Uira, li fastidijx
&ri penfieri :appreffo il fregarfi il nafo, le
orecchiesgrastarfile piante delli piedi,la pal-
ma della mano,ftroppicciarfi le gengiue,la lin
gua, ¢ glioackt. S
© Mayfelo Slernutive procedeffe per incita—
mento fatto dal foleso.caldo, o uento;faranno
di graudifimaainto le flillationi di oglio ro-
fato,.oglie di falice ¢ fimili altre faste melle
"‘c‘*& ' By . . ot " : "
« Alcuni baga curata queftanoia facendo
tirare acqua fxper lonafo a chine era infet-.
tato: rlauarfi la faccia. ilqual modo & me,
nom difpiacesanzi da chiche fs deviua f¢ alfier.
Ruto fa grandiffima utilitd. :

-~ Sono altrische, quando fi mona cié da cofa
fredda;come da uento,¢rfomighiantisui proue.
dono flillado nell'orecchie aleun’oghio piaceuo
lesqualeé quello.di chamemiliaso di giglio bid
mjugmno la faccia,et le manicon acquacal
dajet odorano gliafflicti da cotale moleftiacha,
wemilla,pomi odoriferi, ambra s gallia  mir-,
tha,legng aloe, fica, & fimilizle quali tutte,

o Vs 3 banno



. Delle orecchie.
bano wirtsi di frenare queflo uitio. ne uidi xae
2id fieramente angofciato, il quale nom tronh
rimedio,che gli giouaffe fuor che queflo une.
Che fi ponena fotto il collo uno granciale ben
ealdo, andando in letto, ilquale fubitantente
il guari.

DELLE ORECCHIE.

L A bellexza delle orec-

chie,il colore deliequali pix

tofto uogliamoyche fia fimile

a balaffische arubmi, fi con

wiene una forma mediocre,

con quelle lor rinolsure or-
dinate, & con debito rilieso,ma di piu xixo co
lore,che le parti piane Forlo, che le circonda,
debbe trafparere , ¢ rifplendere di un roffo,
guale € quello de'grani di pomi granati. por-
ge lor fomma leggiadria U'efSer falde , & ben.
attaccate,ts non fiacche,r languide. ke tem-
pieiche loro fono a cante fieno bianche, ¢ pis
ne;non incanate,ne troppo rileuate, ne fi firet
tesehe moftrino di ferrare il cernello : lequadii
tamvo fon belle,quantolarte del portaru fu li
eupelli o pik altiso pin baffiso piu crefpi, 0 pis
diftefi,o piu folti, omenone le prefia grands,
piccoleslarghe,fireste,lungbe, curte Jeconday,

DY o “ ‘*
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che lor fa bifogno.ma torniamo alle orecchice
Quefte;non potendo noi altrimenti acconciar.
Le di quello,che la madre natura donate le ci
basa confernarle talirquali ne ba coceffe, apri
remo la fivada.¢r queflo fias fe; inquanto ap-
partienealla uofira leggiadra bellezzasterre,

.gele orecchienette da ogni immonditie, che in

quelle uenga:¢r le guardarete da puzze, che
per trafcuragine i foprauienc: & poi prende:
rete lor guardia per lo prurito,che fpeffe uol
se lor taglie la debitaforma. allequali cofes
gquando-¢ffe per ifciagura dimii';ro spren-
deranuofi quegli argomenti , chedame in cofs
fatti cafi per altrui feruigio fi fogliono piglia
rexliguali fono gli feguensi.

Leimmc;nditie nate nelleorecchie can qua=
.. rJimedicine fi purghino. Cap. L

gt v 4 pors



"+ Comefrpurghino 'orecchie
poredell acqua pér fi fatta maniera, che o e
#fciramo lelordure;ofi faranno facili a ti-
rarfi fuora. may poi che Jarete ufcite del ba-
gno; foauemente kimettere un flilo inuolto in
bombagio nellorecchio g il menate d&intor-
no nettando tantos che nulla difhorco wi ri<
Mmanga . : :
* "Hora, e non ui fofSe agrado il bagno; chi-
ate l'orecchio-dananti smto con tepido oglia
nellaguifa di foprameflrata fopra acqua b¢
edlda,doue fia cotta chamemilla,o anetho,ri-
ceuendone il-uapore.appre(fo la ui nestiatecol
Rilo, ¢r bombagio, come raccousato- habbia-
o:che é cofa ottima. ‘ ..
Ad alcuni bo ueduto baflare oglio tepi-
do:ma toglionlo nardino:&r sl giorno feguen-
o¢ col $hiloych bomsbagio ne gli }Samw nottizne’
quali fa qaalchecofesta wi rimane, tornando-
ui la [era del medefimo oglio, la mattina ap-
preffodelsustatafsuanonia; - T
< Ma,feilbuco.dell'orecchia, o leimmondi-
¥ie fofJero canto dure,che non le poteffe quin-
i srarre;pigliatenitro brufciato, & fossilif
fimamente trito, & in-quelle [i fparga . olere
a quesio flillateuiaceto.caldo,dr fopra uifas
Feiate lana per gaseanotte,r uexuto il gior-
W0 con acquay ¢y ogilio caldi s laugre quelle;
Wi [i nesteranno otsimaniente, XA -
Bl e Mi



T Lbro et s gy
I Midice we ualente thirnrgicosobe inoAlolR
Jognieglitoglieinpoli,daquali ne srabe fucco.
&r quefto fulla relle orecehie piene di lordu-
ra: poi con bombagio indi a [ei, 0 otto hore le
fanrive;in modo che'egli appare;che uengano
&iimano’ delia natura propia. Mi foggiunfe

anche gueftoparole. . .
" Cauate fucoo delba ruta,or fatelo [caldare
In una feorza di pomo granato.crscome caldo
Jarid; cofi lofilidte nell orecchio = indi ad ‘al-
¢un picciol tempo firoppicciare 34 luogo Torw
éo:che ilrenderd nerso, & bello : ¢ acqnietis
ogni dolore, che ui.foffe nato, & uccide i uer«
mi, fe ui fono, X
+ “Mivontaua wna necchia mia wicina, douna
che a fwoi tempi fudamolso,che nella fua uce
sbiezza nomtroud cefa, che ledifeccaffe quel-
ke materiaset mfiememente confortaffe lo ndi
ve s megliore del falgemma : ilquale ella mi=,
febiaua commelle, & tepide fi. pomesn: neite
erecchie, ¢ il credo:percioche ho efperiments
to il falgemmas, & il uitriolo abbruftiate con,
feliciffimo fises ilgualecel meble mefcolato,cr
sellorecchie meéffo netsa ualorefamente gucls
le du ogni toxdura,amaz g aikermi, &r ne to-
$lic ogni dolore genexato dafrigiditd. -~ - .
L PP Lot T et A
' o ) o - e .;‘1.‘.‘.\" ERENEN
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. AdifeccarThumiditd dell'orecchie
L humiditd, che e{cono dalle arecchie on
. .quali modi i difecchino.
: Cap. - 1L -

gqueflo difesto non meno- perchemen lucidoré
de do [plendore della bellezza noftra, che per-
ohe habbia bifoguo di. gffere enrato,. di gua-

rire u'infegno. .

. otilacura delguale chiamato xn medico »
ilquale ne. tolga uia la principale cagione: poi
mefchiase. termeutina conmelle , & ogliods
mendole amare,dr bagnatene lana,o altra oo
Janellorecchiemettete : percioche feccardon
gni bumiditd , ehe da queste derixa, & oftin-
guerdil pruritosche [peffe uolte grattandofili
faenfare. . Ce

- Insiirtn i moflra and;cbe'sengo a contar
wisnguale al dettosilgnaie é.chey fe mefchiate
affenzo ben peftacon melle fenza pin;fiebitan
mente ne.canfumierd cid 5 che nellarecchiami
difpiaccia,dr ogmda. laguale cofa adoperers
anche quelloyche fegue.

- Abbra-
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Abbruftiate alume di rocca fopra alcii fer
Y050 pictra,¢r triso fottilmente in oglio,fonde
tes & ottimamente mifto nelle orecchie n'an-
datealcuna fiata ponendo.ma credo,che una,
odueil piu bafleranno,che ridurrebbe al nies
ve un fiumesfe ui correffe.

In talibifogni alcuna fiata bo io inxolto a-
lume dirocca brufciato in lana fuccida,et mef
Janellorecchio , in una notte ha'dixorata tus
ta lamateria, clie ui fi tronana bumida.

vAnchora ho prouato,che il uino gar bo,0 au
Rero,che il chiassano alcuniyc un pochesto di
{;ﬁ'rano temperato ba fatto operatione tale,
€he in due, o tre di al piu, che le orecchie fia-
%o §iate bagnate , quelle hg guarite ottima-
mente. e ‘ e ol

vApprefJo il fucco dellaffenzo ni poche u
te ho ng:go ufaredalle donn?q _larp Fgliuo~
kizlequali con quefio ne glibanno Liberati.ma
che piy ¢ . _

Fate in polucre un pochetto di mirrba, <
“on uino mafta riponete nell'orechiesche Jubi
Yamente fentivete ogni fuperfiuitdsche dentro
ui foffe wenuta,andarfi dileguando,

Ne fanciplhi piccoli é cofa grandiffimayche
Jein alquato di f;tte diffoluete un poco di zaf
Frano ¢ nelle aregehie 6 cid bagnaretesin po
% di bora co gli o¢chi ﬂ‘eﬂi :gcdtgu»[ecwg



2 . Ad eftinguere prorito déll'orecchic \
e materiaguinicorfa. - i

Gli antichi togliennno xine: garbo,nel s
debollinanvefioriy o fronds difalice . di cheft
ereuanano.cofi bene aiutatjcbe cra divemit
wnedivina del wotge. R
" Lprurito delle orecchic con che

eltinguere fidebba .
Cap. IIL'

RE > chedopoli contatl
ccidentine feguail pruri-
% che affai uolte é di noia
agione onde fi come babbia
s0 fatta prouifioneaquel
'scoff @ quesio prenderemo
partitoyd in queflo modo ufato molto.
' piglifs wequa,dout fia costaaffenzo.¢r @
alcuna fpetie di oglio mefchiato [i fondandlo
recchic onerofatciafi bollire affenzo cd oglio
o difillifs inquelli: che ottima medicins i
Jard:E opinione dalcuni famoft medici,thet
fichi fiano dimolta efficacidin ¢id , & nells
‘maniera ‘fegwente: {aquale pin-che lalsree
lodata. ' ‘ (b :
 Cuocanfi fichi fecchi con fenape, ord
qu:e'ﬂ'a decottione fi ptma-wcll‘cmubie‘.-pe’r:;"e
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‘ehe gionaat hucinamento loro, & abpradito:
“angi in briewe Punoyey Laltro guarifee .
¢ . Dananti,f& ii ricorda,dicemmosthe tater
mentina mifia con melle, &r oglio dimadorle
amare ciferifee oltre modo allehubniditdiche
feendono alle orecchie, ¢ né bena.il pruvitos
-ilche.-fa i) rimiedto, che wieneapprefso.s. .
Tolgafi il fiele d'un porodbe: fia frefeo,
@ di gucllo né ponetericune pantein Jeorqe
-di pomo granato a fealdare i & Yasta tepide
& nell'orecchi flillato dicefi da molti , chene
lo hanno prauato; che ninna alsra cofafi pue
‘trouars migliere,ne piwniredofa.s. o
11 fetoreschemenanol'oterchictome
o fi habbiaa purgase,::= i -
i A Cap. YT fi -

Cuocete



-+ A purgaril fétore dedorecchie
.., Cwoaltedente , & [corzedi Zmi grauti
in buon uinbianco:colquale ui lauate gli oree
obis¢rne ne flillate; percioche pocbe wolte cia
furete,che ne ribauretela fanitd, .
« ' Trouafianchora molto gioueuole lo alume
- fiffile trito con fapa, & aceto,&rpofciacotto
Jopracarboni ¢rdmti.-£:rdocb¢~.nop folamen
sevelenail puazo delle orgcchic : ma anche
Jeinga ba marcia quini difcefa, & nalealls
grawezza delludire. cara il fesore pur lg fe-
guentemaniers.

-Pouete in ostime nino igwale parte di alu-
me fiffile,di zaffrano,¢r di galla . & due bers
dopo che questo baurete fatto , ue ne bagnate,
¢ bauase le orecchiie. fentite rara medicisa &
gqueflo difetto . S

Fanno gli mede[imi effesti ciafcuna [pecie
dificle poluerizata,&r con oglio rofato mefce
lasasl fidle dé bueso di poreo frefco, @ rifeal
daso in. una [¢corZa di pomo granato foprale
cenericaldo tanto,che fia tepido,&r nelle ores
cbic flillato,in pochi d} ui delibera.

- Vediamo parimentische lo alume fiffile pe-
focon pnhﬁbno adoperain cio ualorofamen
se: et nd Jolo il fiffile,roa qualungue manicre
di.alume . mavotate anche quefio , & poied
- sltra partene serremo. .
Togliete due dramme di madorle ml:ﬂ
: te
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ate s due di gepabiando: due di médolH di -
ua egittia:r due per Ppecie di Raffrano;mir-
rhajopio, iricenfo,dr cafloreo:quattro diagre
Rasgr altrottanta galla: ¢r finalmente due di
[puma di nitro.peflate 6gni cofa conaceboroue
fia fato cotta alcuna fcorza di pomo grana-
%0,fin0 & tanto’ che Venga bcnﬂ’eﬁo. bora,qid
do'werrd tempo dufare quefia compofitione's
diffoluctene alguanto in oglio nardino,er nel-

.- $a ereechia flillate.uoglio, che laprefen

25 semedioina riferbiate alla finead -

" sfareseome io bo fatto a [cri -

weria: perciochew’ali ©

- &arojche ellad
2 be pinecs -
e ‘ \h “ m .

oL e o o

di quante baner o '

v ﬁc‘pOﬂh . '
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oK ART A PART E
Ceninu, Del Terzo Libro.” = "
Wt L. . )
sun Nellaquale fi ragiona della Bocca. A
4 BOCC As:. laguald Ble
lede da bafes amotefi » atti
a_farpaflare gli animi fei
he. we.corpi fun
sk apsra.sie bella donna fi
contujene hapereyche fia pin
sojto piccotpsche grande.s &' namaguzIa , ne
piatta, ma tale finalmepte s he nello aprirf
[enzaeffer pero mofJa daxifo,0 daparola non
Jeoperta piu, che gingue denti finoin ferdi
quellische fono dallagarte di /bﬁra..d llaBoc
ra fono congiunte ciiguasofes quali fe rer
naturaso accidenge favanno offefe;uoi conl'ar
te Laiutarete.cr quéﬂé Jono le labra,le gengi
wesls denti, il fiato, ¢r la falina, o fputo, che'l
wogliamo chiamare.dellequali benche alcune
non partengono alla bellexza ; pur chiquelle
baurd inferme, oltre modo ne fcemeranno gli
bonori uoftri.la onde,accioche inniun brutto
difetto cadiate:o,fe pur wi fiete cadute , rile-
nare ui poffiate; a woftra confolatione comin-
_q;zrcg)‘;)@ in quefta guifa a faucllare._ .
v th. adid DEZ-

.
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L . ]

"DELLE LABR A

ILTE [onole ifcragure,cne:

Uiminnifcano la bellezza

lelle labra, fecondo che per:

le coditioni fue fi dimofiras:

vercioche uoglono effere ni.

troppo e stili 5 ne troppo:

grogesma sn mantera cbe il ucrmiglio loro ap

parifea fopra:lo incarnato, che le circonda »

bercioche le labra debbouoeffere roffe non id

trim@siyche rubini,come bep dice quel Pocias

€are perle,c rubini,onda le notte.
Efcomda far ogni uw reflar
x& i Pevrarcanel fechdo capit.devamorse,
Quelle labra rofate infinch'iodiff.

i manicresche a quefte fi richiedono,fiana.co

[i fattesche nel ferrar detda-bocea fi coyginn-

gano paxis - uerfo il lor fime facciamo xna di

minutione,{i come ¢ umo angola ottufo,tutta

wia,quando il labro difotto,cr [Petialmente e

[endo apertala bvcea, € alto un pochetto. nel

mez0 pin 5 che quello difopra con un fegno,

che paia diuiderlo indme parti,égran bellez-

%a di tutta labocca.or perandtura fimiliera
o quellid’ Alcina, quando I’ Ariofto dice.

* . Cbecbindeyet apre un bello,et dolce labro.

X Sono



parte diritsa , & aprirlada
nafeofamente ghignando : fii
derfi talbora il labro di fotsc
te;ma quafi inauedutament
dellocchio, che ad wn’bora fi
dino alcuno,drmirine in teri
illabrodi fopra , & ilmoc
:gcxrire certa dimenfione,c
foleo, & poco concano
alle rofe incarnate . Perd le
bri , inquanto s appartiene
Jono le fiffure , cbe fopra g
te da alcune di woi fesolesdr
linidore loro.ci fono aléri dij
che é pin tofto operadi Ch,
. .fira;alorone lafciaremo.
.- - [endo woftraintention:
Yo refolamenredique
o che uoimedefim
o s galaltruial
polfateri

.. media

, 8 (2

‘

eV

A guarise I fiffuré de labri

Sono anchor gratiofe maniere il ferrarid
{4 bocca alcuna uolsa’con undolce atzodds

e
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Le ﬁﬂ'are; che fufo le labra nafcono , come
. fidebbano guarire. »
* - Cap, L

el 7 NQVE uenenda a guella;
cbe%noi tocea, dico?d)e la
W cagione,onde fimuonono le
N fifJure,non fono aitro,come
Y A1 ben dice un noftro Arabo
atiutd ‘medico, che una ficcitd,che
derixa o da uentosche tira lapelle , &r la fec-
a:0 da freddo,o de calore 5 0 da compleffione
€ofi fatta, - .
‘Imaginano alcunischefe il prefente male ¢ fo
lito a uenire,d duri lungamente; fi debba pur
garela tefia,metsere uentofe ragliate ful col»
400 fuis ]mrte didietro del capo:dipoi, fe ui
*paresche lelahra ui ardano; nlzze una untio-
ne in quesia guifa compofta. . .
*  Togliete ogliorofatosdr con quello bollite
‘maflice,er un poco di feme di biofciamo pefio,
'poi co alquanto di cera ne fate unguento. Oxe
70, che pin agenole fard;

Fate unguento con oglio vofato, ¢ un po~
-ehetto diceraseyr adoperatelo ungendoss: per
«gioche ui lenerd ogni ardere, & ottimamente
guarifce il male.

X 2 Moftra,



1 A guerirele fffuré de’labr

Moftra,che faccia grandiffima utilitd i

dragante,maflicandolo, & con la lingua ai-
dar toccando le fiffure. .

Gioua parimenti, & le cura, @ oltre «
ucfto fi rende il fiato odorifero, & graso que
omodv. ’

© Digliate ugnale parte dirofe fecche ridot-
tein I?aluere, fandaliroffi,gomma arabica, &r
‘cerufa camphorata. mefcolate ogni cofa co
acqua rofa,cr wfate.
+ E anche utilemolto Loglio rofato con cam
phora, & litargirio mifto.olere a cid lc pone-
ve dine feguono unamaniera bella,dalla qua-
ledi rado [i troxane ingannate:¢rcioé.
. ‘Raccogliano di quelle pellicine, che fono ap
lyjm te dentro dalle oua quclla quantitd, che
r piace, & le brufciano fopra qualche cofay
ne fanno pofcia cenere , laguale ne nanno im-
paftando con uino, @ liquida fatta pongons
Jule fiffure. . ) g
© Sumilnsente togliono quelle , cbe quefia non
fanno,omon banno prouato,quatsroso fei bac-
the d: galla fottilmente polucrizate ¢ com
. melle mifte ne ungono le fiffure: lequali fubisa
~mente ﬁf‘ddﬂh,@ bﬁ""‘
" Altreguarifcono,ponendoxi fufo unguen-
to di cerufa co oglio rofato temperato.Mado
ucte faperesche, Je [ono fecche fuor di q:ﬁnr;
: i A ~

(3 o
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i [ richiedono coft, che le mollificano:come,
Jarehbe, SN
St ordinafle ad un fpetiale un’onza di oglie
wiolato, di mucilagine di cotegno, & di gra-
Jeiodi galling per parte:una dramma dilitar
8irio,& umadi dragagico, che con un pochet
to.dicera ne faceffe unguento : percioche un+
gendone i labri arfiet feffi,rimoncrebbe la Jfic.
tth g le fffure.operano il medefimo le gra-
feiazfi come di gollinaydi anitra, di oca, di uiy
sello,buturo,medolla,¢r maffimamente di cer
0,0 per [e fole ciafcuna, o infieme accompa-
&nateyo con altre maniere di cofe congiunte,
@ forfe cio ui parra graue afare : pero che
agnigrafcio pyte . ma xi posete aggingnere
anguento rofasorceruffa camphorata, lequali
e toglieranno mia ogni fetido odoresgr daram
no aiuto alle medigine in Jeruigio xoftro. Mg
lafciamo i particolari rimedi, ¢ wepiamo &
&i uniuer(ali; [i come quelli, che fenza andar
cercando ogni picciol cofa i douranna cffere
molto pin carische gli altri, 4
+ Etpercid fono flati di grandifimi medici,
& di ualenti,che indi{crm:ememc [enza ba-
uer riguardo, fe 7:“ a fiffura foffe generata
da humore pinlcaldo che freddo,o da calore de)
Jole piuschedal freddo del uerno, bgno desto,
¢he chi pigla nguale quatita di guelle for fore,
. ' ‘X 3 che

L 4



"1 A guarirele fillure d& libri ’
ohe fitraggone dalle fireggic de canallisquile
lor fi pestinala coda, & di peli loro,&r tuste. -
‘brufciare fopraqualche co]g di ferro: poidel
la cenere farne untione con melle; sfandocid
la fera,et la mattina,ogni qualitd di fiffure fi
Jalderd inbrieue.ma afcoltate un’otsmo mo-
do , & raro semuto da una noftra citradina in
fimile materia.

‘Toglieua due oncic di termentina,diecidri
me dilardo , & cingue dincenfo , & concere
Buoua ne facea unguento : ilguale ella ufau
in queflaguifa . pigliana un flecco lungo xna
Jpannaynelluno de capi delguale poneua dells
defcritta untione.poi w’accendena il fuoco, 5
cofi accefo ne lafciana cadere tre , o guattro:
gocciole foprale fiffure.per quefla uia ritor-
o a [anisd molte perfonciche Iungamente ba
weano fofferta queflanoia. :
! Curanfi altri agexolmente ponendowifs fo
‘pra diguella tela,chefanno i ragni alli evesi.
delle cafe bagnata in oglio rofate, o di mafli-
ce.ma,fe le fiffure fono profunde;prendono me
dolla di ceruo,¢r la unifcono con fucco di fem
preuiuas & termentina. di che nenuta Phora
@andare adormire , fe ne nngono le labra,le-
gwali in piccolo termine guarifcono . '

« E gionewele pis che ognialtra cura,qucfle
vicettay lagmaleé fusta diwlquanto di gallay
Lo ¢ A v ordi
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& dimaflice f[ossilmente triti , ¢ mifli con

guelle immditie, che i canano della lana fuc.

cidasa guifa di un ceroto: percioche fubitame,

8¢ mofira grandifimi fegni di migliorameso .

Se le fiffure menafJero marciazsrouate due,

oncie di cipero: una di galla:¢r una drama di
alume fiple:lequali riducete in poluere,¢rfo
praquelle ui ponete.ui difeccard, & guarird
in una medefimo tempa . nonfi potrebbe dires
i quamso ualore fia la galla in fimili acciden
Y. ilche ben fi comprende p li copenfi datiy de’
guali pochi ci fono,che non ne babbiano alcw
N4 parte:fs come anche ba il feguente .
~ Peflare minutaméic un'oncia di galla,una
dicadmia,¢r tre di cernfa con oglio rofaso.di
cbe ne bagnarese i labri nd fenza grandiffima
Siouamento,¢r [anitd di quelli.

" .Fa gli medefimi effesti il maflice con nina
trito,lauandone il Inogo firnilmente le ofira-
che abbruciate,¢r in minuta polyere ridotte
Ju lelabra meffe faldano qualungue fiffura,
ebe-iwquelle fia uenutas - ‘
. Intedo da perfone degnedifede,che ungere
Ewmbilico nell’horayche i ya adormire,o por
wi foprababagio bagnato nell’olio comune , 0
vofato ¢.giomeuolegs- buono.io non lo ho mai
Prouato,ne credo di prouarlo: ma benea noi
we-lafcio il penficrod adoperare. 3

‘i X 4 Hora,



2> ¢ A guarite le fffurede' labri

» Horayquando xolefle uoi fare una folense
copofitione;quella fola io efporro,laquale,ol-
tre alle dette,ui dourd baftare:dr é quefla.

. CThe pigliase quello piu, & meno che ui pia
eerd di cera nwowasoglio rofatosaffugna,ma-
fice,cerufa,dragaganto,sermentinasbiffopoy
galla,feccia di oglio,mucilagine di [eme di co
sogni,&r oglio, & facciafi cofi.diffolnafi lace
va ¢6 loglio & pofeia co loro fi mefchi il mu-
cill agine:aggiungafi-poi laltre fpecie b grite
in wn mortaio ds marmo tato, che din¥ga bes
idco.qaindi tratto lo ungueto il ferbate inal
ci uafo . &ryquado i fi fendeffero lelabra,le
faccia,le mani,li picdiyo qualunque altra par
te;di quefto ui ualetespcioche la uirtsi fua éte
Jexche p woi medefime usadolo ui fic manifeflo.

Le Jabra pallide; fmorte, & livide con quali
- manierefi facciano uermiglie,& -
roffe. - Cap. Ik

ELLE cofe piu necef3arie &
raccomtare, quefla fengaal
cun dubbio ¢ una:percioche
lelabra fi come quelle , che
‘nella piubeila parse della
faccia [ono rifpofie, denowe

bauere le proprie qualivé » che lapaswra lz’

e~ e T an
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* badonata,non.ad una donna,ma all'unixerfa

Je. onde le labra richiedendofi , come dicone i
“Pocti ynaturalmente rubini , fealtre [aran-

#05 non poffederese uoi la wera woftrabellez-
xa.€r percio,affin che chi di uoi é prino di que
$o; poffa acqmiftario ; midifpongo ad aprirui
alcuni vimedi cheil nofiro defiderio appa<
gheranno. : ‘

. Camate unaonciadi [ucco di brionia, una
di cocumeri feluaticbis una di fucco di canna,
& parimenti di acqua rofa:ct quatsro dimel
be. [prmato . susto infieme cuecese alquanto .
poi colate, & ferbate in alcun uafo bora,qua
do andate a dormire ; bagnateneilabri , & ik
wolto, [e ui piace ; ancbe le gengie poi la
mattina lauatewi cé acqua rofa,o acqua,doxe

fia flato femola difrumsbo a'materarfi.uisro

“uarete i labriyle gégine, ¢ la faccia colorites

dure,cr odorifere,dr ogni linidexZasche foffe
o fopra le labra, o le gigineso la faccia,in tut
g0 fparita. una altra maniera belliffima nota
gezche tanso in cio woglioyche ci bafli.

s Togliete una onciadi fcorza di sngario,di
bicte ,di nergino , ¢ di grana per ciafcuno
dramma mexza: mezga oncia di alume,mez.
xa di berbamarina, diche fanno i faracenii

eolore uiolato.. fate di ogni cofa poluere s la-
guale mefeolasecon acquarofa.diquefia com

X pofitions

-



Come fiano le labra nermiglie, & roffe
pofitione nie bagnarese i labrische parvano ré
bini.tlche fe alla facciaser alle gengiue ui pie.
cerd d'adoperare;farad ottimaméte. potete la-
feiarneda parse Uberba marinaset Lacqua ro
faspercioche von fard meno uirtuofa. il fucco
dellabicte édj miracolofa aperasione p [¢ folo
ufaro: fimilmensele [zorze dell ungario . ma
la fraffinella é da fuggire,come la pefie in colo
nirei labris&r le gengincsper questo che fa in’
grofare,&r enfia, per parlare piu correscamt
te il luogo,dowe d fregata. pero uiconforzo io,
a fcbiffarlaz percioche. fo io alcuma,che la ufa
%0 non fenza uergogna de gli ornamenti loro,
& grandiffimo pericolo della parsc da quells
toccata, L.

" DELLE GENGIVE

le zengine Sias

[cafeses poco ap

o0 itornoalla lor

iturale uo acca~

ir molto. folq be

sor - s-g-- - Che fiana rofie

Jecondo il colove folito,ct fane:che,fe non fa-
rd;adonua leggiadra doura effere affai.male
infermitd, che le guafionofono molse, lequali

©& quellelor toglionoil colore naturale. &
. : perele
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perche elle poffano andare con le altre belle:
parti in compagnia;fe inferme faranno;ni in~
Jegnaremo quali medicine fiano. couenenoli &
rendere effe libere da inflammatione, a ferma
re il {angue;che facilmente wefce,a faldare le
guafle,er dififfure ripiene: lequalifamno fpef
Je angi le pin uolte putire il frato: frnalmétey
bauendole curate di quefle nfermtd , ui Jeo-
prird alcumi fegretisper liguuli poffiate riton
nare lor il wiuo,colore perduto. -

Le gengiueguafte quali mediciné tcrnino.
B E:lc'. Cap. - L. e
[IAMO . al prefente

ine guafiequelle, che

impiagate 5 & cho

mo.marcia le piaghe

‘gengiye: fona-di.due

iere: I'una mon é molso:

profonda,cr nuowa:laltra profowda,cr uee~
chia . di quefla feconda ne lafciamolacura a
birurgici. - S
* Laprimaj,lagualen’aggradadiguarire, [¢
cura primicramense netsando il male dall'im.
monditia: dipoi ufando medicine,che habbia-~.
no uirtsdi legare, o firingere le gengivie, &~
di [aldare |c pimghe . fipessano gttimamin-
v te,

B



** +Comefi facciano fanele ‘gengiue

se,lauandole com xino,o aceto , douefia flate-
cotto un picciol pugno di-rofe ,ds foglic di fa
lice,fumach,gr fcorZe di pomi granati . Vale
etiandio molto il Diamoron con acguadior-

Zo0:angi é dellismgliorimedicamentische ope
rare poffiamo.il latee di afina gargarizato,fe
& [chifo non wiéécofaottima. . - )

Horasquando banrete ufati aleuni de con-
tatt modi pin wolte tanto , cbe la gengina fis
purgata ; benche in questo megzo tempo io:
darei per configlio a quelle donne , ¢ hao-.
wmini anchard , cbe hanno : fofpetso d'altre
wmale , che di quefla 5 che fi vetsaflero il corpo
degli bumori, & maffimamente la tefla con
piole cochic, 6 altre fimilisdipoi diftendere &
ewrareil maleyeyfaldare le piaghe con rime-
dio cofi aftas:. - '

- Togliete alumedi rocca, &r fregatelo ben
srito foprale genginezonero ponctein acete
bogliente alguanto di alume , & tenctelo in
bocca:percioche ni falderd quelle. .

. Ha la uirts medefima il uino,o aceto, nel-.
quale fiano flate cotte balaufli, rofe,fcorze di
pomi granati,gr alume di rocca,tenendolo in
bacca: ¢ poi ponendoui [ufo polucre compo-
fia di rofe,di cupale di ghianda,cipero,farine
d'orobo,ctr fangue didrago. .

- Masra glialsri queflo umod grande. pi--

.t ‘lu“

.
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Rliate quattra dramme di rofes dwedigalla s
& una di mirrba.fatene poluere,fregasencne
le gengiue,lequalki da 16 [arannc fommamen-
Seconfortage, » . L "

© Le genoiue,'d.;n cuilefcevf'acﬁm’evnteil -
- ~-fangue,comcﬁcurim. o
Cap. 1L .

Cauate [acco diinfguiamo;¢tr cubcetelo cif
fapa.guamdocio ferd favsospencrclo in boccas
che vitre-all opimigne di ognuno il tromarcre
‘ottima medicing.nd alstimenti furd il feguen
gemodo. - - ot .

_ Tritare minutamente algyaso di alume fif
[iles & alenne baccbe dimirto . ¢ banendo
‘& polucre.infienge nmiga fregasene e gengi-
L. we:



* ome i curinple gengiudfanguin.ic
we:loguali come fontirete faldeyet ferme;nile
wase Lz bocca con fapa calda. .

- .La radice di arnoglofaper fe medefima ma
flicandola ferma ottimamente le gewgine, che
non facciano [angue;fimilmente , fe con Lac-
qubnellaguale ella fia cotta, wi lanaretcfpef
Jo la bocca:uogliono alcunische b medefimi of
festi facciail fua. fucco. .

Appreffo le falda , & ferma marauiglio-
fomicnie; ¢ in bocea tenete queftn :
wc . Fatewi recaredalla fpeciaria alquanto di
oxicrate:che ¢ un liguore fatto di aceto,cr di
acqua:donc cuocete igualeparte di balansli
vofe,r rami dimirto. colate poi, & ufatelo .
Notatens xuo altro fimibe. . . :
~ Pigllate inbocca,¢randate myutgdo alle uol
tedi quesio exicrato : nelguale fie cotto pari
parteds ramidi lentifco,balaustir radici di
pomi cosagmi. fesksirete grandiffimo migliora.
mento:che uiflagnara il [angue sische per o
gi piccola cofq non widard noia. - ~
. Cwoceua xua.donna,laguale nom cofs tofly
wpriua la boccas come ne [prixziasa sl fangue
fuori 4&11:3(0}?'“ » fogliedi prani feluatichi
in uino : ¢ toltolo in bocca banendoue prims
“gitease.wia be foglie, fubitamente firingena la

CngINg . . . :

10 bofastasipericza del fucco trasso dall
. fogle
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Joglie delmirgo, bagnadone ad una géntil gi
uane le gengiue:che oltre modo firinge il Ig'n:.
Bues(r aisina quelleche paiono molli, langui
de,¢r morte. o
(o . AR .\.1 ‘. . 4 . "-\’
Le gengiue pallide con quali coft fi
& in?al;.fare ro?fe{: TS
= C@P-IIL '
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£ - Delli dentd ', *

mo quellidi Laura; comemofireil Petrarcd.
mel Sonetto. I &

Ondetolfe amor Porose diqual uenay .
La,one dice. - .2

Onde le perle,in ch’ei ﬁ'an,gc,ey' affrens

* Dolci parole,honeftese pellegripes -

&t nel Sonetso, Non pur quell una.

Gli occhi feremsye. leftillanti ciglia

Labellgbocca,angelica,di perle
' Piena,tWi rofe,c diddlelparole.  ~.
- Siano dalle gengine,chepaiano dirafe cher
mefinosorlati,legatiset rincalzati.cr quando
auengayche la lingua i wedasche dene effer df
rado;lafti feorgerfi fol iapunte di quella.cr
wiolto di waghezza, ¢ dé piscereporgerd; fo
fardroffs, come é il nergino, piccola;ma nom
appuntasa,ne quadrada ondeynella guifa dos
s fendo difpofti dentiyes Ls lingua,fi [coprird;
quande,accada,il vifosilguale fatso a tempoy
& con modeftia,rende la bocea tale a nederff,
quale.bunparadifosmondfi udindue don fene
ritd,honefia,con poco moximento della perfo-
Bajeon Juono Mﬂeb;@‘ pimedfio com raritd,cin
con frequenza.matorniamo aiti dentiligueh
fe gli baxvete dalla natura fecondo,che i ¢ di
ferittocmon woglio,che addperiate altro,fend
conferuargli.ma, gnalbara foffero altrimen-
$r,curarewvilor malicoft . prima infegnare-
: moy

%
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w0, e baueffero.alesna brutta difpofisione del
la forma loro;come,fe torti, lunghiymal cipo
83 foffero quali mezzi fiano buonia ben difpo
nergli:¢g quali aformarlisfe fi moueffero. di
poi parlaremo de’ modi atti a nettare quelli
cbe fono limofifporchis&r negri facedogli bia
chifimi:ultimamete cbe cura fs debba ponere
nelli guafliyrotti ¢ male menati. :

Identi comefi debbano confer-
uare,& tenere {ani.

Cap. IL.-

CONSERV AREiden-
tié opera no folod: belladd
| na,ma di huomo qualunque
q egli fi fia: percioche fono
. quelli , che macinano i

~ cibo 5 ilquale quanto pin é
‘trito da loro,taro piu giond alla uitanoftra.
ma il modo, che tenere fi debbayé tale,cheda
.ognuno ha daeffere [eguitato : & € in undeci
-precettidiuifi,liquali chi diligensemente ofSer
uerd snon fentird paffione alcuna yne brusteza
"gasne puzZ0sche da loro deriua:angi gliha-
-sra bellinests et [aniset dara cagione a fe me
"defimo,quande [ia il piacere di Dio di lunga
‘Wit . . - :

T Dnnqu'c
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. Dungueil primo precettosche imprendert
dobbiase , fi ¢,che non cerchiamo d: offender
gquellicredendo di giouare ad altra parte,cos
acretroppo caldoyo troppo freddo: percioche
soloro,che baxranno per naturale compleffio
ne i dentidebiliyne patiranno oltre modo.
© 1l fecondo €, che non mangiate cibi facili
molto a corromperfi , ne in contrario molto
duri:ne bewiate cofadi [imile qualitd , ne fac-
ciate atto,che poffaimpedire la digeflione.

Il tergo fara queflo, cbe fuggiate il somi-
t0,¢ [pecialmente guando fi xomita materia
acetofa. '

-+ Ilquartoé, chenon babbiate & mangiare
cofa wiftofa appiccantefi s & tanto piu fe fa-
rd dolce:come fono madolati, & cotali altri.

1l quinto fiatale:che non rompiate alcuna

60fa dura, e bene haucfle quelli duriffimi: per
cioche a tutti i modi gli commounete.
. 1l feflo ésche nom pigliate in bocca ne cibo,
me uino,ne beuanda alcuna,che fia fredda, o
gelata:come fanno moltinel tempo della efta-
te:liquali tengono il wino nell'acqua freddif
.ma.ne in contrario materia troppo calda.

1l fettimo, cbe dopo un koccone caldongto
gliate uino freddo, ne altra cofa:ne in contre
xiodoppo cibo freddo pigliate [ubito il caldo:
percioche il freddo, ¢ il caldo penetra nedin
: ' she
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i gli corrompe.

© L'ottauo fia,che doppo il pasto ui nettiate

yuelli cauandone il cibo,che tral’uno, ¢ l'al

trofoffe entrato:¢r quesio con una penna, pa

&liaso legno,come lentifeo. ma facciafi cio con
quellaleggic rexxasche piu fi puozaccioche la
genginano refli offefa,cr n'efea fangue.cr fo
‘praogn’altro ricordoteneteni a memoria di
non nettare giamai quelli con coltello, ferro
ealtracofa arta a dinenire ruginofa.

¢ Ilnono fiasche doppo che faranno netti ; f;
habbiano a rifciacquare ci uino algnanto gar
bo,0 aufiero,fregandoli foanemente : percio-
chesfe ui rimanef3e aleuna cofa;fi putrefareh
be, & offenderebbe i denti lafciandoui appic-
cataquella immonditia,

« Lldecimo é,chend ufate a magiare da ung
parte fola:zaffinche nell'altra non fi raccoglia
wo fuperfluita s che ne gli guatti : ma quando
unaygy quando laltra adoperiate.

' Lo undecimo, & ultimo precetto fia,che
dobbiate lafciare tutti que’ cibische fono nimi
cidelli denti ; come fono i porri, dattili, ra-
phano, le cofe acetofe , & atte a co rromper-
Ji : & dalsra parte ufare quielle cofe, che gli
confernano,

- Et fabifogno, cbelecofe, che a conferna-
sione dellidenti s’adoperano, fiano della lor

Y a2 qua-
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gualitd.cr percid effendo i déti feccbis lor firt
chiederanno materie fecche:ma non talki »che
trappaffanoil conueneuole come fono galle ab
brufciate , & eflinte nell'aceto , capeluencre,
corno di ceruo arfo, [corza di pino, [corzadi
cedroschamemilla, tuorli &’ ouo arrofliti me~
Jehiati col bianco.

Et, percioche alcwni banno i denti di com-
pleffione calda,dr alewni di frigida; fia benea
raccontare quali cofe i conuengano alla cos
Jeruatione dell'suna,&r dell alsra.perd,feides
ti faranno di natwra calda; fard lor digiona-
mento lacamphora, li fandalis lerofe,il feme
loro,li balanfliil fangue di drago, la galla, il
cbarabe, le perle, la farina & orz 0, le foglic di
tamarifco , le radici d'acetofa , le foglie dicia
preffo,diginepro,il mafticeset fimili alsri.ma,
Je glibauranno di calda qualitd : feno ottimi
il fale,il cinnamomo,l biffopo, il fiore di [qui-
nanto,il frutto di capparisil [ale arfo,le fcor-
e di cappariyil legno alve, l capeluenere bra
Jciato,il dragaganto arfo,cr cotali . &, fe wi
foffe cara alcuna com:o/itione,cbc conferuaf
Jestr face(Je netsis & bianchi li denti;pigliate
sna dramma di corno di ceruo arfo,cr una di
fogliedi cipre[fo:due diradici di cinque foghe:
una di capelnenere abbrufciaso : una & uno
Jeropolo di foglie dirofe . fasele tmtte peflare

. tanso,
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danto , che diuentano polucre , & diquella ui
fregate identi, .

Simile di ualore alla.contata?é, fe togliet
wnadrdma per ciafcuno di corno di cerno ar-
Josdi frutto di tamarifcoscipero,rofe,et fpigo:
la quarta parte duna dramma di falgemma.
lequali cofe [ottilméte pefle,dr in poluere fas
se3’ufano a fregare i denti : che ne rimangono
bianchiffimi,¢r (i conferuano ottimaméte.cr,
fe altrimodi defiderate d'hauere,cr conueni¥
ti alla qualita loro; con gli femplici detti o=
terrete intentione uofira,

I denti mal compolti,fi come ¢ 'vno piulun
goschel'altro,torto, & cotali altre {pro
<. portioni, con quali maniere E
habbianoa bendifporre .
Cap. 1.~

ION O limedici,che

do l'uno dente auanzi

‘0 in lunghezZay0 inal

wutta forma; che fi

mo con lalima accon-

... ;mainguifa, che non

offendano ne a mangiare, ne a fauellare. .
1a forma della lima non accade infegnare :
percioche a nofiri tempi pabbiamo_buomini
‘ T 3 efper-
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reiffimi a quefli feruigizliquali perd nonfi

;zegnaeinno,qcbe lorio ricorda , che pongano

Joprale gengiue alcuna fotttile fq(c s dipoi
prendano il dente con gli deti della mano finis
flra,¢r- foanemite menano la lima fopra guel
bo sische;mentre cre la lima fi adopra;non of~

fendano & commouano li denti. ma,fe colui,
acui éfasto queflo bifogno.fentiffe nel limare
dolore;il macfiro [ubitaméte fi deue fermare,
& porgli alcuna cofa in bocca , che acquiete
il dolore:poi tornare pianamére all opera.cy
cionon i ha da fare una (ola uolta;ma due,et
tre in undi:&r nel fecodo fe pur fie il bifogno;
tornarui.ilche fornito imporraffi all infermo,
che non ragioni molto , ne mangi cofa dwra s
ma ufi brodo,cr cibische pin tofbo fi forbano
che [ maftichino. '

1 Denti che fi mouono,con che rimedij fer-
- marefidebbano, Cap. III

DENTI per uarie cagions
[i commouono : lequali non
fabifogno dire:percioche fo
no pin partenenti a’ medi-
cische a woi di fapere. egli ¢
uero, che dineceffitd fi dor
urebbono cfporre: pyrsnon insendendo, d:'fz;v
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lo; m'ingegnero di produrre li pin uninerfabir
compenfi, che per me fi potranno accioche ui-
Joccorrano neila maggior parte de’ Inoghi,
ehe wi faccian dibifogno, :
Ma,auanti che ad altro trappaffiamo; uo<
glio, che ui teniate fermo nella memoria uw,
precetto, che merita dicffers afcoltato ; cio
esche né mafticate cofa, che poffa indurre me
wimesi nelli dentische gia ui fi crollano:ne fac:
ciate atsosche acio gli pote[fe coduceresvome
sarebbe il fauellare troppo, dimenarfi quelli
con le dita,0 con legno,o altranouclla,rompe.
re cofe dure,2r fimili.ilche operando,ui sard
facile il difcendere a’ medicamenntiy che quel
Ji ni fermino. tale sardil seguente, ilguale in
cio é uadorofo molto, .
Toglicte quella quantitd , che ui piace , di
galla,balau%i.ra/’e,cipero,(r sumach:ma fa~
te,che in pefoluna cojanon axangilaltra:la
meta diuna delledette dialume dirocca. rie
ducete tusto in poluere,dr di quefta ui frega-
scidenti, ¢rlegengine y che ui falderanno in
due wolte ottimamente , o pur pigliate una
dramma di galla; mezZe di mirrba:uno scro
polo discorze di pomo granato, & altrottan
sodiircos:r poncte a cuocere co aceto,Cr,co
me sard bollito a debita miswrascolatess ded
Faceto wi lanasela bocea, &r fregate le gengé
: T 4 ues
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we:percioche cofi facédo in brieue wiflaranm
Sermi & faldi.

« ¥ [ano molti lo aceto, nelquale fia liguefas
to alume: conciofia cofa che fald; i denti , che
fi mouono, & ferma il fangue , che efce dalic
gengine. :

Scriue un grandiffimo medico,che,fe alca-
no [i lana la bocca com uinosnelguale fia diffol
ta mirrha,er oglio mifto;conferma i dentiyet
li conforta molto , & fa che non i fpezzano;
ma li rende pin fervati, & rimane le lovo ba-
miditd.cr io neho fasto prona,dr- beme me ne
asenuto.. :

. Sono diquegli ,che cxocono fogliedi olina
#n acqua,dellaguale bagnadofi la bocca,giona
alle gengiue,r fermali denti fortifimaméte.
v Altri prendono uma dramma di flecchi di
witeabbrufciati: mezza di alume, mezza di
fpica, & mezZa dinoci dicipreffo brufciate :
due di corno di cerno arfo,¢r due dicétaxrea,
& oncicduc di fruttiditamarifco:mezxza drd
ma dicipero, & altrottanto di falgemma ar-
foxfanno poluere di tutto cidsch e pongono [
§ denti:laqualeli conferma, & conforta , &
Rringela gengiua.

Quafi il medefimo ¢ un'altro inguanto alle
<ofe; ch’entranomella compofitione , ma noné
i minore uirtizilguale & queflo. fate poluere

I : di



Libro Terzos =~ 173
di uguale parte di cipero, rofe,fpica aromatis
ca,falgemma,corno di cersuo brufciato,&r fre
fatenei denti. :
- Et, [equeflo modo nd wi piace;ponete insor
no alle gengine,&r densro,¢r dallilatide’ den
sipoluere fatta ci dramma una di galla,meg_
Zadimirrha,et altrostanto di [corze di pomi
granati. laguale wi giouerd quanto di ciafcu-
aa delle contate medicine in pochenolte.
Alcune donne,lequali cofs per opera hanna
eonofciute,dr non per [cienz a,fi lauano la boe
canell'acqua falfa, doxe fiano §tate cadite oli,
ue s loro fi fermano i denti moffi & fi firin-
gono mirabilmentele gengiuerilaffate.

. Et, [e non ui pareJe fchifo il latte dafina ;
& cofagrandiffima tenendone alquanto in boc=
¢a caldo:anzi ne caccia ognidolore loro fopra

uenuto: .
Ma quegli; che pofiono hauer galla , ne pi=
gliano,quanto loro éin piacere,¢r con fortiffi
mo aceto le cuocono tantosche fia deficcato lo
aceto quindi pongono le galle a feccare all'om
bra.etscome fono fecche;le tritano minutamé
te in polucre,¢r §iroppiccianfiidentix lera
dici loro con quella:laquale a fermarlié delle
migliori cofe del mondo.
Similmente li conferma uguale partedi
mirobalani citriniyemblici & alume fatsi in
o polucere,
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luere;dr con aceto misti Lanandofene la boc,
ca.mi ci hanno alcuniyche w’agginngono galls
a proportione, & impaftano tutto con aceto y
& ne formano pofcia pilolette, lequalifrega-
mo adenti,quando fi crollano. Et,fe queldi fof
Jeroper cadere yne fi teneffero quafi pinvon
le gengine; - v :
Trouarcte balauftie, alume, galla,acatiay.
bipoguiftide in quella copia,che noletre: lequas
litutte cofe fortilmente trite ne fregarete al-
leradicidellidentizliquali in poco di hora me
Rreranno grandiffimo giouamento., y
- Alla fine, [¢ glidencifoffero tantodeboli 5 -
che non ci fofle alcuna fperanza di risenergliy
faccianfi legare con un filodi fetay-odilino a
gli altridentiintefJendo il filo co denti a modo.
di fiepe.ch poisfe dentro ui foffe alcuna fuper.
fluitd;pongafi ogni follicisudine,cr ogni inge~
p rimouerla.cr,poiche faranuno ben netti;
j lanate ogni giorno co uino caldo:¢s appref
fo gestate fopra le gengine,ciri denti poluere
dicoralliydr di maftice infieme uniti,o alcy-
wo delli mofirati rimedsj.ip questo mezzo tem
po aniuno partito ui inducete a masiicare,ca
me dauanti:dicemmoscofa dura, &r difficilea
macinare:percioche us uoglio ricordare,chea
conferaarc i denty won sentircte megliore ope

raycbe aflencrfi da cofe dure,&r fodesr pari
menkt



Libro Terzo. T 174
mentida troppo calde, o fredde : perd che la
¢roppacaliditd diffolue li ligamenti de’ densiy
& ne confuma il loro fpirito uitale. ¢r.cofine
amazzano le gengiue,et lidétidallaltra par
te.la efirema freddezza eftingue il calore na-
turale,drlo pirito . onde effi fi come membre
debile,dr di poco fangue per picciolo acciden~ -
te fi muore.

- Nel téposche terretelegati i détisfe alcuna
lordwra ui nafcefe per no poterli bé nettare;
pigliate [corzedi tamarifco,dr le cuocetein
Hinoso acquasche importa poco;quarungue il
uino conforta quelli fenza comparatione. de}
laquale decottione wi lauarcte , & le genging
iufieme: percioche ne lewerd ogni immonditia
Henuta, o conforta mirabilmente. :

A queflo effesto medefimo uediamo gions
wemolto gli offi di mirobalani tritisgr in pole
-uerefasti : percioche nettanoidentilordi, b
fermano,¢r gliincarnano oltre ad ogni alsrg
‘cofs .&rsJe il filo per ifciagura baweffe tosca-
ta,cs per confeguente rofa la gengixa; la fale
da molto bene,ilche dicono alcunimedici del-
da fpina biancaslaguale woglionosche, fe fard
gotta, & della decotsione lanasa fpe(fo la bog
«<a;fermiidensi megliosche altra cofa,isenga

nestisCr purgati, & le genginerofe fani .
firinga. _
. . 1denti
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3

I denti limofi,lordi,negri,& brutti con quali
maniere fi facciano bianchi,& nett.
Cap. IIIY,

QVESTA parte nondu-
bito io puntosche uoi, Gen=
tili donne , non dobbiate
attentamente porre lorec-
chio : percioche fi ragions
dimateria laguale ui é non

mencara adudire , che neceffaria ad ufare .
* & quelli di woi ne poffono rendere piena tefti-
monianzasche tuttodi s’empiaSirano,cr per
confeguente confumano il uifo riempiendole
in bricue tempo di crefpe, con folimati gr-al-
sre ciancie pin toflo a mafchera, che alla fac-
cia uoftra conuenienti: d’onde ne feguono des
ti marci, ¢ negri,fiato puzZolente, & molsi
‘affanni, che nel tempo auemire fentite . ma
ucnendo al propofito noftro dico , che i denti
perdono il colore loro per due cagioni : o per
negligenza ditenerli netti , & labocca, 0l
corpo tutto 50 alcun membro particolare :
ouero per ufolungo dicibi attia guaflarglic
fi come nel primo capo babbiamo detto . per
.negligenza ne uengono brutti; quando per
poca woftra cura afcendono waporidal fio-
B - "cb%

A
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macho , o daaltrapartealla tefla.dico ,che
per lungo ufo mutano colore : percioche i cibi
dolcistr graffi infieme gli infettano fieramen-
s¢. & ilmele d una di quelle peste,che conuie-
ne fugire a conferuatione de’ denti . nondime-
uo,{cr:iocbc non ufiamo una fola uixada, ma
moltesCr chi pius & chi men nociue;io fono di
fpoflodiaprirui unafirada,laquale ad una ba
ra uiriducerdnel fuo dcbito flatoi denti con=
saminati,¢r w'andrete ficure da cofi fatti ac-
cidenti, .
*  Mora, quandolabruttezzade identi f§
rimoueffe dal fomacho ,0da altra parte ui=
cina, o lontana : iftimarei ottimamente fatto;
Jeil medicone leuaffe le prime cagioni:dr que
flo farebbe, fe egli uedcffe il colore de denti
gialli;purgaffela cholera : fe quelli difcernefe
Jetinsi di negro; ne uacuaffe la melancholia :
Jediroffosil fangue:¢r cio con uentufe, o falaf
Jo:fedi bianco;la phlegma.appreffo queflo uoé
Jeguirete,qualiique [i fia il modo,che loro hab
bia cambiato il uero colore, li rimedsj che uen
gono appreflo liquali ciafcuno per fe fono di
grandifima uirts.

- Pigliatetartaro di ottimo uino & quello
poluerizate minutamente.di che ue ne frega~
se identi lamattina;quando ui lauate il uifos
dipoi gli wirifciacquate co. uino caldo;feésem

pe
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po di nerno:¢r con freddo;fe Fanno é d'eflate.
¥ ale parimenti fpuma di mare,pomice , orzo
brufciato,& [algemmo ridottiin polucre,, ¢r
wfatinells manieradel tartaro ciafcun per
fes2r tuttiinfieme.cglié uero, che fono alcu-
hi molti prudentiintorno a cid:liquali,prima
¢he nengano afivopicciaglifi; fi fanno a denti
wna lawanda con acqua, nellaguale fia flato
cotto menthaftro, & pepe. quindi defcendono
ulle medicine dette,@r che appreffo uengono fi
come ¢é. : '
- Togliete una dramma di radice € ariftolo
chia:duedi cornodi ceruobrufciato:tredi ma
Bice:gr cingue di ogliorofato.pestate ogni co
Ja infieme , & fregatene lamattinai dentidi
gqual che fia macchia imbrattati;che ne diuer
ranno bianchiffimi ¢ netti molto.
* E comm#dato molto quefia compofitione.
‘Trouate due dramme di cipero bianco,@r due
di salgemma abbrufciat! amendue:una di fpu
ma di maresco altrottanto di carboni ds radi
¢i di cana.riducete tuttompolucre, ¢ ne fre
gate i denti . cffi in brieue ne uerranno bian-
chiffimi, & fiano di qual fi fia macchia tinti.
¢spercioche io fento, che molto ui aggrada,
cbe sopraquefia propofta ioragion: ; persis
ui [copriro quells piu precettiy che p me fi po-
sranno,a cio ualewoli, fenzaflarus areplica-
. ' re



- Libro Terzo. T 176
ve ogni wolta,gli effetti loro : fapendo, che io
sutti gliconto per nettare,er far bianchii dé
sizdrsperche,fe uno non uw’é all’animo; laltro
ui piaccia d’ufare. ma tornando ld,onde ci di
parsimmo per opera conofcoli [eguenti osti-
mi, &g ualorofi molto.

* E# percio comprate meza lira di fale ara
bico,¢r mexa di salgemmas: tre oncie di alu-
me Xucharino.polucrizate tutto o fatene ac
qua alambico di uerro:dellaguale bagnando~
wi con una pexza discarlatto i denti, fi netta
ranno subitamente.
- Cawuafi acqua di [olfo,con laquale fregando
- i idétiysenza alcumo indugio gli rende belliff
mi: laguale [i fa in quefla guifa . fi pone solfo
in una pétola:poi uifi getta un carbone difuo
€o. perche brufciando il solfo ne manda fumi
in alto:ligualifi fanno dare in alcuno bichicro
tanto largo, cheoccupi tutta la boccadells
pentola,r un deto di piu intorno,intornozety
Je non baxete bicchiers buoni da cio ; toglicte
gualche altra cofa uitriata,che faccia il mede
fimo. i fumi ;.0 uapori ;che percuoteranno o
nel bichiero,o in altro, fi conuertiranno inac
Wua,¢r difcenderanno.uoi all'hora habbiatewi
Jotto un uafe, ilquale la ricolga tusta . & po~
jcia la wiguardate in aleuna ampolla.faff an
choral'oglio di folfo,ilquale opera mavaniglie
. : Jamente
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* fam¥te:mane delloglio,ne dell acqua woglios
che ui tocchiate le gengiueso le labra: percios
che le faenfiare. il modo difare I’ oglio asten<
do di dirsiin altroluogo. . :
Ma piu che altro é ualewole quefia acqua.pi
gliate una lira di alume dirocca,cr wna difal
witro , li quals pesti difiolucse nella miner
qudtisd di acetoxche i puo,&r flillate.per una
oncia di acqua chen ufcird , messctene quate
sro di fucco di limones¢r fregatenei denti. .
.. Glimantiene,¢r facandidi quesiatoglicte
suna oncia di acqua dapartiresuna di acqua di
cedro,una di acquadi piantaginesct una di ac
qua rofa ¢ lemefchiase . guando ui banreté,
netti li dentizlanatens con gueflo. .
. Similmente flillate a labico una lira dima
re seluatiche no mature:mezZalira di foglie
di lentifco: uno pugno di agrimonia : sre oncie
di radici di giglio pasomazze:¢r sague didra
go tusso pesio, ;
Bianchiffimi i gli presterdlo alume di
roccacrudo , ¢ altrottansaterradi Tripo-
Ui fostilmente polueriati, fe wi fregareseq
denti. .
- Ilche fard ugual parte di alume di roscéab
brufciasaycoralliminutisfangue di drago, &
pictra pomice ridosti in paluere,ct quella fre
gataa denti, : -
~ Sis
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<\ Similivente pari quantisa di-coralli biZiht,
feorzedifepiastarsaro biancosiveos,cr pomi-
<€ fasti inpoluere comw un pochesto di aluwmip
dirocca abbrufciata gli i fard candidiffimi;
= Seideriuoftri folfsro oltremodo negrisans
cbora che gli narrati rimedi fiano efficaciffi
mi: tuttauia per una uolta uoglio, che auilus
pate un.poco di bombafcie.ad un flecco , & il
bagnate in acqua forte,guardando dinon toc-

- vare K le gengiue, te le labracpercioche Ta ro
derebbe.ne fregatea demtiligualifi faranns
bianchiffimi.ma [appiate,che guefla acqua for,
ve; Lacqwa di folfo, & Voglio fuo non fondda
sfaresroppo fpsffo:percioche gli rodono,gr ck
Jurzano a lungo andare. [i cbe difcendiameo
pindimeSichraingin - .

* Habbiate tanto pepe bianso,quanto i ¢ i’
piacere dadoperare:ilquale mefcolate c6 ot
smio wino bianco , & melle s, chene poffase’
fare a pilole. &5 quesle le feccate in un forno:
non molto caldo.cs, come [aranno fecche; ne-
pigliate dramme cinque:una & mezza di fal-
gemmacalrrottanto di fpuma di mare: ¢ una
dramma dilegno aloe. riducete tutto in uno
minutifimamente poluerizato,cr ue nefirop
picciate i denti. ' . E
E' utile non meno de gli altri, fe pighiate
&aso fale, quanto w aggrada: ¢ hangdolo ben:
xR y 4 trito



. <~ Ydenti come fi facciano bianchi

trito davianti 5 lo impaflate con melle. poi lo
dmwolgetc in foglic di fichiy 0 in alcuna carta.
guindi habbiate una pietra affuocata , & fo-
pralo ui ponete, che s'abbrufei ; ilche fattolo
sfate ne woftri bifogni. Alcuni non fopra ad
una pictra, main uno uafo di terra fanno cié
ardere : dipoi con alguanto di mirrba il ri-
ducono in polucre, & diguella fe ne fregano

i denti,

Vale ancttar quelli, & allidolori loro la
vadice di ariftolochia arfa ,0 corno di ceruo
pur brufciato fir oppicciando.

. Similmente brufciate corno di cerso, ¢ ha’
xendolo poluerizato infieme con un pochetto
di maflicesufate,

Gioua affainonfolamente a far bianchii
dentisma a conferuargli da dolore, ¢r a rende
re legengine guaie,@ rofe libere,ct fane que
§lo medicamento , legate lana fuccida in una
pezzettasdr brufciatelaappreffo babbiase la
terza partedi fale arfo, & con lana mefciate
tantosche tutto diuenti polucre,laguale frega
dofenc a dentiyé mirabile. : .

Eualorofo modosfe pigliate iguale partedi
Jale armoniacodicipero,dr diride infieme tri
ti, & ufarle alcuna wolta lauadofi poila boc
ca,& le gengine con buon wino. lagual cofafi
ba da offeruare-per tusse le mansere da noi

o . rec
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vaccontate. -
¥ nwaltroé, chefi compone con parte iguse.
le di nitro,dioffi d: [epid, & di mirrba: ilgsa~
leoltresche nesta,cr fa bianchi i dentiy, ¢r che
non gli lafcia corrompere » ne crollare; rendw
sn fiato delta bocca odorifero molto, & dilets:
seuolesil medefimo opera il Jegmente.

. Toglietesre dramme di fale arfo;due di ci-:
pero s quattro di corno di cerno brufciato &
una difpica, ana difioridi fguinanto, & sna:
dirofé. fatene poincre , ¢ diquella fregate
& denti, E

- ¥nalgrosche wale,come gli altri dettisfi f.
con dramme cinque di folfo arfo, & altrotram
stodifpuma di mare, o diesidi falgemma txs -
sstritash, v {

Trouafenc ano molto coffumato , ilguale:
nettasfa belli i dentisgr gli conforta, in queflar
Zuifa compoflo. brufciate tanto orgo, che in
polscereridotto fia al pefo di una onciaxcral-
srotanto di caprioli di wite.a guefie cofe ag-
Zingnete anaoncia di [algemmaydr una di fpn
ma di mare : cingue dramme di pirethro, ¢
cingue di cubebe: quattro di fumachy & due
di garofali. dequali tutte poluerizate ufate
una soltaydr altrasche w'haxrese s guanto ui
bo promeffo. .

Similmente toglicte igual parse difalgem-

. Z 2 ma,
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ma,di [eme di iufquiamo,et di fpuma di mares .
& pestene fregate i dentizbiquali wi (i moftre-
ranno bianchiffimi,& belli oltre mifura.

* Altrimenti trouate quattro dramme di
marmore in peluere:una oncia difoglie di ma-
labathro,ct una di amomo:due di corno di cer-
%0 brufciato:una dibalaufie: quattro dram-~.
me di maflice,&r fei di mirrba, ¢ tre di cofto.
di tutte quefte manieredi cofe ne farete polue.
re;dr ne wofiri bifogni la [eruate. ‘ .

s Vn medicamento miracolofosche fa biaché
identi,riftringe le gengiue, & colorifce le la-
bira,dil prefente.toglicte mezza oncia di po-
mice,fpogna,marmore bianco,pane d'orgo bri
Jhiato co fale,cr melle nella guifa, che babbis.
mo difopra infegnati,gengesuo,cinnamomo, g&
rofalislegno’aloe, noce mufcate, & maci, per
cidfcuno:tre oncie per [pecie di pepe,pirethroy:
© Jeme di fenape,Sfaphifagria,offi di datsoli bru
Jeiati,elleboro biancostegole roffe;corno dicer
#o'arfo,alume di pinmajoffi d’olina,&& dimiro:
balani arfi.di tutse queste cofene farete polue
rédellagiale uifregate i denti auasiygy dopo:
mangiare.c~ non lafciate, che rimanga il cibos
sragnelli;accioche non fi. guastino le gengine.:

v Cogliete anchora offi di fepia , marmore-
bianco brufciato,funga,pomice, & fale tan--
20, chi ciafchuna fpecie per fe (ia unomia:g_'

‘- i
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i garofali s vinansomio , & pirethro, pericia-
:fcunaoncic tre. sritate tutto tanto,che fi fas-
«ia plucre, & Rroppicciate ne i denti ayanti,
& dopo mangiare, - - s
v Temeha mna gran Signora araba una arte,
won laguale fi conferuano i denti bianchi, fet-
wpanagliyx gnardayale gengiie da cancarq,
- chele poteffe rodereyet da altranoia,che e ng
. wleffe puizolenti,cr le facena roffe. & questo
«era. faceuafi portare meza oncia per ¢nalit
que di guefle cofe,cioddi garofalinoce mofca-
~tascinnamomo,fpigo,mastice,pane di orzofat
20, con falgemma condito, ¢ bruftiato ofi
«di dattolisdi olinaydi mirobalani pur bruftia-
24,¢r di:grana da tintori:due oncia di fponga,
due-ds pomsce:due di ofi di fepia, altrottanso
di marmore bianco:una di pepe,una di fenape,
«& una-dipirethro. riduccuain poluere tutte
wuefte materie, & fene fregana i denti. .
Netta mirabilmente quelli il fucco della
grana, bagnandouientro unapezza difcar-
Latro, & firoppicciandolifs: anziuoglio dire,
che poche cofe fona,che tanto uagliano, quan-
toquefla. . o
Et, poiche io be cominciato a ragionarui
de’ femplici;lapomice fola abbrufciata,cr pol
uerizata linetta,gr fitinge le gengiue fregan
done quelli, "
1t N z 3 La



1 denti come fi facciano bianchi

La radice dell'arifiolochia rotonda diuenn-
ta poluere i fa netti, & carale gengine du
ogni putrefattione, & non lafcia confumare,
ne guaftarfine identiyne le gengine.

Lioffi di fepiatriti minutamente banno vir
$adi farei denti bianchiffimi: fimilmente lice
pelli bumani brufciati,cr la poluere di feorze
di gambari con fale accompagnata.

Il fale brufciato in alcuna peutola gions

-molto alla nestezza dedentizey molto pin, fe
fi mefchia con cenere di fcorze , o gufcie do-
firache,o dilumache.dr, fe énoftra insentione
dideficcare alcuna yn(b-(olnue bumidita, che
corra alle gengine,&r che le coforti ad una bo
ra con lidenti; ui s’aggiunga cipero, ¢ corne
di ceruo. Et,[e per ifciagura fia tanto ingrof-
Jatala feccia, ¢ immonditia, che non wi giow
noguefle medicine; le (piccarete con amo rafpa
toio agto a [imile feruigio. appreffo, felnne

dente foffe fopralaltro inmanicra, che
son fi poteffero fare ben uettizgd
oltre aciorendeffero la den
tatura mal ]

fard ntile q li-
mare,

guanto fia dibi-
Jogno,

Idents
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Tdenti fémﬁ, rofi, fpezzati come fi facciaa
curare, che piu auanti il male non
proccda. Cap. V.,

ES TE cofi fatte infermi
1d deriuanoda humiditd pu
'refatta ne i denti : laguale
nafce dadixerfe cagioni,
zhe arecitar non é mio uffi-
sio,ma yenendo alla cura,
dico,che allidenti forati,dr rotti per fe mede
fiminon fi puo fare altro, che trouare modo,
tbe pin auanti non uada il male.lagual cofa fi
metterd in opera;fe primieraméte attéderete
alla conferuatione loro nella guifa,che nel pri
mo capo i dimbfirai: dipoi operarete , che il
medico, ne rimoua le cagioni.quindi ui fard
dgeuole ad offeruare alcuno delli feguétiaiuti,

Cuocete alcune foglie di faluia in un poce
di uino g ue ne lauate ottimamente i dentis
poi fate polucre di elleboro negro,et mifto con
melle cotto nel dente rotto,cr frato mettetey
che la infermita non feguira: &0 fe ui foffe al-
cun dolore;cefferd [ubitamente,

Lo alume fifile pofio nel foro del dente , fu
gradiffimo effetto. di modo- che a molti bafia
Jenzaufare altro medicamento,ilche fa etid-

zZ 4 die



«* s Curadei denti foratiyrofi,& fpezzad
dio il fiele dell’orfo ualorofamente. _
s - Togliefi wna uerga di rhododapbneicirsab -
brufcia,er pafla fostiimente . delks poiuere [
ne ripone alquanto nel dente: chenon lo lafcia
rompere,dr lena il dolore,fe uie,
- Compofe aguefto fine ano grandiffimo me
1dico uno rimedio molso ualeuole:ilguale éxche
:vogliate uguale partedi pepe, di pirethro , di
Juccoditithimala ; ¢ di galbano, cr infieme
mniti e metsiate ngl faro. un’alsro fimled il
Jeguente in xirss. :
« Fatecuocereinaceto fartodolce con zac.
hero,omelle gengeuo trito,¢r dentra,er fuo
¥idel dente ne ponete:che rimonera il rodimé
205 ceffardsfe alcuno dolore si molefiaffe. :
-Toydice un ualgte medico,alli denti rotti ac
compagnati da dalore mefchioalquato di the
riaca con fapa, & calda impongosche il mala
2o latengain bagca . ilche fecondo il piacen
Mmiv ¢ ayenuto, , S .
». Pale pariméti, fe toglicte una dramma di
opiosyna di pyirrhaycs una di floraces vrezge.
#i pepe bianogymezga di galbano,os- alsratsi:
so.2affrano.peflase infieme con.un paco di ac«
qua rofa,¢> ponete neldéte foraso: perciocke.
¥on lafciergprocedere ananti la corrofione.
¢ Gloua anchora.tegliendo wgualeparte di.
cipexasdr di galligatr infisme uvisene empie-,
se

Qi . -
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teilbuco . anzi lagallia, fola a denti guafti é
grandifima medicina. - - -
Hamirabile proprieta il iufguiamo col flo
‘race accompagnato in cofi fatti accideétiiqud
:do fene facciauno profumo per mezo di una
canna al dente rofo.
< - Alcuni empiono il dente di maflice ¢ alcu
Wi di oro: ¢ ciafcuno mipiace fommamente.
. Ma,fela corrofione fard grande,¢r occupe
vd moltidentizegli édimeceffitd purgare il cor
po molte uolse con medicine,che habbiano ui¥
ts di cacciarne fuori la cholera roffa.appreéffo
guefto conniene ufare cibische facciano il cor~
o0 humido,aftenendofi da iuiuande condite con
sofe acri;&x falfe : come fono cipolle,ugh,pe~
Jei falati y & carne falata fimili altri :ma in
Inogo loro ui Stringerete in quelle uinande,le-
yuali ba per coftume ds ufare coleische defide-
ra i douentare graffa. dellagualcofasse io no
m'inganno , haragionato pienamente wel pri-
mo libro. .. . - . ‘
Et , percioche fono alcume perfone , lequali
Wfano alcuni medicamenti,che diuorano,et ¢o
mano fieramente: ki ricordo a non indurui 4
&idy fe nok fufie uno ualente medico, che que-
fro operaffe con le [wemani : & uoi ne bancfte
medute pin efperienze. oo
v L3 DEL



DEL F1ALTDO.

0 N ddubioalcuno, cheil

fiato 5 che non che unabella

donna , ma cbi che fi fia al-

triy che fpiri, debbe cffer fa-

10, & fenza alcun odoreno

iofo:percioche niuna cofa fi

$roua ne corpi noftri, che pix difpiaccia , che

il fetore ,che dalla bocca & dalnafoefcas

intanto che molti mariti banno abandonate

le mogli, & lemogli i lor mariti . perche non

fard fenza grandiffimo giowamento il nar-

rarui , come noiacui fabifoguo , habbiate &
prouederci,

Yl fiato della bocca puzzolente per alcuno di
. fetto della pcrffma come purgare fi
dcbba,& renderlo fano , & odo-
sifero.  Cap. L

VEST A parte,cariffimeds
ne , wi priego, che diligentes
mente afcoltate : laguale @
molto congiunta congli or-
namensi della uofira belleg
a : percioche cifi coutiﬂ:n

com
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-come il fiato della bocea puzzolente, & cox-
‘votto da gualunque cagione uenuto fi poffa ri-
_tornare buono,cr odorifero . ilche é dadouere
-effere hasuto in tanta cura, quanto defidera-
-se la maghezZa nofira perfesta,cr compiuta,
pero senza altro indugio cominciando dico ,
‘che il fiato per due cofe pmo putire:'una é per
bauer mangiato, 0 tenuta in bocca alcuna ma
‘teria atta a corromperloni:&r in quefla guifa
“in pocbe bore il puzzo per se medefimo (i dile
‘gualaltraderina da alcuna parte della per-
‘fona;comeé dallidentiyo dalle gengiue guafie,
‘o0 da altre partila feconda maniera, se da m#
-bri fpirisali fi mouc ; é quafi impoffibile a cu-
~rare: tuttaia [i cuopre con compofitione in
modo,che nen se ne accorge alcuno .ma, seds
“dentiyda gengine,&r [imili partinafce;agenol
-mente fi guarifce.La onde effendo noftra inten
tione di ragionare , & curare primail fiato
‘pugZolente , che per difesso della perfonafié
generato:dipoi guelloyche é fastoda cibosa cid
uenendo dird. .
i Che,se il fiato tuu.ol?te trabe origine dal
:le gengiue;medichinfi quelle fecondo che bab-
-biamo infegnato al Inogo fuo :&r queflo ésche
‘prima [i nettino le gengine guafie: & poi fi
Jaldino.ma,/eidenti faranno cagione del puvi
¥e ; rimonafi quella parse , che 5nguaﬂ4 com
< ung
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-gena lima; o hon petendofi.altrimenti faresct
-sifi il dete. laqualcofa non piaceado a xoiy e
pogliendo qualche parte dell ornamento della
bocea,potrete ufare alcun wodoyehe occuita il
Setore.appreffo,fe lo Stomaso faceffe queflo di-
Jetto; feruarete alcuna delle mansereyche an
~dremo notando.in queflo capo;lequali guandy
weciteremo;ne faremo mentione. . .
:  ‘Pigliate un'onciadi [ale bidco,una dipomi
‘seset albroctato dloriganordue di ivide 5 dume
difiore di ginneo odorato. riducete in poluere
- sutse quefle [pecie,lequali ui fregate a demti:
~percioche quelli netta,&o fa bianchise rende
Soaniffimo odore dibocca. il medefimo fard ;
fopra il capo femenardscr fregard.Ma al fe-
zore fimplice dibocca giona quefio aintos
" Tromateuw'oncia ¢; mexa dicalchiside >
g una di eldeboro bianco le tritate, & con ai
10 mifte ui lanate bene labocca. . L
% - Selabocea'putifce per lo fomacho ; ufase
ucstc pilolehabbiate uns dramma di garofa
7:‘,:”)4 dinocemofcata,cr una di cinnamoma:
‘mez XA & cingne grami di mace, ¢ altrostan
-20di [avdali: {etee grani dilegno aloe:mexza
-dramme, & grani. duj & mezZo digalia wor
Jcata . infiemeriducese tuste guefle mamiere
di cofe confucco di pomi granatigrfatene pi
dole.fimili a’ lupini da senerein bgca.;q;a-
it 24
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@ intentione uarranno . pur le pilole. di-gare
fdl&lequah’{ono s P 5 f. v g‘\
- Prendetemexza drama di galangay e ps
rimenti di gaxofaly:quatero grani dimufehios,
& quattrodi caphora:una di pireshro: tre di
legno aloe,¢r una di Jenape. ¢r ditnstofatens
pilode co ottimo uino:lequali a uofiro piavers
porete ufare inanzi mangiare trangugiandos
nedatre infino a.ferte.aquefloaccidemte uale,
oltre modo mezza dramma di theviaca solts
nellaurora una uolta la fettimana.éin coftsum
mealcuno elettuario in queflo difetto di petto
mokto uirtuofosilguale é. Sl
- Jogliere un'oncia dinoce mofcasazuno fero
polo di mace, 25 uno di zaffrano:due dramme
dicardamome txegranid: mufchio, ¢ due li.
bre dizuccharo. fasene fare elevtuario a Spe-
tialinella guifa,che fanno il diarhodd Abatis.
delquale ne'pigliate quanto é.una caftagna:&r
ui bewete un pochetto di buowuino,

. ¥'waltro modo mi piace raccontaruisilgua .
lesanforealo stomacho, il fegato e le wifcere:
debili. acconcia la digeflione , fa il fiato della>
bosca [oaue,¢rr odorifero,or gewera allegreg=
zanell animo,&r é cofi ordinato. Prédere due:
drame per [pecie dilegna alee,ciperosdelle.pin:
morbide foglie del mirto humido, cinnamomo,
mirobalanichebulisembliciysbelliriciprepara
¢ S ti,
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8, MmaCe, U SNERSTP PEPE,MACTO PEPE; EENTEMD.
woce mofcata,cardamomo, &r grani di layro:
ana dramma di ambra, - parimenti di mu-
[fehio@r di camphora: & [ei uolee tanto Zuc-
&baro,quanto é qualungue delle narrate cofe.
dichene. posete fare uno elettuario:dr fuor-
dinatoda uno cccellentiffimo medico a guefte
modo,ridyrre tusto in poluere,¢r diquefia pi
gliare uns dramma per wolta.

s Et,perciocheil fiato fetido ba in ogni modo
bifogno di curaseglimi piace diraccontare al-
" e fpetiali materic insorno a cio: legmaliri=
moucranno il puz0 della bocca,cr del fiatox
an?i il torneranno ouono,er odorifero. ¢ fo-
0 lo affenzo, gli anifis Papio, Loro tenuto iw:
boccasil cpero,il cinnamomosla mentbayilmu.
Jebio mafticato la meliffasil mirto, la mortel-.
la,lo aromatico garofilato, lo aromatico nar-.
dino,le cubebesil cedroyola decottione fua, la:
cofettione di legnoaloe,lo elettuario di cedrpy.
lo eléttuario letificanse di Mefuesla galanga,
il garofalo mafticato,la galliamufcata, lano
ce mufcata,il bafilico,il ferpillo, la magiora--
nayo imcenfosl legno aloesla Zedoariadi txs-
te quefle cofe ciafcuna per [¢é ottima, maflica
dola,a rendereiifiato foane. :

‘

1 fatoy :
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. It fiato, che putifce per cibo mangiato, 0
altra cofa tenuta in bocca come
ficori, . Cap. IL

g} G L1 auiene affai uolte, che
] g~ 1| [buomo ufi alcuna uiniida,

o I B w laguale li offenda il fiato fi~
' O 10 atantoche fia ben dige-
fo il cibo.er percid, bauen~
e do woi a praticare con alcu
na perfona,accioche la bonefld , & la ornatd
leggiadria uofira non fiain alcuna.parse ma-
culata; fia bene, che, Yua'udo ne fopraueniffe
#l bifogno;prendiate alcuno delli feguenti con
figlisliquali utilisgr fedeli trouarete. .

+ Maflicate bene un pochesto di formag
fottilmente tagliato, & inpolucre di garofali
inuolto: che rimouerd il puzZo di aglio,cipol.
le,porrisey fimili cofe acri.

- Similmente,fe queflo nou ui piace, ualeico:
viandri maSticatiben forte:o alquanto.di Ze-.
doaria: dopo laquale beuendo alquanto di si-.
po,rimonerd ogni fetido odore.

Appreffo queflo é saleole molto il mafti-
care menta,o menthaSiro:percioche per quel-
Ui ui fentireteil fiato odorifero, bauédone cac

ciato il cattiuo odore.
: Ma,




1"t Come fi curi il fiato piizzolente

Ma,fe in compagnia, o folo bauendo gran-
diffinta fete s benitro bawefienina, il cui oddte
per non parereubriacani fofte agradodimi
dar uia; uoiinasiicando cipero, ilrimoucrete
Jubitamente.dr[e con cipero mefcolarete cu-
bébe;haurd maggiore efficaria. ot
. Opigliate quella portione iguale,che uipia
6t di cipero,cubebe, edoaria,er infieme ma-
Ricate & poi wi fregate adentizche ogni feto-
refbarird da qualungue cofa egli fi muoua.
v.. L'Auifo, 0 il finacchio mangiato dopo che
bauete beunto,ne mande uia il puzgolentefia
ta del uino. ~
. Et.prendete una dramma di cumino,mez- ,
Za digarofali:tre grani di fpica,cr uno dims:
Jebioy¢r fatene polucrelaguale per fe folapo |
»éte wfare, 0. facta in pilole,o in clestuarioce
Kucoharo . queflo rimedio torra wia il puzo
dignalungue cofa mangiata bauete.

Ogni [petie di pomsi garbi, 0 acetofs mangia
tédapo il bere ne leuano il puz o del xino, ¢r
mofto piu , [e alquanto di aceto pigliarete in

baccaapprefo i pomi.

. ) .
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